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Advierten peligroso uso de farmacos
contra la diabetes para bajar de peso

TRATAMIENTO. Inyecciones como
Ozempic son utilizadas para adelgazar.

1 uso de inyecciones con-
En'a la diabetes como una
nuevaformade tratamien-
to para bajar de peso, puede ge-
nerar complicacionesgravesala
salud de las personas, segtin ad-
virtio la Sociedad Chilena de Me-
dicina Familiar.

Entre los medicamentos se
encuentra Ozempic, uno de los
mas populares en las redes so-
ciales como tratamiento “mila-
ros0” para adelgazar.

Sin embargo, el uso inco-
rrecto de esta inyeccion -con
venta bajo receta médica- ha

provocado efectos colaterales
como problemas de salud y
quiebre de stock de este medica-
mento necesario para los pa-
cientes con la enfermedad.

El médico Jorge Donat, in-
tegrante de la Sociedad Chile-
na de Medicina Familiar, alerta
que “en nuestro pais se han po-
pularizado de manera inade-
cuada tratamientos médicos
como apoyo para bajar de pe-

so y abuso de algunos medica-
mentos que, sin el respaldo de
un especialista, pueden produ-
cir consecuencias negativas en
el organismo. La mejor medida
para regular el peso es y sigue
siendo la alimentacion saluda-
bley el ejercicio”.

Donat advierte que el uso
inadecuado puede provocar
pancreatitis u obstruccion in-
testinal. (3



