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SEBASTIAN ARANCIBIA: UNA HISTORIA DE LUCHA Y SUPERACION

El preparador fisico de los cuatro antofagastinos clasificados a los Juegos Parapanamericanos 2023 y su labor con el deporte inclusivo

en Antofagasta.

Con solo 18 afios, Sebastian Arancibia fue diagnos-
ticado con hipoacusia sensorial bilateral, enferme-
dad que derivo en la pérdida total de su audicion.
Sin embargo, en el afio 2021 la Ley Ricarte Soto le
permitio ser el primer paciente adulto en Antofa-
gasta en recibir un implante coclear, recuperando
el sistema auditivo de uno de sus oidos. Hoy con
27 afios, es el formador y preparador fisico de los
cuatro antofagastinos clasificados a los Juegos Pa-
rapanamericanos 2023. Su lucha, comenta, esta
enfocada en potenciar y masificar el deporte adap-
tado en la region.

éComo te vinculas con el deporte paralimpico?

“En 2014, durante mi primer afio de carrera de
educacion fisica en la Universidad de Antofagasta,
tuve la fortuna de ser invitado a participar, volun-
tariamente, en eventos y talleres deportivos de la
Oficina para la Inclusion de Personas en Situacion
de Discapacidad (OID). Esas experiencias me die-
ron la motivacién para desarrollarme en un drea
donde habia mucho potencial y oportunidades
para las personas que mas lo necesitan. Ya han pa-
sado casi 10 afios desde que comenceé esta aventu-
ra en el deporte adaptado y soy testigo del impac-
to que posee tanto para transformar la vida de las
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personas, como para construir una sociedad mas
inclusiva”,

¢Cual es laimportancia de desarrollar el Para-bad-
minton como deporte paralimpico?

“El Para-badminton es un deporte muy inclusivo,
ya que se adapta a las caracteristicas de las per-
sonas permitiendo que muchas de ellas, sin im-
portar su condicién, puedan participar. Ademas,
tiene muchos beneficios que se ajustan a la labor
de rehabilitacion que tenemos en Teleton, debido
a que permite desarrollar diferentes capacidades
en nuestros usuarios mientras estan jugando y di-
virtiendose”.

¢Como visualizas el desarrollo del Para-badmin-
ton en los préximos afnos?

“Actualmente Antofagasta es el principal foco de
desarrollo de la disciplina a nivel nacional y tam-
bién estamos aportando a que otros Institutos de
Teleton puedan impartir este hermoso deporte.
Creemos que esta disciplina tiene el potencial de
ser practicada masivamente, ya que se necesitan
muy pocos implementos. No hay duda que des-
pues de los Juegos Parapanamericanos comenzara

una nueva era para este deporte”.

¢Cudl es el aporte de los Paralimpicos Antofagasta
al deporte inclusivo?

“Los Paralimpicos de Antofagasta son el evento
deportivo recreativo mas grande de nuestro pais,
es un espacio en donde las personas comparten a
través del deporte, se inspiran para superar, desa-
rrollar sus capacidades y también tienen la opor-
tunidad de conocer diferentes disciplinas gue se
practican en la region. El impacto es evidente, ya
que cada afio participan mas personas y no solo de
Antofagasta, este es un gran aporte que realiza la
Municipalidad, a través de la CMDR Antofagasta”.

¢Qué significan para ti los Paralimpicos Antofa-
gasta 2023?

“Es un evento que me trae muchos recuerdos, ya
que he participado desde su primera edicién. Me
motiva muchisimo y también veo cémo nuestros
usuarios de Teleton lo disfrutan y se esfuerzan por
mejorar cada afio para ser mas competitivos. El ni-
vel del Para-badminton sera mucho mas alto que
el afio anterior y espero que los Paralimpicos de
Antofagasta sigan cada afio.
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