Lax Estrellal

OPINION
DIARIO

Fecha: 17/11/2023 Audiencia: 12.000 Seccioén:
Vpe: $27.697 Tirada: 2.600 Frecuencia:
Vpe pag: $409.200  Difusién: 2.600
Vpe portada: $409.200  Ocupacion: 6,77%

LA FRASE

‘ El llamado es a tomar accion,

toda la comunidad. A derribar

el mito de que sdlo los

profesionales de la salud mental,
psicélogos o psiquiatras pueden hacer
algo para entregar esa contencion.
Toda la comunidad puede hacer algo.
La prevencién del suicidio es tarea de
todos™.

yareth Soto, psicéloga del Prog| de Salud Mental de la
Seremi de Salud, al comentar sobre el rol 1ue puede tomar la
Il

comunidad para prevenir los casos de suicidio en la regidn y el pais.




