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E
n el encuentro entre la destreza humana y la complejidad anatómica, la trau-
matología de mano se erige como una disciplina única que demanda habilidad, 
precisión y comprensión profunda. En esta era moderna, donde la tecnología 
avanza a pasos agigantados, la traumatología de mano no se queda atrás, desa-

fiando constantemente los límites de lo posible.
El arte y la ciencia de tratar lesiones en la mano no sólo se centran en restaurar la 

función, sino también en preservar la forma y la estética. La mano, con su intrincada 
red de huesos, ligamentos, tendones y nervios, presenta un rompecabezas desafiante 
para el cirujano de mano. Cada fractura, cada lesión, es una pieza única que requiere 
una atención personalizada.

En este contexto, apreciamos la evolución de las técnicas quirúrgicas, pues real-
mente ha sido notable; sin embargo, a medida que avanzamos, resulta fundamental 
no perder de vista el elemento humano de esta especialidad, toda vez que detrás de 
cada caso hay una historia única, un paciente con sueños, aspiraciones y, a menudo, 
temores. Por esta razón, es posible afirmar que la traumatología de mano no se tradu-

E
l término “tontón”, es una va-
riante de tonto. La diferencia 
es sutil. Es algo como un tonto 
buena persona. El significado 

de tonto se refiere a una persona con 
escaso entendimiento o razón. Su ori-
gen viene del latín, específicamente 
de “attonitus”. Este adjetivo refleja a 
alguien con poca comprensión de la 
realidad, lo que a veces, genera re-
chazo en la sociedad. En Inglaterra 
tonto es “stupid”. En Perú sería “ca-
chirulo”, en España es “estulto”, en 
Honduras es “maje”, en Alemania es 
“dumm”, en China es “yúchun de” y 
en Japón es “baka”. Ejemplos de un 
gobernante “tontón”, se dan cuando 
este nombra embajadores ineficaces y 
con poca experiencia. También cuan-
do se sale del protocolo y deja mal 
puesto a los ciudadanos que represen-
ta. No usando corbata, por ejemplo. 
O también cuando se premia a jue-
ces que han sido expulsados de la 
judicatura en otro país. También es 
tontón quien idolatra a falsos “es-
tadistas” que han hecho daño a sus 
países. Atacar a la prensa de manera 
frontal y solo porque algunos medios 
no escriben en sus editoriales, lo que 
el aludido quisiera, es signo de ton-
tería. Tontón es aquel que cambia 
de opinión a cada rato o que habla 
de materias que no conoce. Tontón 
también representa a aquel que da 
cátedra en los países que visita, sin 
conocer su historia y sus particula-
ridades. Tontón es aquel que se deja 
extorsionar por los anarquistas, los 
antisistema y por comunistas. También 
es tontón aquel que pretende justicia 
solo para algunos. Tontón es quien de-
fiende indemnizaciones y pensiones 
truchas. También aquel que indulta 
a delincuentes confesos de acciones 
graves y no a aquellos que buscan 
sinceramente reinsertarse en la so-
ciedad. Tontones hay en todas partes, 
pero la mayoría son inofensivos. Lo 
complicado es que muchos tontones 
-incluyo a tontonas- ocupen cargos 
importantes y sean responsables del 

uso de recursos públicos cuantiosos. 
Para que haya menos tontones dando 
vuelta, necesitamos mejor educación. 
Que a los jóvenes se les enseñe desde 
chicos a estudiar mucho y a respe-
tar a los mayores. Todo lo contrario 
de lo que hoy sucede en el Instituto 
Nacional o en el INBA o lo que pasa-
ba en la fenecida ARCIS. Descuidar 
la soberanía y abrazar causas lati-
noamericanas es una tontería, así 
como entregarse a la ONU y a sus 
tentáculos, pensando que ellos re-
solverán la pobreza y alcanzarán la 
paz. Pasarse un año, gastando dine-
ro público, para conmemorar a uno 
de los peores gobiernos de la histo-
ria de Chile es muy tonto. Sacar al 
General Manuel Baquedano de su pla-
za y no reponerlo hasta la fecha es 
algo muy tonto, propio de tontones. 
Llamar estallido social a un estalli-
do delictual es bien tonto. Viajar a 
China con 5 escalas, con los costos 
y el valioso tiempo involucrado pa-
rece tonto. Hay buenas líneas aéreas 
comerciales, más rápidas y econó-
micas. El séquito podría viajar en 
económica, todos juntitos y junti-
tas. Crear fundaciones fraudulentas 
y no meter presos a los ladrones es 
bien tonto. Tontones fueron los que 
dejaron entrar a los ladrones al mi-
nisterio de Jackson. Aún no aparece 
la caja fuerte. Los que administran 
el tema cultural en Chile también 
son bien tontones. Nos quedamos 
sin participar en la feria del libro 
de Frankfurt. Debemos proteger-
nos de los tontones, no dejando que 
estos asuman altas responsabilida-
des. Hay muchos que se dan cuenta 
que están rodeados de tontones y se 
aprovechan de ellos. También hay al-
gunos que parecen tontones, pero no 
lo son. Esos son los más peligrosos, 
pues tienen planes determinados por 
su comité central, en que el fin jus-
tifica los medios. Al final del día la 
cuenta la pagamos todos, incluyen-
do los tontones que eligen a tontones 
para gobernar o legislar.

L
a Fiscalía abrió una causa para investi-
gar la entrega de dinero del penalista 
Luis Hermosilla -uno de los más reco-
nocidos en Chile y transversal en los 

partidos políticos- a agentes de dos órganos 
reguladores del mercado, como es el SII y CMF. 
Se trata de una situación de extrema grave-
dad, como la mejor serie de corrupción, de 
poderosos que velan por sus propios y par-
ticulares intereses, violentando todas las 
normas y las instituciones.

Recordemos que el medio de comunicación 
Ciper dio a conocer un audio del influyente 
abogado, Hermosilla en el que habla de pagos 
desde “una caja negra” a funcionarios públi-
cos “en sobres” para obtener información. La 
grabación, según el medio, fue realizada en 
junio en una reunión del jurista con su repre-
sentado, Daniel Sauer, dueño de la empresa 
de factoring Factop y de la corredora de bolsa 
STF, multado por la Comisión para el Mercado 
Financiero (CMF), el organismo que supervi-
sa al mercado de valores chileno.

Todo esto, no tiene nombre, porque se trata 
de prácticas mafiosas, absolutamente ilegales, 
de matonaje. Y creo que Chile no pudo elegir 
a un peor gobierno que el actual, donde no se 
fiscaliza nada, y si se fiscaliza es a destiem-
po y son los medios de comunicación los que 
se están encargado de develar las mentiras, 
los juegos sucios, los acuerdos entre cuatro 
paredes a los que se llegan. ¡Y miran desde 
el Olimpo como pasan las cosas!

¿Qué dijo el abogado, Luis Hermosilla 
en ese audio que se filtró? Lo siguiente: 
“Necesitamos una caja para gastos. Una caja 
negra. Y esa caja negra… porque parte im-
portante de esta huevá [asunto] se arregla 
con plata [dinero], que se pasan así, se pasan 
en un sobre. Y que, de hecho, ya tenemos la 
cagada [un gran problema], porque estamos 
atrasados (...) Cuál es la primera huevada 
[asunto] que hay que hacer aquí: es contro-
lar toda la información que salga del servicio 
(...) Tenemos que tener control de esa puerta y 
el que tiene la llave esa puerta es un huevón 
[un hombre] al que le debemos 10 millones 
de pesos [unos 11.200 dólares]”.

El Fiscal Nacional salió de inmediato a 
hablar en la prensa y entregar su visión de 
este hecho, señalando que el objetivo de la 
investigación es “esclarecerlos y determinar 

si se cometieron delitos y cuáles”, agregando 
que “Estamos hablando de delitos de cuello 
blanco cometidos por personas desde sus 
oficinas. Y cuando se trata de delitos de esa 
naturaleza, la complejidad suele ser mayor. 
La cantidad de diligencias que hay que rea-
lizar, las evidencias que hay que examinar, 
entre otros asuntos. No es que las causas se 
dilaten o se complejicen, porque no se pon-
ga mayor cuidado en ellas. Es más bien todo 
lo contrario”.

Estamos ante un hecho de la máxima gra-
vedad, porque da cuenta de que hay abogados 
y oficinas o asesores de empresas que bus-
can obtener beneficios para sus clientes por 
la vía de pagar coimas.

Toda esta situación nos demuestra que 
tenemos una gran responsabilidad a la hora 
de votar, a la hora de sufragar, porque quie-
nes asumen en los cargos de poder, tienen 
que dar cuenta de su conocimiento, de su 
experiencia profesional, laboral. No se trata 
de votar por “un cabro joven” para darle la 
oportunidad, es algo serio. Si la cabeza que 
está arriba en la esfera de poder -gracias a 
los llamados arbolitos que lo apoyaron-, no 
tiene idea, supuestamente, de lo que pasa al-
rededor, la verdad es que nada bueno puede 
resultar.

Las instituciones chilenas, gracias a muchos 
que están lucrando, se están transformando 
en cajas pagadoras de favores de todo tipo, 
no sólo políticos, de toda índole. Nos estamos 
convirtiendo en un país donde la corrupción 
se está empoderando de las entidades y todos 
miran de reojo, lamentan lo que sucede, apare-
cen haciendo declaraciones en la prensa, pero 
¿más allá de eso, qué es lo que se hace para 
evitar estas malas prácticas? Nada, porque 
quienes hacen uso de estas prácticas forman 
parte de las cuotas de poder, un grupo selecto 
y poderoso que está gobernando a Chile, sin 
que nadie repare en ello de verdad. 

Un dato para tener presente: el mismo 
abogado, Luis Hermosilla, estaba a cargo de 
la defensa del principal asesor del Presidente, 
Gabriel Boric -Miguel Crispi, jefe de asesores 
de La Moneda- por el Caso Fundaciones y ya 
prescindieron de sus servicios. Cuando les 
conviene, contratan a reconocidos abogados 
de la plaza y cuando les juega en contra, le 
dan la espalda.

Tontón

Traumatología de mano en la era moderna

Caso Hermosilla: las 
prácticas mafiosas

ce solamente en una cuestión de suturas y placas, sino también guarda relación con 
la empatía y compasión. Así, la relación entre el cirujano y el paciente se convierte en 
un puente crucial hacia la recuperación completa.

Luego, el papel de la rehabilitación al mismo tiempo merece una atención especial, 
pues la atención postoperatoria implica, además del seguimiento clínico, la colaboración 
estrecha con otros profesionales de la salud y, por otra parte, la restauración completa 
de la función de la mano depende no sólo de la habilidad del cirujano en el quirófano, 
sino también del compromiso del paciente en el proceso de recuperación.

En Clínica Imet contamos con especialistas enfocados en la traumatología de 
mano para atender las necesidades de salud de nuestra comunidad, destacándose en 
este aspecto el Dr. Raúl Alvarado, especialista en cirugía de la mano, nervio periféri-
co y extremidad superior, con estudios en el Instituto de la Mano y Miembro Superior 
- Clinique Saint Roch Montpellier, Francia. También destaca el Dr. Patricio Delgado, es-
pecialista en traumatología deportiva, quien durante una década se desempeñó como 
médico traumatólogo para el Club Deportivo Universidad de Chile, quien se ha unido 
recientemente a nuestro equipo de profesionales del área de la traumatología.

Sabemos en Clínica Imet que la traumatología de mano, además de tratar las secue-
las de lesiones traumáticas, aborda condiciones crónicas y degenerativas que afectan 
especialmente a las manos y, nuestros pabellones quirúrgicos se encuentran diseña-
dos para brindar el entorno más avanzado y seguro para los procedimientos médicos, 
siendo la elección perfecta para cirujanos y pacientes que buscan la máxima calidad 
y precisión en este tipo de cirugías.
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