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OCIENCIA 

EL DISPOSITIVO QUE CONTROLA 
LA RESPIRACIÓN Y EL RITMO 
CARDÍACO DESDE EL INTESTINO 
ancia. Cápsula fue probada en humanos y facilita el diagnóstico y el monitoreo. 

Agencias 

n equipo de científicos 
ul desarrolló un dispositi- 

vo queseingiere y que, 
desde elinterior del organismo 
y de forma segura, monitorea 
signos vitales como la respira- 
ción y el ritmo cardíaco, y ayu- 
daría a vigilar a personas con 
riesgo de sobredosis de opiá- 
ceos o con apnea del sueño. 

Los detalles del ensayo, 
queserealizó con éxito por pri- 
mera vez en humanos, se pu- 
blican en la revista Devi 

“Lacapacidad de facilitar el 
diagnóstico y monitorear mu- 
chas afeccionessin tener queir 
aun hospital puede facilitar el 
acceso de los pacientes a la 
asistencia sanitaria”, destaca 

Giovanni Traverso, gastroente- 
rólogo del Hospital Bringham 
and Womens, primer autor 
del trabajo e investigador del 
Instituto Tecnológico de 
Massachusetts (MIT). 

En los últimos años, los 
científicos han desarrollado 
muchos dispositivos ingeribles 
que, adiferencia delos implan- 
tables, como los marcapasos, 
son fáciles de usar y no requie- 
ren intervención quirúrgica. 

Algunos de estos dispositi- 
vos, por ejemplo, han ayudado 
a realizar colonoscopias, un 
procedimiento que normal- 
mente se hace en un hospital. 

“Laidea de utilizar un dis- 
positivo ingerible es que un 
médico puede recetar estas 
cápsulas y lo único que tiene 
quehacer el paciente estragár- 
selas”, explica Benjamin Pless, 
coautor del artículo y Fundador 

        

   

      

EL DISPOSITIVO SE INGIERE EN UNA CÁPSULA. 

de CeleroSystems, empresade 
desarrollo de dispositivos mé- 
dicos en Massachusetts. 

CÓMO FUNCIONA 
La píldora de monitoreo delas 
constantes vitales, o VM Pill, 
funciona midiendo las peque- 
ñas vibraciones del cuerpo aso- 
ciadas a la respiración y los la- 
tidos del corazón. Así, puede 
detectar siuna persona deja de 
respirar desde el interior del 
tubo digestivo. 

Para probarla, el equipo co- 
locó el dispositivo en el estó- 
mago de cerdos anestesiados y 
les administró una dosis de 
fentanilo para que dejasen de 
respirar, que es lo que ocurre 
durante una sobredosis de fen- 
tanilo en humanos. 

El dispositivo midió la fre- 
cuencia respiratoria delos cer- 
dosentiemporeal y alertó a los 
investigadores, que pudieron 

evitar lasobredosi tróqueel dispositivo esseguro, 
El equipo también probó — ytodoslos participantes lo ex- 

por primera vez el dispositivo. cretaron a los pocos días del 
en seres humanos adminis- experimento. 
trando la píldora VM a perso- “La precisión y correlación 
nas que estaban siendo evalua- — de estas grabaciones fueron.ex- 
das por apnea del sueño, un — celentes en comparación con 
trastorno que detiene la respi- los estudios clínicos de referen- 

    

ración durante el sueño. ciaquerealizamos en nuestros 
laboratorios del sueño”, afirma 

PRUEBA CON APNEA Ali Rezai, coautor e investiga- 

Los investigadores administra- — dor dela Universidad de Virgk- 
ronlapíidora VMa10 pacientes — nia Occidental. 
con apnea del sueño de la Uni Laversiónactual dela pl- 
versidad de Virginia Occidental. dora VM está en el organismo 

Eldispositivo detectó cuán-— cerca de un día, pero podrían 
dose detenía la respiración de — hacerse modificaciones para 
los participantes y controló la — que el dispositivo estuviera 
frecuencia respiratoria con — más tiempo para hacer segui- 
una precisión del 92,7%. mientos a largo plazo. 
Encomparación con lasmá- También esperan mejorar 

quinas externas de monitoreo el dispositivo para que pueda 
vital, la pildora puedecontrolar— administrar fármacos que re- 
la frecuencia cardiaca con una viertan afecciones de forma au- 
precisión deal menos 96%. tomática una vez que el dispo- 

El ensayo también demos- — sitivo detectelossíntomas. 8 

   

  

  

Ese 

    ORQUÍDEA 'LEPANTHES INESMANZANOAE', NUEVA ESPECIE HALLADA. 

DESCUBREN UNA PEQUEÑA 
NUEVA ORQUIDEA, UNA LUZ 
DE ESPERANZA PARA LA 
BIODIVERSIDAD ANDINA 

a orquídea 'Lepanthes 

nueva especie descu- 
bierta en la cordillera de Toi- 
sán, unos montes subtropica- 
lesal noroeste de Quito, que no 
solosignifica un hallazgo cien- 
tífico importante, sino que en- 
ciende una luz de esperanza 
paraconocerlarica biodiversi- 
dad andina. 

La nueva especie de orquí- 
dea, presentada este jueves en 
Quito, se distingue por sus pé- 
talos aterciopelados, con el ló- 
bulo inferior más corto, trian- 
gular y atenuado; el apéndice 
agudo y triangular, y el estigma 
bilobado (con dos lóbulos). 

Fue descubierta tras dos 
años de investigación en la re- 
serva del río Manduriacu, una 
región montañosa en la transi- 
ción delos Andes hacia lacosta 
ecuatoriana, y fue bautizada en 
honor a Inés Manzano, una re- 

conocida activista y abogada 
que ha aportado en el campo 
delas leyes ambientales y enac- 
cionesentornoalaconciencia- 
ciónsobreel cambio climático. 

Fue justamente Manzano 
quien, durante la ceremonia 
de presentación de lanuevaor- 
quídea, destacólla importancia 
del descubrimiento en un mo- 
mento en que la desaparición 
de especies se haacentuado en 
elmundo. 

“La biodiversidad está en 

  

   

  

peligro crítico, hay una ola ma- 
siva de extinción de especies y 
no reconocemos su importan- 
cia y su uso. Luego de ver todo 
esto, encontrar personas dedi- 
cadas a estudiar e investigar 
esa biodiversidad es una luz de 
esperanza” para el mundo, 
apostillólajurista. 

MÁS ESPECIES ÚNICAS 
En el proceso de investigación 
y descubrimiento de la nueva 
especie de orquídeaseencuen- 
tranlas fundaciones EcoMinga 
y EcoTonos, el Instituto Nacio- 
nal de Biodiversidad (Inabio), 
la Universidad de Las Américas 
(Ecuador) y la Universidad de 
Caldas (Colombia). 

El director de Ecominga, 
Marco Monteros, afirmó queel 
trabajo conjunto de las institu: 
ciones permite estudiar y pro- 
1eger la biodiversidad en luga- 
res con alta carga de especies 
endémicas y hasta únicas, co- 
mo es el caso de la cordillera 
del Toisán. 

Diego Inclán, director ejecu- 
tivo del Inabio, explicó que des- 
cubrir una especie nueva no es 
una tarea fácil, porque se re- 
quiere de mucho tiempo dein- 
vestigación en elterritorio, enla 
biblioteca y en los laboratorios. 

La Cordillera del Toisán se 
ubicajunto a dos delos puntos 
de mayor concentración de 
biodiversidad en el mundo. cg 

  

UNO DE CADA CINCO PECES CAPTURADOS EN EL 
MUNDO PROVIENE DE LA PESCA ILEGAL, SEGUN FAO 

no de cada cinco peces 
ul capturados en elmur- 

do proviene dela pesca 
ilegal, de acuerdo con datos 
ofrecidos por la Organización 
delas Naciones Unidas para la 
Alimentación y la Agricultura 
(FAO). 

Esto equivale a un costo 
anual de hasta 23.000 millo- 

nes de dólares, “lo que afecta 
de forma significativa a las co- 
munidades pesqueras que de- 
penden de la pesca en peque- 
ña escala para su subsistencia 
en países en desarrollo”, de 
acuerdo con una nota de la 
FAO emitida con motivo de 

una actividad en República 
Dominicana. 

“Es alarmante saber que 
uno de cada cinco peces cap- 
turados en el mundo proviene 

  

go Castañeda, representante 
local dela FAO en un taller so- 
bre medidas de control de pes- 
cailegal, no reportada y nore- 
glamentada. 

  

La pesca llegal “es undesa- — LAPESCAILEGAL AMENAZA LA SOSTENIBILIDAD DE LOS OCÉANOS. 

fío global que amenaza la sos- 
tenibilidad de los océanos y la 
seguridad alimentaria a nivel 
mundial”, apuntó Castañeda, 
quien exhortó a promover un 
consumo de pescado que pro- 
venga de una pesca responsa- 
ble y sostenible, garantizando 
asíuna mejor nutrición. 

Según Fish Safety Founda- 
tion, más de 100.000 perso- 
nas mueren anualmente en ac- 
tividades pesqueras legales o 
ilegalesenelmundo. — 03
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