
“La mayoría de las comunica-
ciones importantes sobre la capa
de ozono en los últimos años han
dado al público la impresión de
que el ‘problema del ozono’ se ha
resuelto”, dice Hannah Kessenich,
autora principal de un nuevo artí-
culo publicado en Nature Co-
munnications sobre el tema. Sin
embargo, junto a un equipo de la
U. de Otago (Nueva Zelandia), de-
tectaron que en los cuatro últimos
años el agujero ha ido en aumento.

El grupo analizó los cambios
mensuales y diarios del ozono, en
diferentes altitudes y latitudes
dentro del agujero de ozono an-
tártico, de 2004 a 2022. Kessenich
explica que encontraron que hay
mucho menos ozono en el centro
del agujero de ozono en compara-
ción con hace 19 años. “Esto signi-
fica que el agujero no solo es más
grande en área, sino también más
profundo durante la mayor parte
de la primavera”, asegura.

Y agrega: “Si bien el Protocolo
de Montreal ha mejorado enor-
memente nuestra situación con
respecto a los clorofluorocarbo-
nos que destruyen el ozono, el
agujero ha estado entre los más
grandes registrados en los últi-
mos tres años, y en dos de los cin-
co años anteriores”. Para ella, un
motivo son los recientes incen-
dios forestales y ciclones en Aus-
tralia y Nueva Zelandia.

Sin embargo, para Raúl Corde-
ro, climatólogo de la Usach, la si-
tuación se debe a un momento
puntual: “A pesar de los ‘sobre-
saltos’ de los últimos cuatro años,
el agujero de ozono se está cerran-
do progresivamente desde hace
más de una década debido al éxito
del Protocolo de Montreal firma-
do en 1987 por todos los países,
incluido Chile. Este protocolo me-
dioambiental es el más exitoso de
la historia por haber logrado jus-
tamente detener el crecimiento
del agujero ozono y progresiva-
mente eliminar de nuestra atmós-

fera la sustancias destructoras de
ozono. Gracias al Protocolo de
Montreal, se espera el cierre defi-
nitivo del agujero de ozono para
mediados de este siglo”.

Rodrigo Seguel, académico del
Depto. de Geofísica de la U. de
Chile e investigador del CR2, con-
cuerda: “Es una variabilidad en
un período muy corto que se está
mirando. El 2022, en particular,

fue un año extraño en términos de
anomalía, pero si se mira el com-
portamiento del ozono estratosfé-
rico en Antártica en el siglo XXI,
claramente hay recuperación”.

Cordero agrega que los incen-
dios en Chile no habrían afectado
el crecimiento del agujero en estos
años, ya que para que esto ocurra
se necesita que las temperaturas
sean más altas que las producidas

en los siniestros en el país. “Los
incendios de Australia, que sí
afectaron el agujero, quemaron 6
millones de hectáreas, mientras
que los incendios de Chile en el
2023 quemaron ‘solo’ 400 mil
hectáreas. Lo que sí, desde Chile
se ha afectado el agujero en otros
años con erupciones volcánicas.
La última vez ocurrió en el 2015
con la erupción del Calbuco, que
causó uno de los agujeros de ozo-
no más grandes registrados”.

Y puntualiza: “No es que la si-
tuación esté empeorando, o que el
agujero se esté agrandando. Es so-
lo que en los últimos cuatro años
hemos tenido algunos ‘sobresal-
tos’ causados por incendios masi-
vos en Australia, o la erupción del
Hunga Tonga el año pasado”.

Para Seguel, la preocupación
actual de la comunidad científica,
más que el agujero, es sobre los
gases de efecto invernadero. “Se
espera que los gases de efecto in-
vernadero incrementen el trans-
porte de ozono desde los trópicos
hacia la Antártica, y por lo tanto
aumente más rápido la recupera-
ción y tenga efectos en la troposfe-
ra media y alta, donde el ozono
deja de proteger de la radiación
ultravioleta y se transforma en un
gas de efecto invernadero”. Eso
podría hacer que la temperatura
media de la Tierra aumente.

Antártica:

Estudio asegura que el agujero de la capa
de ozono ha aumentado en los últimos años

Incendios en Australia y Nueva
Zelandia serían algunos responsables.
Sin embargo, la tendencia, dicen
investigadores nacionales, sigue siendo
a la disminución del fenómeno.

AMALIA TORRES

Agujero en la capa de ozono antártica registrado en octubre del 2022.
Según Cordero, se espera su cierre definitivo para mediados de siglo.
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pático exitoso en el país, en 1985.
A fines de los 80 se reactivó el

trasplante cardíaco y ya en los 90 se
incorporaron el de páncreas y pul-
món, así como trasplantes combina-
dos en que se reemplazaban dos ór-
ganos en una misma persona. “Ac-
tualmente, en términos de volumen,
el trasplante renal es el que más se
realiza en el país”, detalla Jaime Cas-
tillo, jefe de la Unidad de Trasplan-
tes del Hospital Clínico U. de Chile,
centro en donde se llevó a cabo
aquella primera cirugía en 1966.

Castillo destaca que “cada vez
hay más profesionales formados en
el tema en el país”, así como la im-
plementación de técnicas que per-
miten incluso utilizar órganos
“marginales”, es decir, que antes no
eran aptos para trasplante. 

Javier Chapochnick, jefe del Ser-
vicio de Cirugía de la Clínica Santa

Un día como hoy hace 57 años,
el 22 de noviembre de 1966,
se realizó el primer trasplan-

te exitoso de órganos en el país; doce
años después del primero a nivel
mundial. En ambos casos se trató de
un riñón, lo que dio pie a que, con
los años, este procedimiento se vol-
viera de rutina en la práctica clínica
y se extendiera a otros órganos, co-
mo hígado, corazón y pulmones.

En recuerdo de aquella fecha, hoy
se conmemora el Día Nacional del
Trasplante, una oportunidad que
sirve para evaluar cuánto se ha
avanzado en la materia y cuáles son
los desafíos y tareas pendientes.

A juicio de especialistas, los avan-
ces han sido enormes, sobre todo en
cuanto a técnicas y métodos que
ayudan a evitar el rechazo en los re-
ceptores. “En los años 60 se comen-
zó a trasplantar riñones e, incluso a
fines de esa década, el doctor Jorge
Kaplán realizó el primer trasplante
de corazón —en 1968, apenas seis
meses después del primero realiza-
do en el mundo—, pero había difi-
cultades con la inmunosupresión de
los pacientes”, cuenta Juan Hepp,
cirujano de la Clínica Alemana.

Todo cambió, agrega, con el sur-
gimiento de la ciclosporina, fármaco
inmunosupresor, a fines de los años
70. “Eso modificó el panorama y
permitió seguir mejorando las téc-
nicas quirúrgicas”, dice Hepp,
quien fue parte del equipo médico
que realizó el primer trasplante he-

María, plantea que “en Chile existen
los equipos y personal capaces de
realizar un trasplante de cualquier
órgano y en cualquier paciente”.

Determinante en lo anterior tam-
bién ha sido “la implementación a lo
largo del país de las Coordinaciones
Locales de Procuramiento y Tras-
plantes, que están bajo la adminis-
tración de la Coordinación Nacional
del Ministerio de Salud”, destaca
Jacqueline Pefaur, nefróloga y aca-
démica del Hospital Barros Luco.

Esto, precisa, junto con “poten-
ciar la implementación de un mode-
lo sanitario para la generación de
donantes de manera eficaz y trans-
parente”, también ha sido clave “pa-
ra el crecimiento y desarrollo de esta
área de la medicina”.

Desde la Coordinación Nacional
de Donación, Procuramiento y Tras-
plante de Órganos, Tejidos y Célu-

las, del Minsal, destacan que este
año se alcanzará “un nuevo históri-
co en los números de donantes efec-
tivos (179 al 20 de noviembre) y per-
sonas trasplantadas (485 a la misma
fecha)”. Con esto se espera obtener
“los mejores resultados en los últi-
mos cinco años”.

Hablar en familia

No obstante, los expertos con-
cuerdan en que una tarea pendiente
es mejorar el procuramiento de ór-
ganos. “El número de donantes si-
gue siendo bajo: hoy tenemos la
misma tasa que a comienzos del
2000, es decir, 10 donantes por mi-
llón de habitantes. En España, un
ejemplo mundial, es de 48 donantes
por millón”, dice Hepp.

Incluso países de la región, como
Uruguay, Argentina y Brasil, pre-

sentan mejores índices, agrega
Hepp, para quien es necesario fo-
mentar la donación, así como la
complementariedad entre el siste-
ma público y privado.

Chapochnick precisa que, pese a
existir un sistema a nivel nacional,
“no se puede garantizar que todo
paciente que requiere de un tras-
plante de órgano tenga acceso a uno
de manera oportuna. Se ha avanza-
do, pero faltan recursos”.

“Hay una brecha en el sistema de
financiamiento; Fonasa cubre una
cierta cantidad pero no es suficien-
te”, concuerda Castillo, quien seña-
la que en Chile existe una lista única
nacional de espera, la que se estable-
ce según la gravedad de cada caso.
Esa lista actualmente supera los
3.000 pacientes, considerando ór-
ganos sólidos y córneas.

Educar y generar conciencia so-
bre la importancia de la donación es
un punto esencial, según los entre-
vistados. “Incorporar el tema en los
colegios y que se hable en familia,
para respetar la voluntad de cada
uno”, dice Hepp. Cada año en Chile
fallecen unas 800 personas que son
potenciales donantes, precisa, “pero
apenas nos enteramos de la mitad de
ellos y, de esos, solo logramos alre-
dedor de 180 donantes efectivos; eso
es muy poco”.

Pefaur enfatiza que uno de los
principales desafíos es “incremen-
tar la tasa de donación de órganos y
aumentar consecuentemente el nú-
mero de trasplantes de donante fa-
llecido y de donante vivo bajo dife-
rentes modalidades”.

Junto con promover la educación,
desde Minsal también apuntan a,
“dada la geografía de nuestro país,
fortalecer los centros de trasplante
para acercar progresivamente estas
posibilidades terapéuticas a las dis-
tintas regiones y así actuar con ma-
yor oportunidad, resguardando la
calidad de vida de las personas”.

El 22 de noviembre de 1966 se realizó el primero de estos procedimientos en el país:

Chile ha avanzado en el trasplante de
órganos, pero aún hay tareas pendientes

C. GONZÁLEZ

Si bien se cuenta con equipos y
personal altamente capacitado,
faltan mejoras en las formas de
financiamiento y, sobre todo, en
generar conciencia sobre la
donación, dicen especialistas.

Desde el Ministerio de
Salud destacan que este

año se espera obtener
“los mejores resultados”
de los últimos cinco años

en cuanto a donantes
efectivos. Aún así, la
cantidad sigue siendo

baja, dicen los expertos.
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Un investigador del área de
la psicología y otro del ámbito
de las comunicaciones se reú-
nen en un nuevo Encuentros El
Mercurio para orientar a las
personas sobre cómo lograr un
uso sano y constructivo de in-
ternet y las redes sociales.

Con argumentos provenien-
tes de sus publicaciones, los
académicos Eduardo Arriaga-
da, de la Facultad de Comuni-
caciones UC, y Cristóbal Her-
nández, de la Escuela de Psico-
logía de la UAI, ponen paños
fríos al temor ante el uso de es-
tas tecnologías. 

Ellos estarán hoy a las 18:30
horas en el conversatorio onli-
ne “Claves para no dejarse
atrapar por las pantallas”. 

La información para asistir
al encuentro se puede obtener
en https://encuentros.elmer-
curio.com/.

Charla online:

Expertos
entregan claves
para no dejarse
atrapar por las
pantallas

Se trata de un nuevo
Encuentros El
Mercurio que se
realizará hoy.
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