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Expertos
entregan claves
para no dejarse
atrapar por las
pantallas

°«
Se trata de un nuevo
Encuentros El
Mercurio que se
realizard hoy.

Un investigador del drea de
la psicologfa y otro del &mbito
de las comunicaciones se reu-
nen en unnuevo Encuentros El
Mercurio para orientar a las
personas sobre cémo lograr un
uso sano y constructivo de in-
ternet y las redes sociales.

Con argumentos provenien-
tes de sus publicaciones, los
académicos Eduardo Arriaga-
da, de la Facultad de Comuni-
caciones UC, y Cristébal Her-
néndez, de la Escuela de Psico-
logia de la UAI, ponen pafios
frios al temor ante el uso de es-
tas tecnologfas.

Ellos estardn hoy a las 18:30
horas en el conversatorio onli-
ne “Claves para no dejarse
atrapar por las pantallas”.

La informacién para asistir
al encuentro se puede obtener
en https://encuentros.elmer-
curio.com/.



