
  

  

FFUE TENDENCIA 

Este sábado 25 de noviembre se 

conmemoró el Día Internacional 

de la Eliminación de la Violencia 

contra las Mujeres. 

Jornada que invita y permite a 

las personas tener distintos espa- 
cios de reflexión en torno ala erra- 

dicación dela violencia de género. 

Ministerio de la Mujer y la 

Equidad de Género 

EMinMujeryEG 

Hoy lanzamos la campaña nacio- 

nal*LleguemosACero Que nos in- 

vita a todas/os a involucrarnos a 

disminuir la violencia contra las 

mujeres: Acompaña, interviene, 

interpela o denuncia cuando sea 

necesario. Para dejar esta cifra en 

cero todas y todos contamos: lle- 

guemosacero.cl 

Antonia Orellana 

Etotiorellanag 

Hoy lanzamos campaña 2023-24 

del oMinMujeryEG 

*LleguemosACero que llama a to- 

das las personas a acompañar, in- 

terpelar, intervenir o denunciar: 

Porque todas y todos contamos 

para disminuir la violencia contra 

las mujeres. Gracias al alcalde 

ETomasVodanovic por recibirnos! 

Carolina Tohá (Carolina_Toha 

eminmujeryeg lanzó hoy el Plan 

Nacional por Vidas Libres de Vio- 

lencia de Género Contra las Muje- 

res, Niñas y Diversidades. Un plan 

con amplia participación de la so- 

ciedad civil, con un enfoque de se- 

guridad preventivo, comunitario, 

con perspectiva de género y de de- 

rechos humanos 

Paula Narváez (apaulanarvaezo 

En el día de la eliminación de la 

violencia contra las mujeres, desde 

La Antártica janto a (AMaisa_Ro- 

jas (Raisen_ministra (amtorres- 

macho nos unimos a los esfuerzos 

del oMinMujeryEG y el OGobier- 

nodeChile por *LleguemosACero 

Marcela Rios Tobar (amriost 

NO a todas las formas de violen- 

cia contra niñas y mujeres. *25N0- 

viembre Día Internacional de la 

eliminación de la violencia en con- 

tra de las mujeres. FNiUnaMenos 

No hay excusas 
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ENFOQUE 

Protegerse del calor 
y el alto consumo 
energético 

KAREN POEHLS BUSTOS 

Directora Ing. en Construcción- U. Autónoma. 

  

  

Disminuir el consumo energético 

es tarea de todos, en especial cuan- 

dolos cambios de temporada y con- 

trastestérmicos condicionan el es- 

tilo de vida al interior del hogar. 
Talca siempre ha sido una ciu- 

dad de oposición: en invierno tem- 

peraturas muy bajas y en verano 
temperaturas muy altas. Pero 

¿cómo prepararse para el próximo 

verano? El pasado invierno llovió 

como nose había visto en más de 20 

años y este verano se esperan tem- 

peraturas muy altas, por lo que pu- 

diéramos tener olas de calor bastan- 

te seguidas. 

Comoresidentes podemos tomar 

medidas para minimizar el consumo 

energético de nuestras viviendas. 

Como aportar en la desaceleración 

de la pérdida energética del lugar 

de residencia, por lo cual es impor- 

tante tratarlas filtraciones que pue- 

dan estar presentes en los vanos de 

ventanas y puertas, donde aplicar 

burletes o sellos reduce de inmedia- 

to la pérdida de energía en invierno 

y evita el ingreso de calor en verano. 

Este verano será preciso ventilar 

las viviendas en las mañanas, antes 

de que la temperatura sea muy alta 

y, posteriormente, cerrar la vivienda 

e inclusive las cortinas, para evitar 

que el calor entre al hogar. Al atar- 

GILBERTO FUENZALIDA GUZMÁN 

Gilberto Fuenzalida, nació en Tal- 

cael 15 defebrero de 1868. Sus padres 
fueron Bernardo Fuenzalida y Mer- 

cedes Guzmán. Estudió en el Liceo de 
Talca y en el Seminario de Santiago. 

Posteriormente, el arzobispo Mariano 

Casanova, lo envió a Romajunto al se- 
minarista José María Caro a estudiar 

ala Universidad Gregoriana, siendo 

los primeros alumnos chilenos en el 

Colegio Pío Latinoamericano de 

Roma. Fue ordenado sacerdote el 20 

de diciembre de 1890, graduándose de 

doctor en Teología y en Derecho. 

Regresó al país en 1891, ejerciendo 
como profesor del Seminario, para ser 

nombrado en 1893 rector del Semina- 
rio de Talca. Regresó al tiempo al Se- 

minario de Santiago, donde fue su rec- 

tor durante 20 años. Gilberto Fuenza- 

lida se convirtió en el hombre más 

importante de la diócesis de Santiago 

en aquel tiempo. Renovó la enseñan- 

za seminarista y eliminó los castigos 

físicos. El arzobispo Mariano Casa- 
   

nova lo llevó al Concilio Plenario de 

América Latina como su secretario. 

Dentro de sus reformas, Fuenzalida 

modificó también la catequesis de su 

tiempo, publicando el “Tratado de Pe- 
dagogía Catequística”. Finalmente, fue 

designado canónigo de la catedral de 

Santiago en 1906 y consejero del Minis- 

terio de Educación desde 1909 a 1918, 

La Universidad de Chile lo designó de- 

cano de la Facultad de Teología. 

El20 de febrero de 1918 fue designa- 

do por el Papa Benedicto XV como 

obispo de Concepción, siendo consa- 

grado en la catedral de Santiago por el 
Nuncio Apostólico Sebastián Ni- 

cotra, asumiendo su oficio en > 

Concepción en junio del mis- 

mo año. 

Durante su apostolado, se 

dedicó especialmente a yo , 

mación del clero ya - 
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decer, cuando refresque, es posible 

volvera abrirlas ventanas y generar 
una ventilación cruzada. Todos de- 

bemos aportar a disminuir el con- 

sumo energético. 

Es de destacar que el Ministerio 

de Vivienda y Urbanismo imple- 

menta dentro del Programa de Pro- 

tección al Patrimonio Familiar, una 

línea de financiamiento para el Me- 

joramiento de Viviendas (Título ID), 

permitiendo a las familias mejorar 

laenvolvente térmica de sus vivien- 

das, buscando disminuir el consu- 

mo de electricidad y combus- 

tibles para calefaccionar o 

enfriar. 

La reglamentación térmica en 
Chile, que comenzó a entrar en ri- 

gor a partir del año 2000, establece 

las condiciones mínimas de aisla- 

ción térmica que deben cumplirlas 
nuevas viviendas, definiendo, en 

una primera instancia, los requisi- 

tos para las techumbres y, en una se- 

gunda etapa, los requisitos para 

muros exteriores, pisos ventilados 

y ventanas, siendo estos últimosin- 

cidentes en edificaciones con gran- 

des superficies vidriadas. 

Por tanto, los proyectos actuales 

deben cumplir ciertos complejos 

constructivos, donde cada material 

o elemento que seincorpora en la en- 

volvente térmica influye en el gasto 

energético delas personas que viven 

enla edificación. El objetivo en el di- 

seño y la selección de materiales 

(buen aislamiento térmico), es que 
laedificación no necesite elementos 

externos, como ventiladores, aires 

acondicionados, entre otros, para 

dar confort térmico alos residentes. 

Dado que el cambio de normati- 

vase considera a partir del siglo XXI, 

en Chile aún existe un gran núme- 

ro de viviendas y edificios que nece- 

sitan de sistemas de climatiza- 

ción externos (calefacción y 
ventilación), lo que implica un 

gasto energético para entregar a 

los residentes una solución de con- 

fort térmico en verano y en invierno. 

Se presenta entonces un desafío 

para los arquitectos, ingenieros y 

constructores, quienes deben mi- 

nimizar y reducir el gasto energéti- 

coen cada procedimiento dela obra 

a ejecutar, incorporar materiales 

que se creen gracias a la economía 

circular y aplicar la regla de las 3R 
(reducir, reutilizar y reciclar), con 

la firme premisa de que cadaacción 

o decisión influye en las futuras ge- 

neraciones y debe convivir con el 

medio ambiente. 

Emprendedores del Bío Bío 

do episcopal, fundó numerosas parro- 

quias, y se preocupó del fomento delas 

vacaciones femeninas en beneficio de 

la educación. En su tiempo se fundó la 

Acción Católica, que buscaba fomen- 

tar la formación de laicos. 

En varias oportunidades convocó 

Congresos Eucarísticos en la dióce- 

sis, yenlas parroquias son recordadas 

las 35 Pastorales publicadas por el 

obispo sobre temas sociales, políticos 
y religiosos, junto a diversas circulares. 

Comprometido en política con el 

partido conservador de su tiempo, lo 

quele causó varios problemas con el 

arzobispo Crescente Errázuriz, con 

quien mantuvo diversas polémicas 

de este tipo. En 1918 fue candi- 

dato al arzobispado de 

Santiago, pero no fue 

aceptado por sus 

ideas políticas. Es 

por estas razones, 
que la Santa Sede, 

por intermedio del 
    

cardenal Pacelli, envió una carta en 

1934 al Nuncio en Chile en la cual le rei- 

terabala no participación del clero en 

asuntos políticos. 

Esta misiva, le dabalarazón al arzo- 

bispo de Errázuriz, que tenía prohibi- 

doasu clero inmiscuirse en asuntos de 

política. 
Gilberto Fuenzalida tuvo buenos 

colaboradores en la diócesis penquis- 

ta, entre ellos, Reinaldo Muñoz Olave, 

obispo y vicario general dela diócesis, 
quien fuera el brazo derecho del obis- 

po: Y Ricardo Sepúlveda, obispo y go- 

bernador eclesiástico de Temuco. 

El obispo Fuenzalida dirigió la dióce- 

sis de Concepción durante 20 años. Fue 

el 25 obispo penquista, diocesano. Al 

realizar la visita “ad Limina” en Roma, 

era Pontífice Pío XI. Falleció el 24 de 

marzo de 1938, alos 70 años de edad. 

Alejandro Mihovilovich Gratz 
Profesor de Historia y Geografía 

Investigador Histórico      
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