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Editorial   

Trasplantes y donación de órganos 
La donación de órganos y tejidos es un acto voluntario y gratui- 

to, porel cual una persona o su familia deciden cederlos para que 
sean extraídos e implantados en otra. Puede ser realizada por perso- 
as vivas que lo aportan a algún familiar, siempre que no altere el 
funcionamiento vital de su cuerpo, o por pacientes fallecidos, pre 
via autorización de su entorno. 

Sin embargo, tanto las cifras de donacionescomo las de trasplan- 
tesen Chileson todavía insuficientes. De acuerdo con el Ministerio 
de Salud, en lo que va del año se han realizado 483 trasplantes de ór- 
ganos -75 más que el año pasado, de los cuales 32 corresponden a 
corazón, 27 a pulmón, 151 a hígado, 267 a riñón y 6 a páncreas. Se 
considera que el año 2019 fue el de mayor número de trasplantes, 
con533, pero luego la pandemiasig: 
nificó un retroceso, que recién aho. 
ra comienza a recuperarse, 

Nuestro país tiene una baja tasa, 
quebordea los 10,4donantes por mi 
llón de habitantes, mientras que en 
naciones europeassesuperan los 30 
donantes por millón de habitantes. 
En Chile, según la ley, todas las per- 
sonas mayores de 18 años de edad 
son donantes, a menos que en vida 
acudan a una notaría y declaren la 
voluntad de no serlo. No obstante, la palabra final la tienen los fa- 
miliares. En el caso de los fallecidos en nuestro país, solo el 2% es 
un potencial donante de órganos, ya que para que una persona sea 
considerada donante, la ley establece que debe haber fallecido por 
criterio neurológico, es decir, haber tenido una muerte encefálica. 
En esta situación, los órganos y tejidos que pueden ser trasplanta: 
dos son corazón, pulmones, hígado, páncreas, riñones, intestino, 
córneas, huesos y piel. En cambio, en el caso de un donante vivo, de- 
be ser una persona mayor de 18 años y el receptor del órgano siem- 
pre es algún familiar directo, su cónyuge o conviviente. 

Los aportes están muy lejos de cubrir la demanda de más de 2.400 
pacientes que se encuentran en lista de espera en el país, muchas de 

Opinión 

La gran prueba de Milei 
En un mundo lleno de dudas tras el aplastante triunfo de Javier Mi 

leien Argentina, hay un chileno desbordante de entusiasmo. Axel Kai 
ser está seguro de que el triunfo del “libertario” podría repetirse en 
nuestro país. 
Enconversación con Cristián Wamken, en el programa radial Des 

de El jardín, sostuvo que está “seguro de que aquí se puede ganar con 
una formula parecida, al estilo chileno”. 

Kaiser, presidente del directorio de la Fundación para el Progreso 
(EPP), hizo ver que tiene con Milei una relación desde hace años: "Lo 
conozco mucho antes de que fuera un fenómeno político o mediáti 
co. Yo era mucho más conocido queél 
en Argentina, aél le decíanel Axel Kai 
ser argentino y ahora a mí me dicenel 
Javier Milei chileno”, contó en radio 
Pauta. 

En El Líbero, Kaiser, que ha sido crí- 
tico dela derecha tradicional, fue más 
allá: "El triunfo de Milei perjudica a la 
forma de hacer política de “Chile Va 
mos”... pero beneficia a individuos en 
particular, como José Antonio Kas! y Evelyn Matthei”. 

Es difícil anticipar si el presidente electo en Argentina será tan te 
nazcomo espera Kaiser. Ya en la segunda vuelta, la que le dio la victo, 
ria, moderó algunos de sus puntos de vista. Y, aunque ha insistido en 
sus ideas deberá negociar arduamente con el Congreso donde no tie 
ne mayoría. Lo que está claro es que no va a descansar. El martes se re- 
unió conel presidente Alberto Fernández y ya habló por teléfono con 
el Papa Francisco. Según Infobae, “la conversación apuntó a distender 
el vínculo luego de... las declaraciones injuriosas que había hecho Mi- 
leisobreel Papa”. También conversó con el presidente Gabriel Borica 
quien había calificado de “empobrecedor” hace unos meses, 

En la misma onda reconciliadora, la vicepresidente electa, Victoria 
Villarruel, tras el encuentro que mantuvo con Cristina Kirchner, lo 
calificó como “una reunión cordial”. 
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Campaña para hermosear el colegio 

Nuestro país tiene una baja tasa de 10,4 

donantes de órganos por millón de 
habitantes, mientras que en naciones 

europeas se superan los 30 donantes por 
millón de habitantes. 

¿Cómo logrará revertir la crítica 
situación? Dirigentes de la Central Obrera 

han advertido que "si avanzan sobre los 

derechos laborales, tomaremos medidas”. 

las cuales requieren de un trasplante para poderseguir viviendo. Si 
bien son muchas las personas que en vida expresan su decisión de 
queal fallecer donarán sus órganos, los familiares rara vez respetan 
esadeterminación, y lanegativa ha idoen aumento. En 2003, el 30% 
delos parientes se oponía a la cesión de órganos de sus seres queri- 
dos, cifra que en 2019 se elevó a 59%. La ley mantiene como fami- 
liares que pueden oponerse a la donación, al cónyuge o convivien- 
te civil, hijos mayores de 18 años, padres, representante legal, her- 
manos y nietos mayores de edad. 

Enelcaso delos donantesfallecidos,la extracción se realiza en pabe: 
lIón,con cirujanos especializados. De cada paciente fallecido, se obtie- 
nenvariosórganos, porloqueesa decisiónsolidaria puede ayudarasal 

var a unas cuatro o cinco personas. El 
protocolo seguido en Chile para la do- 
nación se conoce como procuramien- 
to, que se realiza una vez que la perso- 
namuere, mediante exámenes ejecuta: 
dos porexpertos, quienes determinansi 
hay compatibilidad con pacientes en 
lista de espera. Trasel análisis, se entre- 
vista alas familias para conocersi exis 
te voluntad para llevar a cabo la dona: 
ción.No obstante, éstos pueden negar 
se aunque el paciente haya tomado la 

decisión en vida, lo que se podría revertir paulatinamente en la medi 
da que se entienda la necesidad de salvar vidas por esta vía. 

Es cierto que la muerte significa un padecimiento para las fami 
lias delos donantes y quienes esperan los órganos en momentos de 
suma complejidad, pero los procedimientos quirúrgicos para los 
trasplantesse han perfeccionado y la experiencia adquirida consti 
tuye, en todo el mundo y en nuestro país, una alternativa válida pa: 
ra enfrentar enfermedades que de otra forma no tendrían curación 
posible dado el deterioro del órgano y las condiciones del enfermo. 
La donación puede traer resignación e incluso de conformidad, 
cuando las familias ven que los órganos de suser querido están con: 
tribuyendo ala prolongación de la vida de otra persona 

Las relaciones internacionales, que probablemente manejará Dia 
na Mondino como ministra, no son el principal problema del gobier 
no que asumeeel 10 de diciembre. El expresidente brasileño Jair Bolso. 
aro anunció que entonces estará en Buenos Aires. Donald Trump 
ofreció viaje, pero sin fecha. Milei, que no quiere pelearse con China 
pese asus aprensiones, recibió una atenta misiva de Xi Jingping. Man 
tuvo, eso sí,su “condena a la dictadura de Maduro en Venezuela”. 
Sugran preocupación es la economía. Es obvio que controlar lain 

ación, su empeño mayor, es un desafío gigantesco. Aunque ya re: 
nunció a ponerla en práctica de inmediato, su estrategia sigue cen: 

rada en la “dolarización”. Es una me- 
dida extrema, considerando que, apar- 
te de Estados Unidos, como es obvio, 
solo rige en Ecuador, El Salvador y Pa 
namá en nuestro continente. Su otra 

promesa es la racionalización del Es- 
tado y el sector público mediante un 
superministerio que agrupará Trans 
porte, Obra Pública, Energía, Minería y 
Comunicaciones. 

La pregunta sigue siendo cómo logrará revertir la crítica si 
tuación. Dirigentes de la Central Obrera han advertido que “si avan 
zansobre los derechos laborales, sindicales, vamos a tomar medidas”. 
Porotra parte, según un comentario de Clarín, “hay argentinos que vie- 
nen tomando medidas para tratar de protegerse: desde stockearse con 

productos de supermercado hasta sacar aho: 

pá 
rros en dólares de los bancos”. 

11 sy ABRAHAM SANTIBÁÑEZ 
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Roberto Izikson Orizikson: 51% dice que ha visto la franja electo 
ral, 14pts menos que la franja del plebiscito del 4 de septiembre del 
año pasado. La franja del “a favor” es evaluada con nota 4,3 mien: 
tras que la del “en contra” obtiene un 3,8 Cadem 
Rodrigo Moyano (Aro_moyano_26::Cadem me pareceraro quees 
tase la ultima encuesta que se pueda publicar, faltan 3 semanas pa- 
tala elección, y la prohibicion parte 2 semanas antes, y Cademsiem- 
pre mostraba la ultima encuesta 1 día antes que empezara la veda, 
es decir alcanzaban a publicar 1 mas el prox Sábado 

Carlos Garcia (Ecarlos_eduardor-Fuerte estrechamiento de curvas 
entreel A Favor y En Contra. La brecha queda en 8 puntos..Cadem 
Melómano (2goMelomano: Yo no voto porideal político, yo voto 
por convicción y desde un principio dije que no era necesario una 
nueva constitución sino que mejorarla actual, no me dejó engañar 
por política, yo mantengo mi Rechazo 4Cadem 

SeanSerios (OSean_Seios: Puedo entender que haya gente $EnCon: 
tra, lo que no entiendo son sur argumentos, la constitución actual 
es peor aún para sus propósitos, entonces en contra de que están? 

Una campaña para hermo- 
sear y arreglar su estableci 
mientorealizan alumnos del 
ColegioSan Agustín, de Con 
cepción. Acogiendo la suge 
rencia delas autoridades mi 
litares, los jóvenes se dispu 
sieron a arreglar las salas y a 
pintar las paredes, especial 
mente aquellas que estaban 
rayadas Bajo la dirección del 
subdirector del colegio, Her 
nán Echeñique, los alumnos 
se dividieron en grupos para 
recolectar materiales, ya sea 
por donaciones o beneficios 
realizados. 
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Una de cada cuatro Debuta nueva prueba 
familias tiene deudas para acceder a 

Un estudio de la Corporación | las universidades 
parael Desarrollo dela Región del 
Biobío (Corbiobío) revela que el 
47% de los consultados en la zo 
na mantiene deudas vigentes. De 
ellos, el 45% admite que estos re- 
cursosse destinan parala alimen 
tación, el vestuario y el pago de 
cuentas Asítambién,el 35% reco 
noce que tiene compromisos 
equivalentes a dos veces sus in 
esos mensuales, Pese a estas ci 
ras, el 80% de los encuestados 
asegura que no está en los regis- 
tros de Dicom. 

141 años al servicio de la comunidad regional 

Mañana debutará la nueva 
Prueba de Acceso a la Educación 
Universitaria(Paes), quereempla 
za ala Prueba de Transición Uni 
versitaria(PDT), quese rindió du: 
rante dos años. Nosetrata solo de 

un cambio de nombre, sino que 
tendrá varias diferencias y nove 
dadesrespecto asu antecesora y a 
la extinta Prueba de Selección 
Universitaria (PSU), que fue apli: 
cada por última vez en 2020. 

Entre las diferencias de este 
nuevo examen conlos anteriores 
destaca que tendrá preguntas que 
estén orientadas más haciala eva 
luación de competencias, poren 
cima de los conocimientos. La 
subsecretaria de Educación Supe 
rior, Verónica Figueroa, explicó 
que “estas pruebas fueron elabo 
adas con el propósito de transi 
tar hacia un sistema de acceso 
más equitativo y justo, que pone 
al centro alas y los postulantes y 
que, además, reconoce la diversi 
dad desus talentos”. 

+Cadem 

  

Correo (11). 
Menos sedentarismo 

Los juegos en sus versiones 
Panamericanos y Parapaname- 
ricanos seguramente nos harán 
cambiar nuestra mentalidad. 
Son muchas las personas que 
deben estar pensando en cam- 
biarsus hábitos para integrarse 
a alguna actividad deportiva 
Ante esa posibilidad, sería im- 
portante organizar eventos en 
lo que se considere a los adultos 
mayores. Obviamente lascondi- 
ciones de salud tendrían que ser 
evaluadas para evitar los riegos 
que conlleva el esfuerzo físico. 
Considero que no es una idea 
descabellada y que ayudaría 
mucho a combatirel sedentaris- 
mo y en otros casos la obesidad. 

CARLOS VALENZUELA A. 

Adultos mayores 
Nuestro país sé enfrenta a un 

rápido proceso de envejeci 
miento poblacional debidoa las 
bajas tasas de fecundidad y el au- 
mento de esperanza de vida, en- 
tre algunos motivos, transición 
demográfica que ha transforma 
do parte de la dinámica en la so- 
ciedad, observando cómo este- 
reotipos y prejuicios en torno a 
la sexualidad de estas personas 
hansido una barrera. Los esfuer- 
zosen la promoción del enveje- 
cimiento activo y el impulso en 
la implementación de normati 
vas, leyes, programas y proyec- 
tosdestinados a mejorarsu cali- 
dad de vida han ayudadoa redu- 
cir estigmas, pero aún quedan 
temas pendientes por abordar 
de manera integral, entre ellos 
la sexualidad. En terapia ocupa: 
cional, ésta es considerada y cla 
sificada como una parte integral 
de las actividades básicas de la 
vida diaria, esencial para el bie- 
nestar físico y emocional de las 
personas mayores 

  

NICOLE AUGSBURGER 

Inmigrantes ilegales 
El segundo sospechoso de 

participar en el ataque con una 
granadaen contrade unacarabi 
nera en Santiago había reingre- 
sadoal paísen 2022 de formaile- 
gal, luego de haber sido expul. 
sado del país en 2021 por una 
condena porrobo con intimida- 
ción. Queda más que claro que 
nosirve de mucho expulsara los 
delincuentes extranjeros, una 
vez que cumplan su pena en el 
país,si nosomos capaces decon- 
trolar nuestras fronteras y evitar 
que sigan entrando migrantes 
irregulares por pasos no habili- 
tados. Porende, luego de concre- 
tarlas 12.000 Órdenes de expul 

lectores(Odiarioelsur.cl 

sión pendientes y decretar esta 
do de excepción a nivel nacio 
nal con urgencia, lo que el go- 
bierno del presidente Boric de 
betipificarcomo delito el ingre 
so clandestino al país para de- 
sincentivarel ingreso por pasos 
no habilitados de migrantes 
irregulares; crear una policía 
fronteriza que tenga como fun 
ciónexclusivael controlar y pa 
trullarlas fronteras, porque Ca 
rabineros no da abasto en dicha 
labor y nuestra frontera con Pe- 
rú y Bolivia es muy extensa 
ADRIANO VENTURAC. 

Ausencia 
Mientras en el Congreso Na- 

cionalse discutía la ley de presu 
puesto, y el Ministerio del Me 
dio Ambiente evidencia unasig- 
nificativa derrota en su discu- 
sión, la ministra Maisa Rojas no 
estaba presente, se encontraba 
en la Antártida. Seguramente, 
tendría razones de orden supe- 
rior para sus prioridades, pero 
ante los resultados obtenidos, 
creo que se trata de un grave 
error. Noes comprensible que el 
desarrollo de la institucionali- 
dad ambiental quede huérfana 
enel Congreso porque la minis 
trano está 

MARTÍN CORREA LARRAÍN 

La Roja 1 
No está todo perdido, pero 

hay que trabajar mucho parasu- 
perar la mala racha. Tenemos 
bastante tiempo para revertirla 
situación y hacerrealidad nues 
tra participación mundialista. 
Para ello el entrenador destina- 
do a ponernos en camino, ten- 
drá que analizar y evaluar “qui 
rúrgicamente”como dice un re- 
lator deportivo, a los jugadores 
que han sido hasta ahora parte 
delasconvocatorias yelegircon 
pinzas a los que están “al cateo 
dela laucha”. La materia prima 
está, sólo hay que trabajarla bien 
para sacarle el mejor provecho. 
Esla oportunidad para los jóve- 
nes emergentes. Con mano du 
ra a la indisciplina, responsabi 
lidad y compromiso lo podemos 
lograr. 

JORGE VALENZUELA ARAYA 

La Roja II 
El problema de la Selección 

Chilena es que no hace goles. 
Notiene delanteros. Brereton y 
Sánchez no ven una. Da lo mis- 
mo el entrenador que venga a 
dirigirla. 

J. ANDRÉS MONTECINOS
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