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Editorial 

Donación 
de órganos 
Los números de Chile en esta materia aún 

están muy por debajo de la realidad de las 

naciones europeas. 

a donación de órganos y tejidos es un 

acto voluntario y gratuito, por el cual 

una persona o su familia deciden ceder- 

los para que sean extraídos e implanta- 

dos en otra. Puede ser realizada por 

personas vivas que lo aportan a algún familiar, siem- 

pre que no altere el funcionamiento vital de su cuer- 

po, o por pacientes fallecidos, previa autorización de 

su entorno. 
Sin embargo, tanto las cifras de donaciones como las 

de trasplantes en Chile son aún insuficientes. Según 

el Ministerio de Salud, en lo que va del año se han 

realizado 483 trasplantes de Órganos -75 más que el 

año pasado-, mientras que 2019 fue el año de mayor 

número de trasplantes, con 533, pero luego la pande- 
mia significó un retroceso, que recién ahora comien- 

za arecuperarse. 
El país tiene una baja tasa, que bordea los 10,4 do- 

nantes por millón de habitantes, mientras que en na- 

ciones europeas se superan los 30 donantes por mi- 

llón de habitantes. En Chile, según la ley, todas las 
personas mayores de 18 años de edad son donantes, 
a menos que acudan a una notaría y declaren la vo- 

luntad de no serlo. No obstante, la palabra final la tie- 

nen los familiares. 
Los aportes están muy lejos de cubrir la demanda de 

más de 2.400 pacientes en lista de espera en el país, 

muchas de las cuales requieren de un trasplante para 

poder seguir viviendo. Si bien son muchas las perso- 

nas que expresan su decisión de que al fallecer dona- 

rán sus órganos, los familiares rara vez respetan esa 

determinación. En 2003, el 30% de los parientes se 

oponía a la cesión de órganos de sus seres queridos, 

cifra que en 2019 se elevó a 59%. 

Es cierto que la muerte significa un padecimiento pa- 

ra las familias de los donantes y quienes esperan los 

órganos en momentos de suma complejidad, pero 
los procedimientos quirúrgicos para los trasplantes 

se han perfeccionado y la experiencia adquirida 

constituye, en todo el mundo y en el país, una alter- 

nativa válida para enfrentar enfermedades que de 

otra forma no tendrían curación posible. La dona- 

ción puede traer resignación e incluso conformidad, 
cuando las familias ven que los órganos de su ser 
querido están contribuyendo a la prolongación de la 

vida de otra persona. 

Columna 

María Paz Vera, pediatra neonatóloga 
del Hospital Base San José de Osomo 

Bebés prematuros: pequeños luchadores 

con millones de bebés naciendo antes detérmino cada año. 
[Este evento global busca poner de relieve los desafíos que 

enfrentan los niños prematuros, así como honrar a aquellos que 
trabajan incansablemente para apoyar y cuidar a estos pequeños 
luchadores. 

“En neonatología 

contamos 

con un equipo 

multidisciplinario 

que trabaja 

incansablemente 

por todos ellos y 

sus padres”. 

L prematuridad es un fenómeno común en todo el mundo, 

Cadabebé prematuro enfien- 
taunaserie de desafios en las pri- 
meras etapas de sus vidas, desde 
complicaciones médicas preco- 
ces con necesidad deatención es- 
pecializada y cuidados intensivos 
para sobrevivir, hasta morbilida- 
des tardías y en algunos casos 
permanentes. Los avances en la 
medicinaneonatal han mejorado 
significativamente la tasa de so- 
brevida delos bebés prematuros 
enlas últimas décadas, pero aún 

queda mucho por hacer en términos de investigación para garanti- 
zar que estos bebés tengan las mejores oportunidades decrecer sa 
nos y fuertes. 

Además del impacto físico, la prematuridad trae consigo efec- 

tos emocionales significativos en las familias. Los padres de bebés 
prematurosa menudo enfrentan una montaña rusa de emociones, 
desdeel miedo yla ansiedad, hasta la alegría y elalivio amedida que 
sus hijos luchan y se recuperan. Esta época es una oportunidad pa- 
ra destacar la importancia de brindar apoyo a estas familias y para 
abogar por medidas que garanticen que todos los bebés prematu- 
rosreciban la atención que necesitan y en su desarrollo sean inclui- 
dos en la sociedad sin distinción. 

En neonatología contamos con un equipo multidisciplinario 
que trabaja incansablemente por todos ellos y sus padres. Por ello 
valela pena celebrar las historias de esperanza y resiliencia quesur- 
gen de estas experiencias. Estas historias son testimonio del poder 
del espíritu humano y nos recuerdan la importancia de seguir tra- 
bajando para mejorar la atención y el apoyo para todos los bebés 
que han iniciado su vida de forma prematura. 

Cada 17 de noviembre se conmemora esta fecha, con el objetivo 

degenerar concienciarespectoalosniños nacidos prematuramen- 
tey sus familias, asícomo para promover la investigación y la aten- 
ción médica dirigida a mejorar la salud de los mismos. 

Esperamos que esta lucha continúe uniéndonos con las fami- 
lias de bebés prematuros y renueve nuestro compromiso de traba- 
jar hacia un futuro donde todoslos bebés tengan laoportunidad de 
nacer y crecer sanos y fuertes. 
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Todos los menores se encuentran en 

buenas condiciones, fueron llevados a 
constatar lesiones por precaución”. 

César Cárdenas, sostenedor de escuela “El Roble” de Trumao, 
por choque de furgón escolar en Osorno 

O 
Nuestro archivo 
30 años |29 de noviembre de 1993 

Ex profesor de Osorno tenía oculta en 
su patio una plantación de marihuana 
Un nuevo golpe al tráfico de drogas y estupefacientes dio la Poli 
cía de Investigaciones al detener a un sujeto que mantenía oculta 
una plantación de marihuana en su propiedad, ubicada en Elsec- 
torsur de Osorno. Setrata de un ex profesor de 39 años de edad, 
que fue puesto a disposición del tribunal por la responsabilidad 
quele pueda caber en este delito. 
  

20 años |29 de noviembre de 2003 

Presentan obras emblemáticas para Osorno: 
en 2005 parten trabajos de avenida Rodríguez 
Además delos 16 Proyectos Bicentenario, que demandarán una 
inversión de 16 mil millones de pesos y que le darán a Osorno la 
denominación de Ciudad Parque, comenzarán a ejecutarse aquí 
obras emblemáticas. Acaba de ser anunciado por el alcalde Saint- 
Jean el inicio del estudio de ingeniería para la transformación de 
calle Rodríguez en una modema avenida a partir de 2005. 
  

10 años |29 de noviembre de 2013 

Abren al tránsito del nuevo puente Bulnes 
conductores piden reubicar la señalización 
Alas10.25 horas de ayer, Enrique Hoelck, seremi de Obras Públi- 
cas, dio el vamos a la apertura al tránsito vehicular por el nuevo. 
puente Bulnes, un enlace vial que recién terminó de construirse 
sobre elrío Damas y donde se invirtieron $2 mil millones. Los con- 
ductoressi bien valoraron la entrega, también plantearon la nece- 
sidad de reubicar las señalizaciones del tránsito y para peatones. 

 

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

29/11/2023
    $141.499
    $696.000
    $696.000

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      13.500
       4.500
       4.500
      20,33%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Pág: 8


