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AGUARDAN DESDE EL 2018 

Pacientes de Molina en lista de espera se verán 

beneficiados con primer operativo endoscópico 
Mejorar la calidad de vida. Apunta a pacientes que presentan síntomas digestivos como dolor abdominal, esto a 

fin de identificar la presencia de cáncer o alguna enfermedad crónica. 

MOLINA. Esta semana co- 
menzó el primer operativo 

endoscópico en el Hospital 
de Molina, el cual que se 
extenderá hasta el sábado 
2 de diciembre. El propó- 
sito es realizar al menos 
110 procedimientos en pa- 
cientes que figuran en lista 
de espera desde 2018 (en 

total son 150 personas en 
la comuna). 

La mencionada iniciativa 
está siendo realizada por el 
hospital en conjunto con la 
Facultad de Medicina de la 
Pontificia Universidad 
Católica, el Centro de 
Prevención y Control del 
Cáncer (Cecan) y Zepeda, 

quienes facilitaron los 
equipos para realizar los 
exámenes. 

EXÁMENES 
De acuerdo con lo señala- 
do a diario La Prensa por 
el Dr. Alberto Espino, mé- 
dico gastroenterólogo de la 
Pontificia Universidad 
Católica de Chile y del 
Hospital UC Christus, la 
idea del operativo es reali- 
zar procedimientos endos- 
cópicos en pacientes que 
presentan síntomas diges- 
tivos como dolor abdomi- 
nal, esto a fin de identificar 
la presencia de cáncer o 
alguna enfermedad cróni- 
ca. 
“Hay otras enfermedades 
que uno puede diagnosti- 
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car mediante la endosco- 
pia, como patologías infla- 
matorias, patologías infec- 
ciosas, algunas alteracio- 
nes anatómicas, etcétera. 

También hemos realizado 
procedimientos en pacien- 
tes con enfermedad hepá- 
tica con daño hepático. De 
hecho, hemos realizado 

algunos procedimientos 
terapéuticos para el trata- 
miento y prevención de 
hemorragia digestiva”, di- 
jo. 

En la misma línea, el doc- 

tor menciona que, hasta la 
fecha, se han realizado 

200 exámenes, donde “la 

mitad de las personas que 
se han realizado estos test 
han resultado positivo pa- 
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Profesionales que están realizando el primer operativo endoscópico en Molina. 

ra la bacteria helicobacter 
pylori, que se asocia a úlce- 
ras, a gastritis y también 
aumenta el riesgo de tener 
cáncer gástrico”. “Por lo 
tanto, estos pacientes que 
se identifican se benefician 
de ser tratados con medi- 
camentos antibióticos, ba- 

jo un protocolo obviamen- 
te, lo cual permite mejorar 

sus síntomas, pero por so- 
bre todo reducir el riesgo 
de cáncer gástrico”, afirmó 
el gastroenterólogo. 

HITO 

Nilton Palacios, director 

del Hospital de Molina, 
menciona que el operativo 

endoscópico es un hecho 
importante en la comuna, 
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ya que hay pacientes que 
desde el 2018 están espe- 
rando por realizarse el 
mencionado examen. 
“Esto nosotros lo conside- 
ramos como un hito histó- 
rico en el hospital, porque 
el día lunes recién pasado 
realizamos la primera en- 
doscopía, después de mu- 
chos años trabajando por 
este anhelado y ansiado 
momento. Los funciona- 
rios están súper compro- 
metidos, ha sido una expe- 
riencia enorme en cuanto 

a adquirir conocimientos. 
Profesionales del hospital 
se fueron a capacitar a la 
universidad, que ha estado 
apoyándolos desde el pri- 
mer día con esta iniciativa 

  

y obviamente lo que esta- 
mos realizando es un hito 
para la comuna y espera- 
mos volver a repetirlo”, re- 
calcó. 

DESAFÍOS 
Respecto a lo último, 
Molina presenta una tasa 
elevada de cáncer gástrico, 
razón que ha llevado a aca- 
démicos a realizar estudios 
en la comuna sobre el de- 
sarrollo de enfermedades 
crónicas por exposición a 
plaguicidas. Alberto 
Espino, por su parte, afir- 
mó que el grupo que lidera 
es experto en realizar en- 
doscopías, “pero también 
nos dedicamos al tema de 
investigación en cáncer 
gástrico y nos interesa 
aportar probablemente en 
una de las zonas que es 
más relevante en el país y 
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por lo mismo creemos que 
es muy importante que 
ojalá en el futuro esto se 
replique y más ambiciosa- 
mente, que ojalá Molina 
tenga su propia Unidad de 
Endoscopía”. 
Por otra parte, el director 

del Hospital de Molina, 

Nilton Palacios, mencionó 

que uno de los desafíos 
que enfrenta el estableci- 
miento es conseguir el 
equipamiento e infraes- 
tructura apropiada, “para 
poder seguir avanzando y 
tener nuestra unidad de 
endoscopía y obviamente 
existe la disposición de la 
Universidad (Católica de 

Chile) de seguir acompa- 
ñándonos y en el futuro 
formar a un profesional 
para que se quede reali- 
zando la endoscopía en el 
Hospital de Molina”, cerró. 

Sala del Hospital de Molina que está habilitada para realizar 
los exámenes endoscópicos. 
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