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¿POR QUÉ APORTA A LA 
SUSTENTABILIDAD CONSTRUIR DE 
manera industrializada con hormigón? 

e invitaron a dar una charla 

en el Centro de Innovación de 

hormigón de la Pontificia Uni- 

versidad Católica de Chile con ocasión 

del “Primer Seminario Internacional de 

Sustentabilidad en hormigones”. Quie- 

ro felicitar a Gerardo Araya por la gran 

organización y además por la calidad 

de los invitados, tras escuchar el aporte 

que hacen profesionales y empresas en 

materiales, reciclaje, investigación y la 

necesaria mirada empresarial para lo- 

grar una construcción sustentable. 

Para la presentación tenía más pre- 

guntas que respuestas, que necesitaba 

compartir con los asistentes presencia- 

les y los profesionales conectados en 

Chile y Latam en forma telemática. 

Comencé contándoles sobre el aporte 

de la industrialización a la obtención de 

un proyecto sustentable y la necesidad 

de categorizar con los grados de indus- 

trialización el nivel de desempeño que 

tienen los proyectos en el uso de mate- 

riales, métodos y sistemas constructi- 

vos, tecnología, digitalización, etc. Gra- 

cias a los grados de industrialización se 

puede identificar el grado de madurez 

en todo tipo de partida, por ejemplo, 

hormigón (consistencia), encofrados, 

armadura, prefabricados, nivelación to- 

pográfica, digitalización y gestión de in- 

formación, permitiendo a las empresas 

tener un diagnóstico para establecer 

dónde están y qué pasos pueden dar 

para lograr un mejor desempeño con 

nuevos grados de industrialización en 

sus proyectos y negocios. 

  

Seguí comentando la experiencia de 

haber evaluado la factibilidad del uso 

de prefabricados en el proyecto minero 

más grande del mundo pronto a cons- 

truir, de la estatal chilena Codelco para 

una planta de relaves en Calama, y la 

importancia de establecer una estrate- 

gia de construcción para determinar la 

conveniencia de cuánto prefabricar y 

cómo construir, porque establecer un 

porcentaje de uso de prefabricados no 

es mejor a priori sólo por su visión ais- 

lada en la etapa de diseño, sino una vez 

aplicando el método de los cinco pasos 

se puede tener una perspectiva comple- 

ta de porqué y para qué prefabricar y de 

qué modo. 

La sustentabilidad llevada a la “cons- 

trucción sustentable” busca reducir el 

impacto de la industria en el medio am- 

biente. Para lograr este objetivo se espe- 

ra lo siguiente: 

* Uso de materiales renovables y reci- 

clables. 

* Reducir la energía incorporada en los 

materiales de construcción. 

* Reducir el consumo de energía del edi- 

ficio terminado. 

* Reducción de residuos en el sitio. 

* Proteger los hábitats naturales duran- 

te y después de la fase de construcción. 

Por lo anterior, la industrialización que 

busca mejorar el desempeño en proyec- 

tos de construcción sintoniza a la per- 

fección con la sustentabilidad, que me 

gustaría ampliarla a la sostenibilidad, 

incluyendo la mirada estratégica y par- 

ticipación de los inversionistas y man- 

dantes en el negocio. Porque el negocio 
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tiene que ser sustentable para ser viable 

económicamente, ¿o no? 

Por ejemplo, la industrialización y dise- 

ño en etapa temprana te puede permitir 

construir un proyecto con cero residuos. 

¿Es más sustentable llevartodo prefabri- 

cado?. Y si el diseño permite al final de 

uso de la estructura, reutilizarla comple- 

amente, con cero o mínima demolición, 

que actualmente se llama “deconstruir”, 

¿es más sustentable?. Si logro construir 

un proyecto en la mitad del tiempo, ten- 

go una menor huella de carbono, por lo 

anto, ¿es más sustentable? Y si utiliza- 

mos hormigón tendremos mayor vida 

útil, ¿es más sustentable? 

Los invito a pensar sustentablemente e 

industrializado...   
En estos momentos estamos definien- 

do sí, bajo el gran paraguas de la sus- 

tentabilidad, está la industrialización y 

una gran cantidad de nuevos conceptos 

y definiciones que usamos a diario en 

esta evolución acelerada de la industria 

de la construcción, o es su par en la bús- 

queda de un mejor construir. 

Pero más que usar y aplicar nuevos tér- 

minos, es definir una adecuada evalua- 

ción para determinar la conveniencia de 

construir de cierta manera y obtener el 

calificativo de sustentable. 

¿Qué opinas? Nec 
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