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Publirreportaje

EN CONGRESO DE SOCIEDAD CHILENA DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

Especialistas analizaron las estrategias
para eliminar el cancer cervicouterino en Chile

Esta enfermedad es prevenible e incluso curable al
ser defectada a tiempo, segun datos de la
Organizacion Mundial de la Salud. Sin embargo,
encabeza las listas de espera GES oncoldgicas en el
pais y cobra la vida de aproximadamente dos mujeres
chilenas cada dia, de acuerdo a informacion de la
Organizacion Panamericana de la Salud

“Tenemos que avanzar en incorporar la
Ultima tecnologia disponible en vacunacién
contra el VPH, mejorar en la deteccion y
tamizaje del virus papiloma y avanzar en
distintas estrategias de tratamiento para
estar a la altura de poder erradicar este

Elabordaje integral del cancer cancer que es prevenible”.

damental la participacion del Mi-

cervicouterino formo parte de
las teméticas discutidas por la
Dra. Paula Daza, exsubsecretaria
de Salud Publica y directora eje-
cutiva del Centro de Politicas Pu-
blicas e Innovacién en Salud
(Cips) de la Universidad del De-
sarrollo (UDD), y por el Dr. Suraj
Samtani, oncologo de la Clinica
Las Condes y jefe académico de
la Facultad de Medicina Clinica
Las Condes-Universidad Finis
Terrae, en el simposio “Hacia la
eliminacion del cancer cervicou-
terino en Chile: innovacion en
prevencion y tratamiento”. El
conversatorio se realizo en el
marco del XXXIX Congreso Chi-
leno de Obstetricia y Ginecolo-
gia, organizado por la Sociedad
Chilena de Obstetricia y Gineco-
logia (Sochog), en Vina del Mar.

Durante el evento, al que asis-
tieron mas de 100 especialistas,
los panelistas analizaron alterna-
tivas para avanzar hacia la elimi-
nacion de esta enfermedad cau-
sada por el Virus del Papiloma
Humano (VPH). En su exposi-
cién, la Dra. Daza profundizé en
los pilares de prevencion y diag-
nostico de esta enfermedad,
donde entregd informacion so-
bre mecanismos de fortaleci-
miento de los programas de va-
cunacién contra el VPH de nifos,
nifas y adultos implementados
por otros paises. Mientras que el
Dr. Samtani abord6 cémo avan-
zar en la incorporacion de trata-
mientos innovadores como al-
ternativas terapéuticas para las
pacientes con céncer de cuello
uterino.

Segun Paula Daza, para la pre-
vencion de este cancer “es fun-

nisterio de Salud, el Estado y
también la academia junto con la
sociedad civilylaindustria. Tene-
mos que aprender de situaciones
como la pandemia porque cuan-
do todos los actores nos unimos
con un fin comun, se logran los
objetivos. En esta enfermedad,
que no solo tiene efecto en las
mujeres sino también a nivel fa-
miliar, todos los actores pode-
mos empujar las politicas publi-
cas que corresponden para elimi-
nar el cancer de cuello uterino”.

En cuanto a los desaffos res-
pecto al acceso a tratamiento de
este céncer, el Dr. Suraj Samtani
planteé que “uno de los impulso-
res del cancer cervicouterino
menos reconocido, pero mas po-
derosos, es la falta de igualdad
deaccesode las mujeresalapre-
vencion y atencion de salud. De-
bemos satisfacer las necesida-
des de mejor atencion de salud a
las mujeres de los paises en de-
sarrollo, como el nuestro, junto
con ofrecer educacién a la pobla-
cién acerca de la prevencién de
este cuadro, acompanado de un
chequeo precoz, ya que este de-
termina tratamientos oportunos
que pueden ser, incluso, de ca-
racter curativo”.

ESTRATEGIA MUNDIAL
PARA LA ELIMINACION
DEL CANCER
CERVICOUTERINO

En 2020, la Organizacion Mun-
dial de la Salud publicé la estrate-
giamundial para acelerar la elimi-
nacion del cancer del cuello uteri-
no como problema de salud pu-
blica. Esta se basa en tres
pilares: la prevencion a través de

la vacunacién contra el VPH; la
deteccion precoz y el tratamien-
to de lesiones precancerosas, y
el tratamiento del cancer de cue-
llo uterino invasivo

Respecto de cémo Chile esta
abordando el compromiso con la
OMS, Paula Daza precisé que
"una serie de factores, como la
pandemia, tuvieron un impacto
importante en el aumento de los
casos y en la disminucion de las
estrategias de prevencion. Se
han tomado decisiones, pero fal-
ta mucho para alcanzar lo que
queremos: tener el 90% de la po-
blacion objetivo vacunada, que el
70% de las mujeres que tienen
que hacerse el tamizaje se lo ha-
gan, y que el 90% de las perso-
nas que tienen céncer cervicou-
terino estén en tratamiento. Asi-
mismo, tenemos que avanzar en
incorporar la ultima tecnologia
disponible en vacunacién contra
el VPH, mejorar en la detecciony
tamizaje del virus papiloma y
avanzar en distintas estrategias
de tratamiento para estar a la al-
tura de poder erradicar este can-
cer que es prevenible”.

Para el Dr. Suraj Samtani “las
mujeres diagnosticadas con cén-
cer cervicouterino invasor tem-
prano generalmente pueden cu-

“Uno de los
impulsores del cancer
cervicouterino menos
reconocido, pero mas
poderosos, es la falta
de igualdad de acceso

de las mujeres a la
prevencion y atencion
de salud”.

Dr. Suraj Samtani, oncélogo de la
Clinica Las Condes.

rarse si reciben tratamiento efi-
caz. Uno de los grandes avances
en los Ultimos afos ha sido el
descubrimiento de inmunotera-
pia, que es un tratamiento que
busca reactivar al sistema inmu-
ne para lograr frenar el creci-
miento del tumor. Actualmente
ha demostrado beneficios en so-
brevida global con buen perfil de
seguridad para pacientes con
céncer cervicouterino en etapas
avanzadas combinado con qui-
mioterapia”.

Dra. Paula Daza, directora ejecutiva del Centro de Politicas Puiblicas
e Innovacién en Salud de la Universidad del Desarrollo.

Mas de

100
especialistas,

se informaron sobre alternativas
para avanzar hacia la eliminacion
de esta enfermedad.




