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Una tendencia que se impone hoy en distintos paises:

Celulares en colegios:
se extiende la posicion
para restringir su uso
en salas de clases

Hay desde un proyecto de ley hasta prohibiciones y otras normas
adoptadas en distintos establecimientos educacionales del pafs.

CLAUDIO CERDA y FELIPE GONZALEZ

El considerado efecto adverso
que, en algunos casos, tiene el
masivo empleo de celulares en
menores de edad ha impulsado
una serie de medidas para limi-
tar o restringir su uso al interior
de las salas de clases, una postu-
raen que hoy coinciden diversos
expertos y legisladores.

Segtn el informe de la prueba
PISA conocido este mes, en los
paises de la OCDE, un 65% de
los alumnos que participaron en
la edicién de 2022 dijo haberse
distraido con su celular u otros
dispositivos, como el computa-
dor o tablet, y un 59% reconocié
que perdié concentracién con
los de otros comparieros.

En medio de este escenario, el
diputado José Miguel Castro
(RN), junto ala bancada del parti-
do, presenté un proyecto de ley

que busca prohibir a los estudian-
tes el uso de celulares al interior
de establecimientos educativos
de ensefianza preescolar, basica y
media. La iniciativa abarca tanto
las clases como los momentos de
descanso. Lo anterior solo podrd
ser flexibilizado en aquellos casos
en que el proceso formativo lo re-
quiera y con la venia de la direc-
cién del recinto, dice la propuesta.

“Sibien la tecnologia presente
en los dispositivos méviles pue-
de facilitar el acceso a lainforma-
ciény el propio proceso formati-
vo, también supone riesgos, en
especial para los nifios y adoles-
centes, como la posibilidad de
acceder a material no apropiado,
generar distraccién o facilitar in-
cluso nuevos fenémenos delicti-
vos que basan su ejecucion en
aspectos tecnoldgicos y digita-
les”, argumentan los diputados
en el escrito.

Mayor regulacién

Una posicién para limitar el
uso de estos dispositivos en es-
colares también expresd Jaime
Retamal, doctor en Educaciény
académico de la U. de Santiago,
en Cartas al Director de “El
Mercurio”.

“Ojald que el fin de los celula-
res en las salas de clases sea sin-
cronizado con infancias libres de
pantallas. No solo por las evi-
dencias cientificas, sino que por
una voluntad politica y ciudada-
na, debiéramos hacer fuerza pa-
ra erradicar de esta polucién a
todas las aulas de Chile”, plan-
ted el docente.

Mayores restricciones adop-
taron ya en el Colegio Concep-
cién San Pedro, en la Region
del Biobio. “Hemos determina-
do regular el uso de teléfonos
celulares. Paraello se prohibird

el uso en la sala de clases en
educacién preescolar y ense-
fianza general bdsica, hasta 6°
bdsico. A partir de 7° bdsico y
toda la ensefianza media, se
permitird excepcionalmente el
uso en la sala de clases cuando
sea con fines educativos y bajo
la supervisién de un docente.
Lo anterior lo reforzaremos
por medio de la implementa-
cién de buenas practicas de
Ciudadania Digital”, comenta
Evandro Fuentealba, rector
del establecimiento.

Mientras que el municipio
de Temuco informg esta sema-
nasobre laimplementacién de
una politica comunal progre-
siva para regular la utilizaciéon
de estos dispositivos. “Este es
un tema de discusién que se
estd abriendo en todos los esta-
blecimientos de Temuco, y ya
tenemos tres experiencias:

DISPOSITIVOS.—El ideal es que el teléfono celular pueda ser una herramienta complementaria en el proceso de
ensefianza, sefialan los especialistas.

desde una prohibicién mds es-
tricta, como es el caso de la Es-
cuela Manuel Recabarren,
hasta otras que son mas mode-
radas, como la Escuela Alonso
de Ercilla y el Complejo Edu-
cacional Amanecer”, afirma el
director del Departamento de
Educacién Municipal, Marce-
lo Segura.

Este mes, en tanto, The Gran-
ge School y el St. Margaret’s
School de Concén extendieron
a sus respectivas comunidades
circulares en las que informa-
ron acerca de la decisién de pro-
hibir la utilizacién de los apara-
tos en todos los niveles a partir
del afo escolar 2024. Una posi-
cién similar se ha adoptado en
paises como Nueva Zelanda y
Rusia, entre otros.

Un informe de la Biblioteca
del Congreso, basado en una
encuesta de la Universidad Ca-

télica y la Universidad de Chile,
detalla que la edad promedio en
que los menores obtienen su
primer teléfono mdévil, actual-
mente, es de 8,9 afios (en 2016
era de 11 afios), mientras que el
87% de los adolescentes y nifios
encuestados indicé contar con
celular propio y con acceso a in-
ternet. En cuanto a los grupos
etarios que mds aumentaron su
acceso, fueron aquellos de 0 a 5
afios (de 2% a 9%, entre 2016 y
2022) y de6a9 (de 30% en 2016
a49% en 2022).

El estudio revelaba que los co-
legios estaban favoreciendo el
acceso y uso de internet de ma-
nera progresiva, y el celular sur-
gfa como una herramienta para
este fin. Entre otros hallazgos, el
66% reportaba que en su colegio
se organizaban actividades en
clases en las cuales se utilizaba el
teléfono mévil.
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