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A 57 anos de la criogenizacion de James Bedford, el hombre que
hoy sigue congelado a la espera de que le devuelvan la vida

» El12 de enero de 1967, poco después de morir en un asilo de ancianos, el profesor James Bedford, de 73 afios, fue metido en un
tangque con hielo seco para comenzar un proceso inédite que lo transformaria en el primer criogenizado de la historia. Sesenta y siete afios
después, su cuerpo sigue congelado en un tangue de nitrégeno liguido a Ia espera de los avances de la ciencia que permitan revivirlo.

uande Walt Disney mu-

it de un fulminanbe can-

cer de pulmén el 15 de
diciembra de 1986 en ef Hospital
Saint Joseph de Burbank el rumer
comenzd a circular y pronto ae
canvirtic en leyanda. Se decia que
su cadaver habia sido congelado
y eataba depositado en un lugar
saCcTeto 8 la espera de revivirlo
cuanda la medicing hubiess avan-
zado ko suficients para curar su
enfermedad y parmitirle saguir
ciroulando antre los vivos.

El creador dal Ratén Mickey
tenia 65 afios y habia sido un fu-
mador empedernide durants casi
toda su vida, ko cual le habia pro-
vocadoses cancar que hizo ripida-
ments metastasis ¥ contra el qus
ni migguissa la terapia ds cobalto, la
més avanzads de |a época, pudo
hacer nada.

Elmumer del cusrpo congelado
creci a escala mundial sin qus na-
die Je opusiara & més minimo razo-
namientn ¥gioo. No imports quala
enfermedad habia devastado al or-
ganismo de Disnay al punte que ni
un milsgro -ni cientifico ni de otro
tipo- podria recuperatlo, ni que ja-
més an |a historia de la medicina
se hubiege congelado un cadavar
para revivirko,

La historia sonaba tan fasci-
nante g hipndtica come |8 visidn
da las spcobas que el propio Dis-
nay habia hecho danzar al com-
pés de El aprendiz de hechicero,
el maravilloso poema sinfinico de
Paul Dukas, para meter en proble-
mas a Mickey.

No es Walt Disney sino James Bedford, el primer criogenizade de la historia, quien curlosamente se murkd un mes y dos diss despuds del fallecimisnte
del pioners de la industria de la animacion estadounidense.

Pero & al rurmer exa pura fanta-
&ia, hubo dos hechos realss qua lo
hiciaron digno de crédito,

Por un lado, dabido al herma-
tiamo de la familia, casi nadie a=
enterd de que &l cadawver dal hom-
bre que revoluciond loa dibujos
animados habia side cremade dos
dias despuée de su muerts ¥ sus
cenizas inhumeadas en el cemen-
terio Forest Lawn Memarial Parle

da Glendale, en California.

For el otro, que la ides de con-
gelar a personas recién fallacidas
para esparar tratamisntos madicos
hahia emperado a circular en algu-
par un excéntrico profesor de Fisi-
ca de la Universidad de Michigan,
ol doctor Robert Ettbinger.

La técnica que habia ideado
s= lamaba criogenizacin y -coin-

cidencia o no- se utilizaria por pri-
METa VEZ GPENAE Un mes y dos
dias después de la muerbe de Walt
Dizney.

Ocurrid el 12 de enero de 1967,
dia en que ga produjo b previsi-
ble muerte del profescs fubilado de
peicologia Jamas Badford, de 73
aftos, victima de un cdncer renal
que ya la habia tomado tambidn
los pulmones.

El propdsite principal del método fue conservar las células del cuerpo ¥ especialmente las del cerebro an el estado mds perfecto posible,

Bedford estaba fapcinado por
las poathilidades que cfreciala téo
nica de Ettinger y aungue sabia
qua, par 5u edad y su enfermedad,
gilo “destreszaban” en el futuro di-
ficilmemba podrian curarlo, decidis
oirecerss como voluntario ¥ poner
s caddvar al sarvicio de la clendia.

Asi el profesor Badford se con-
wirtid an el primer criogenizada de
la historia, aungue la leyenda siga
poriando al Tio Walt en esa lugar.

Voluntarios frustrados

En 1955, la primera crganiza-
cidn an al munde dedicada a la
criopresarvacion, la Life Extension
Foundation {LES), queria promener
sus actividades v ofrecid congelar
de forma gratuita & un veluntario,

Huba varios, paro en ninguno
de los cascs se pudo utilizar sus
CUBMpOE porgue, por mas gqus ha-
bian dejado por escrits su volun-
tad, los familiares sa opusieron.

La situacitn de Badford ara di-
ferenta: habia estado casado y te-
nia cineo hijos, paro por razonas
qUE [t B2 CONOCEN, Vivia en un agi-
Iz de ancianos y nadie bo visitaba.

Dabido al avances la enfarme-
dad que padecia s sabia que mo-
riria pronts, de mode que Etkinger
v gus colaboradores de la Cryonics
Society de California, dirigida por
Robert Malson, estaban prepara-
dos.

Ettinger inicié una carrara con-
tra &l tismpo: era necesario tener
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La idea de congelar a personas recién fallecidas para esperar tratamisnios médicos era una propuesta del

excdntrics prafesar de Figica de la Universidad de Michigan, &l doctor Rebert Ettinger.

todo preparado para el instante
exacto en el gue talleciara al pa

cients. “Reunimos sl equipo nece

sarin. Envié un compresor candiaco
v una méquing de ventilacicn pul

manar. La Compafiia de Matarial
ds Congelacitn de Phoenix anwvid
un f&retro eapecial aislado con a5

puma plastica an el gque el pacients
quedaris embalsdo an hislo saco,
temporaiments”, contd despuésen
una entrevista pubilicada por el dia

rio espafic AHC.

Una técnica precaria
Cuando Bedford murit el 12 de
enearo de 15967, loe primeros pascs
del procedimients sa realizaron an

el mismao asilo donde hahia exha
lado su Altimo suspiro, lo que per
mitid que el tiempo Tanecurrido
antre &l momanto de la muarks ¥ al
congelamisnto fusra minimao.

El cuarpo fue matide en un
gran recipiants con hisle seco y
también 58 lo conactd & uns ma
quina de regpiracion artificial.

“Inmediataments, ks inyectd &
heparina para impedir & cosgula
ciin de la sangre, aplicd la respi
racitn artificial y masaje externc
para mantensar en circelacidn la
sangre madganada, mientras endria-
ba al paciente con hialo®, explicd
lusgo Extingsr.

El proposita principal eta con-

servar [Ba células del cuerpo, y &5
pecialments las del cerabro an el
estado mée parfecto pogibie

De alli trasladaron el custpo
congelado a un garaje aspacial
mente acondicionado en la casa
del doctor Bobert Prahoda, un qui
mico agpacializado en criocon
sarvacion, donde 8 completd la
primieca fase al inyactarls dimetil
sulfdxido, un liquido sin color que
originalmeantes se utilizaba como
digolvents y ae astaba probando
como cric-conssrvantsa.

Estaban an aso cuando couw
rid un incidente que luego contd
el propio director de la Cryonics
Sooiety, Bobart Maeleon. La mujar

¥a pasaron 67 afios de la criogenizacitn de James Bedford: cada 12 de enero se celebra su dia.

deal dector Prehoda lsgh imprevis-
taments a la casa y &l encantrar

== franta a la ascena del garaje los
conminda que sacaran “eeods ahi
| antes posibla®.

Con el cadédwer ya complata
manta congealado, fue trasiadado
en &l mismo féretro hasta el labora
torio de la Cryonice Society, donde
mas tardese lointrodujo snun tan
fue con nitrdgeno liquido.

El procedimients hahis termi-
nado. Sdlo quadaba agparar que
el paso de los afos, las décadas o
quizas une o tos Siglos, trajera lns
avaneces cientificos necasarnos pa
ra devalver a Badford ala vida

Peronodemoraron en aparecar
los contratismpos.

Una casualidad salvadora

Con el correr del tiempo, Bed
ford empezd a tenar compardiia en
la béwada de la Cryonics Society,
con otros ocho voluntarics cuyos
cusrpos fueron sumados luego de
sar somatidos a un proceso simi
lar &l que &= utilizd con al dal visjo
profesar

Da ss0E nueve primaros
cric-prasanvades, fue &l inico que
“sohrevivid”, por decile de slguna
manera, dabido a una casualidad.
Apeanas un par de dias daspuss
que &l cusrpo de Badiord fue tras-
|adadn a un laboratoric ds Phoenix,
Arizona, para realizarls exdmenss,
la bomba de vacio de la bdwada de
la Cryonice Society sufrit una falla
y 82 descongelaron todos los cear
pos que egtaban alli

El cadédver congslado de Be
dford, en cambio, quedd a salvo
an Phoenix, hasta que en 1969

fus trasladado a otro laboratorio
en Califarnia y finalments, ean
1582, ga lo ltevd a las modarnas
instalaciones de la Fundacidn
Aloor Lite Extansidn.

El dltimo examen qua le hi
cieron al cuerpo fue en 1991,
cuando trasladaron a Bedford
de su criocdpsula original 2 una
mas modamna sin que suiriera
dafios peroeptibles en el pro
Cesn,

El Dia James Bedford

Por estos dias -cuando s&
cumplen 57 afina de 51 muerts
y ariopregservacion- el cuerpo de
Bediord sigue an log dapdsitcs
de la Fundacién Alcor Lifa Ex
tensidn, donde ya no esta solo.
Segin log dltimos registros da
dog a conocer por ba Fundacién,
alli hay otros 147 “pacientas”
que eaperan rasucitar algin dia

Esa parspectiva ya no axiste
para el primar criogenizado de
la historia. El precario proceso
al que fus sometido su cusrpo,
cuando no 58 conocian lag mao
dernas técnicas de vitrificacion
gue hoy sa utilizan para la pre
sarvacidn de dvulos, y al dimeti
Isuttixida que le inyectaron da
fiaron para siempre su cerebro.

Aun asi e lo conserva intac
to, como un simbelo. Ademds, en
reconocimisnto a su condicidn
de pionero de la cricgenizacidn,
todos los 12 de enaro la Funda
citn Aloor Life Extension celebra
el "Dia Jamas Bedford”.

Por Daniel Cacchini
Infobas

James Bediord habia estade casado y tenia cinco hijos, pero por razones
que no se conoecen, vivia én un asilo de ancianos ¥ nadis lo visitaba.



