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a comuna de Tomeé sumard

I a sus atenciones de salud

na Optica Popular, concre-

tado gracias a la adquisicién de

equipos que permitirdn a los to-

mecinos acceder a lentes y aten-

cién oftalmoldgica a un valor
conveniente,

“LaOptica Popular busca entre-
gar atencidn gratuita alos pacien-
tes,mejorando sucalidad de vida.
El costo para obtener lentes es
mucho menoral del comercioes-
tablecido, al menos con un 50%
de descuento. Contard con distin
tos tipos de lentes, armazones, co-
lores y materiales, tamatios y va-
riedad de cristales, monofocales,
bifocales y multifocales, segiin la
ocupacion del paciente y su gus-
to", afirmd la alcaldesa de Tomé,
Ivonne Rivas.

La Optica Popular serd inaugu-
rada durante este mes, comenzan-
dode inmediato lasinscripciones
para recibir atencién.

FUNCIONAMIENTO

Para optar a la atencién oftal-
mologica del tecndlogo, la perso
nadebeestar inscrita en los regis-
tres de la Optica. Deben ser per-
sonas que residan en la comuna
o que trabajen o estudien en To-
me, lo que se acredita con algiin

Este mes Tomé sumara su primer establecimiento para mejorar la salud visual comunal

Municipios abren opticas popularesy
ofrecen atencion y lentes a bajo costo

La comuna de Hualpén fue pionera con su Optica Municipal, en el 2017, garantizando desde
entonces el acceso a una mejor salud visual. Luego se le sumaron otras comunas del Biobio
que hasta la fecha permiten un 50% menos de gasto en la adquisicion de lentes dpticos.

La Gptica Popular busca
entregar atencidn gratuita alos
pacientes, mejorando su calidad
tle vida. El costo para obtener
lentes es mucho menor al del
comercio estableciclo, al menos
con un 50% de descuento”.

Ivonne Rivas,
alcaldesa de Tomé

Altener mayor acceso a estos
diversos productos que tenemos
en la dptica, la gente puede
cuidar de mejor forma su salud
visual y prevenir a futuro la

carnet de Cesfam, el Registro So- futuro enfermedades mas
cial de Hogares o un certificado graves”
de residencia. ;
Para esta atencién disponen de Daniela Sepiilveda,

equipos de ltima generacidn, co-
mo un lensémetro, que es el que
ayudaamedirelaumentodel len-
teencasode queel paciente lleve
uno; un refractémetro, que es el
que da un estimativo del aumen-
to de lentes que pueda presentar
un paciente; un proyector, que es
elinstrumento que mide la visién
de un paciente; y un oftalmosco-
pio directo que permite explorar
el ojo tanto por su parte superfi-
cial, asi como la parte interna,
Por otro lado, Tomé no esla tini-
cacomunade la Regién enimple-
mentar esta iniciativa, ya que
otros centros operan entregando
esta misma ayuda y beneficios.
En Hualpén inauguraron en el
2017 su Farmacia y Optica Muni-
cipal, garantizando desde enton-
ces el acceso a un precio justo de
medicamentos, insumos médicos
y lentes. All{ reciben recetas tan-
to de servicios piblicos como de
privados, logrando en 2023 la re-
cepeidn de 847 recetas dpticas.
“Lagranimportancia que tiene
la dptica comunal es el poder
otorgar acceso a la gente a servi-
cios que siempre han estado, pe-
roesque muchas veces por temas
economicos habian visto cortado
el acceder a ellos. Al tener mayor

El centro de Chiguayante to'n%bién incorpora una Unidad de Atencion Primaria Ciftofmofdgfcq separaco a fa venta de lentes.

Horarios de atencion

Las dpticas comunales atienen a
pacientes de lunes a jueves entre
las 09:00 y las 17:00 horas, y los
viernes desde la misma hora has-
ta las 16:00.

acceso a estosdiversos productos
que tenemos en la dptica, la gen-
te puede cuidar de mejor forma
su salud visual y prevenir a futu-
ro enfermedades mds graves”, re-
conocié la tecndloga medica de
Hualpén, Daniela Seplveda.
Chiguayante y Coronel tam-
bién cuentan con estos estableci-
mientos. En el caso de este dltimo,
comenzda funcionar oficialmen-

teen 2019y permite desde enton-
ces la adquisicién de lentes a tra

vés derecela médica con un 40%
de ahorro. Mientras que el centro
oftalmolégico de Chiguayante
opera desde el 2021 vendiendo
lentes con precios rebajados en
un 50%.

SERVICIOS

El Centro Oftalmoldgico Muni-
cipal de Chiguayante también ha
acercadolasalud oftalmoldgicaa
los vecinos de la comuna, sin im-
portar su edad ni su prevision de
salud. El alcalde José Antonio Ri-
vas se refirid a la cartera de servi-
cio que ofrece la Unidad de Aten-
ci6n Primaria Oftalmolégica (UA-
PO),donde destaca la atencidn In-
tegral de Vicio de refracciénde 15
a64 anos, derivados desde su Ces-
fam, la atencion al paciente dia-
bético mediante examen de Reti-

> my

No solo se ofrecen lentes opticos, también lentes para el sol.

tecndloga medica de Hualpén

nografia, y el seguimiento de sos-
pechas de glaucoma con exdme-
nes por Tecndlogo Médico de
Curvas de tension.

Eneste centro también se reali-
za la deteccidn, exdmenes, trata-
miento y control por Tecnélogo
Médico y Oftalmdlogo de patolo-
glas crdnicas como Glaucoma y
Ojo seco asociado a patologias
Reumatoides y Tiroideas.

Desde Hualpén detallaron que
entre sus prestaciones ofrecen
lentes dpticos, con cristales orgd-
nicos, de pelicarbonato, hi-lite o
alto indice. Estos pueden incluir
antireflejo, fotocromatico, filtro
azul y tipos de lentes como mo-
nofocales, bifocales y multifoca-
les."Contamos con lentes para sol
Opticos, que pueden ser monofo-
cales, bifocales o multifocales”,
conté la tecndloga médica del es-
tablecimiento.

Cabe sefialarque laatencidnof-
talmoldgica de las dpticas essélo
paralaobtencidn delentes, no pa-
ra alguna urgencia oftalmolagi-
ca. Ante alguna condicion se de-
be acudir a un centro de salud.



