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Joven coquimbano
del sector El Sauce tie-
ne una enfermedad
que conlleva un alto
costo económico. Gol-
pear distintas puertas
una y otra vez se hace
molesto, dicen desde la
familia, pero hoy sería
la única solución para
solventar el remedio
para Martín.

A la espera de una reso-
lución de la Corte Suprema
que obligue a Fonasa a cos-
tear el valor total del medica-
mento Trikafta, de 22 millo-
nes de pesos, se encuentra
la familia de Martin Yáñez
Salinas, adolescente de 17
años de Coquimbo que pade-
ce fibrosis quística, enferme-
dad diagnosticada cuando
apenas cumplía un año de
vida.

En este largo trayecto,
su madre, Tamara Salinas, ha
dado una fuerte lucha para
poder solventar los gastos
que la enfermedad de su hijo
conlleva. Situación que se ha
incrementado debido a la pug-
na que tuvo que enfrentar para
poder optar por un medica-
mento que mejore la calidad
de vida del paciente.

«Fonasa tiene el progra-
ma GES de fibrosis quística,
que es lo que cubre prácti-
camente, en general, medi-
camentos para fibrosis quís-
tica. Pero como todos sabe-
mos, hay innovaciones en
medicinas que en Estados

Martín y su familia sufren para costear
medicamento de $ 22 millones al mes

Unidos están ha-
ciendo, y uno de
esos es un medica-
mento que se lla-
ma Trikafta, que
tiene la particulari-
dad de que es
como una tritera-
pia, ya que tiene
tres medicamentos
moduladores que
ayudan a la proteí-
na CFTR, que es la
que le falta a los
niños con fibrosis
quística, en espe-
cial la mutación de
la Delta 508, que
es lo que tiene
Martín. Este medi-
camento es tan ma-
ravilloso que a los
niños les cambia,
pero radicalmente,
su vida, y aparte de
eso les mejora su
calidad de vida, el
ánimo y por cierto
menos hospitaliza-
ciones», explica.

Y agrega que
«este medicamen-
to está en Estados
Unidos, y por ser
de alto costo, Fonasa no lo
cubre, y al no cubrirlo, tene-
mos menos expectativas de
vida en los niños con fibro-
sis quística. No todos tienen
la posibilidad de tener este
medicamento, porque para
eso hay que hacer una de-
manda a Fonasa, que es lo
que yo hice para que mi hijo
pudiera tener una mejor ca-
lidad de vida. Esta demanda
la realicé el 2022 a través de
un staff de abogados que se
especializa en enfermedades
de alto costo y raras, para
que Fonasa costee el trata-

miento completo».
Luego de más de un año

de tramitaciones y asumir
una deuda de $ 15 millones,
Tamara Salinas siente la ne-
cesidad de recurrir a la soli-
daridad de los vecinos porte-
ños para poder reunir el dine-
ro que permita pagar los ser-
vicios de los abogados.

«Yo los contacté para
que Martín también tuviera
ese medicamento. En ese
momento yo sabía que eran
15 millones que iban a ser
difícil de juntar, pero no impo-
sible. Y tú sabes que como

madre de Martín había asu-
mido y con ello la necesidad
de cumplir con este compro-
miso.

«En este caso, yo nun-
ca pagué, sino porque había-
mos perdido la esperanza de
que podía haber llegado, has-
ta que nos contactaron, me
contactaron hace una sema-
na atrás, una semana y algo,
que el medicamento había lle-
gado y teníamos que empe-
zar a pagar. Por eso es que
pido esta ayuda a todas las
personas que puedan darse
cuenta. Yo sé que todos te-
nemos problemas, pero todos
podemos ayudar, que poda-
mos ser empáticos en enfer-
medades, de que hay niños
que necesitan un medicamen-
to que es caro como el que
usa mi hijo», comenta con un
dejo de desesperanza.

Por lo anterior, la fami-
lia estará realizando accio-
nes que permitan reunir fon-
dos para poder comenzar a
pagar lo adeudado, por lo
que estará recibiendo dona-
ciones que permitan ser ob-
jeto de rifas y bingos, con el
único objetivo de generar re-
cursos para enfrentar esta
difícil situación.

mamá, como padres, hace-
mos todo lo que esté a nues-
tro alcance para que nuestros
hijos estén bien. Aun así, des-
pués de un año y tanto, en
que Martín ha estado mal
anímicamente, casi sin ga-
nas de vivir, donde me daba
miedo llegar a mi casa y que
mi hijo no estuviera con vida,
nos llegó esa pequeña espe-
ranza, este medicamento».

Los avances favorables
en la demanda permitieron
contar de forma provisoria con
el medicamento. Sin embar-
go, reflotó la deuda que la

La fibrosis quísti-
ca (FQ) es una enfer-
medad hereditaria. Es
causada por un gen
defectuoso que lleva
al cuerpo a producir
un líquido anormal-
mente espeso y pega-
joso llamado moco.
Este moco se acumu-
la en las vías respira-
torias de los pulmones
y en el páncreas. 
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