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Editorial 
  

Trasplantes y donación de órganos 
La donación de órganos y tejidos es un acto voluntario y gratui- 

to, porel cual una persona o su familia deciden cederlos para que 
sean extraídos eimplantados en otra. Puede serrealizada por perso- 
as vivas que lo aportan a algún familiar, siempre que no altere el 
funcionamiento vital de su cuerpo, o por pacientes fallecidos, pre- 
via autorización de su entorno. 

Sin embargo, tanto las cifras de donacionescomo las de trasplan- 
tes en Chile son todavía insuficientes. Chile cuenta con solo 10,4 
donantes por cada millón de habitantes, mientras que Brasil tiene 
17,5 y España 48,9 donantes por millón. En 2023, se efectuaron 608 
trasplantes en nuestro país, con 640 órganos trasplantados. De es- 
tos, 511 provinieron de donantes fallecidos y 97 de donantes vivos. 

Cada27 de febrero seconmemora 
el Día Internacional del Trasplante 
deÓrganos y Tejidos,actividad esen- 
cial para ayudar a quienes han per- 
dido la posibilidad de sanar o man- 
tener en buen funcionamiento un 
órgano vital y necesitan que sea re- 
emplazado para tener la oportuni- 
dad de seguir viviendo. 

EnChile,segúnlaley,todaslas per 
sonas mayores de 18 años de edad 
son donantes, a menos que en vida 
acudan a una notaría y declaren la voluntad de no serlo. No obstan- 
te, la palabra final la tienen los familiares. En el caso de los fallecidos 
en nuestro país, solo el 2% es un potencial donante de órganos, ya 
que para que una persona sea considerada donante, la ley establece 
que debe haber fallecido por criterio neurológico, es decir, haber te- 
nido una muerte encefálica. En esta situación, los órganos y tejidos 
que pueden ser trasplantados son corazón, pulmones, hígado, pán- 
creas, riñones, intestino, cómeas, huesos y piel. En cambio, enel ca- 
so de un donante vivo, debe ser mayor de 18 años y el receptor del 
órgano siemprees algún familiar directo, su cónyuge o conviviente. 

Los aportes están muy lejos de cubrirla demanda de casi 2.500 pa- 
cientes que se encuentran en lista de espera en el país, muchas de 
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las cuales requieren de un trasplante para poderseguirviviendo. Si 
bien son muchas las personas que en vida expresan su decisión de 
queal fallecer donarán sus órganos, los familiares rara vez respetan 
esa determinación, y la negativa ha ido en aumento. En 2003,el 30% 
delos parientes se oponía a la cesión de órganos de sus seres queri- 
dos, cifra que en 2019 se elevó a 59%. La ley mantiene como fami- 
lares que pueden oponerse a la donación, al cónyuge o convivien- 
te civil, hijos mayores de 18 años, padres, representante legal, her- 
manos y nietos mayores de edad. 

La muerte significa un padecimiento para las familias de los do- 
nantes y quienes esperan los órganos en momentos de suma com- 
plejidad, pero los procedimientos quirúrgicos para los trasplantes 

se han perfeccionado y la experiencia 
adquirida constituye, en todo el mun- 
do y en nuestro país, una alternativa 
válida para enfrentar enfermedades 
que de otra forma no tendrían cura- 
ción posible dado el deterioro del ór- 
gano y las condiciones del enfermo. 

En el caso de los donantes falleci- 
dos, la extracción se realiza en pabe- 
llón,con cirujanos especializados. De 
cada paciente fallecido, se obtienen 
varios órganos, por lo que esa deci 

sión solidaria puede ayudara salvar a unas cuatro o cinco personas. 
El protocoloseguido en Chile parala donación se conoce como pro- 
curamiento, que se realiza una vez que la persona muere, mediante 
exámenes ejecutados por expertos, quienes determinan si hay com- 
patibilidad con pacientes en lista de espera. Tras el análisis, se entre- 
vista a las familias para conocer si existe voluntad para llevar a cabo 
la donación. No obstante, éstos pueden negarse aunque el paciente 
haya tomado la decisión en vida, lo que se podría revertir paulatina- 
mente en la medida que se entienda la necesidad de salvar vidas por 
esta vía. La donación puede traer resignación eincluso de conformi- 
dad, cuando las familias ven que los órganos de su ser querido están 
contribuyendo a la prolongación de la vida de otra persona. 

  

   

  

El delito es opinar 
La tarea más difícil en Rusia en estos días es decir lo que uno pien- 

sao cree. No es un ejercicio gratuito, Incluso cuando se está a favor de 
la guerra contra Ucrania. Es el caso de Vladlen Tatarsky un bloggero 
que tenía más de medio millón de seguidores en Telegram. Su pensa- 
mientolo resumía en una frase:“Venceremosa todos, mataremosa to- 
dos, robaremos a todos según sea necesario. Tal como nos gusta”. 

Tatarsky pronunció estas violentas expresiones en una grabación 
hecha en el Kremlin en apoyo a la invasión de Ucrania. El domingo 
dela semana prsnda cracl orador la itado estun exento piganiado 
en un café en San Petersburgo. Una bomba lo mató y dejó heridas a 
másde 30 personas. En un video entre- 
gado por el Ministerio del Interior, 
una detenida tras la explosión, Daria 
Trepova, reconoció que habría entre 
gado a Tatarsky una estatuilla cargada 
de explosivos. 

Elaño pasado, Yevgeny Prigozhin,je- 
fe de los mercenarios de la organiza. 
ción Wagner que luchó contra los 
ucranianos, murió en un misterioso 
accidente aéreo. Había protagonizado 
un confuso episodio que empezó con una espectacular marcha con: 
tra el Kremlin tras criticar a Putin. 

Peor todavía es la suerte de los adversarios de siempre de Vladimir 
Putin, quien lleva 24 años en el poder y pretende seguir en el cargo. 

El caso más destacado esel de Alexei Navalny, quien murióen una 
prisión al norte del círculo polar ártico. Su madre, Liudmila Naval- 
haya, solo pudo ver sus restos seis días después de su muerte. Un in- 
forme médico determinó que Navalny falleció por “causas natura- 
les”. Los partidarios del líder opositor han rechazado la versión ofi- 
cial. Lo mismo hizo su viuda, que se ha convertido en la más visible 
opositora del régimen ruso en el exterior. Hasta el envenenamiento 
de su marido en 2020, Yulia Navalnaya había llevado una vida con 
pocas apariciones públicas. En agosto de ese año, cuando Alexei se 
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sintió enfermo en Omsk, ella le escribió directamente a Vladimir 
Putin para que pudiera recibir tratamiento en Alemania. “En todo 
momento pensaba: Tengo quesacarlo de all?”,le contó al documen. 
talista ruso Yuri Dud. 

Según recordó más tarde la BBC, "con la ayuda de una organización 
benéfica con sede en Alemania, Navalny pudo salir de Rusia. Después 
demeses de tratamiento, regresaron”. A Navalny lo detuvieronen cuan: 
toaterrizaron en Moscú. “Ese fue su último momento en libertad, pre 
cisóel medio británico. Elresto de su vida iba a transcurrirentre rejas”. 

“Confinado en frías celdas de cemento y a menudo solo con sus li 
bros, Alexei Navalny buscó consuelo en 
las cartas”. Conforme a The New York 
Times,leescribióa lia Krasilshchik, un 
amigo, que era imposible entender la 
vida en una prisión rusa "sin haber es 
tado aquí... Pero no es necesario estar 
aquí”. Y agregaba una nota de ácido hu 
mor: “Si les dicen que les den de comer 
caviar mañana, les darán caviar. Si les 
dicen que te estrangulen en tucelda,te 
estrangularán”. 

Navalny no es el último disidente asesinado. La semana pasada, el 
capitán Maxim Kuzminoy, un piloto ruso que desertó a Ucrania y lue- 
go se refugió en España, fue muerto en Alicante donde vivía. 

Las autoridades españolas creen que fue asesinado por agentes rusos. 
El presidente norteamericano, Joe Biden, tras 
recibira la viuda de Navalny anunció el viernes 
más de 500 nuevas sanciones contra Rusia. 

0 ABRAHAM SANTIBÁÑEZ 
iso Premio Nacional de Periodismo 
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NO SEÑOR 
FULANEZ.... 
YO ME 

REFIERO A 
OTRO TIPO DE 
ENCUENTRO... 

      

    

       

    

         

Twitter (x] ttHuachipato 
Marcelo González Ortiz (2magonzalezortiz: Así como resaltamos 
que Álvarez mejoró a un equipo que iba en la cola, ahora debemos 
destacar que Sanguinetti está haciendo jugar como colista al cam- 
peón, con casi el mismo equipo (más refuerzos). Un par de partidos 
más nomás y si no mejora, chao. YHuachipato 

Enzo (Denzo_cl: Trajeron un DT que no tiene idea de ganar, de 
atacar, ni siquiera de mantener un equipo q salió campeón. Que 
méritos tiene Sanguinetti para ser técnico del campeón del futbol 
chileno? 

FipeSandoval Aitken (DFiPer274: Me da lo mismo como fue el de- 
sarrollo del partido, mientras Sanguinetti sea el dt no me ilusiono 
con nada este año, ose va o la vamosa sufrir y teniendo mejor plan- 
tel q cuando fuimos campeones, increíble 

Mario Apablaza Varela (Omario_apablaza: Este arranque de came 
peonatoserá un calvario, seviene Colo Colo y despuésCobresal am: 
bos de visita, sin llorar si finalizada la cuarta fecha (12 puntos) so- 
moscolistascon 1 punto. Increible Juega de local con planteamien: 

id Retraso en proyecto Alcaldes piden regular colaboración de todos 
si absjadoles dista del Mercado Central al sector forestal para 
odo Un posible retraso podría 1e- | evitar megaincendios ciplina laboral y mejorapro- 
vechamiento de la mano de 
obra están elevando la pro- 
ducción en la Fábrica Nacio- 
nal de Loza de Penco, Fanalo- 
za. La plantalocal trabaja ca- 
sia plena capacidad, luego de 
queenlos últimos añosesta- 
bacasi paralizada porfalta de 
abastecimiento de materias 
primas, como señalaron el 
administrador Gregorio Díaz 
y el superintendente Eduar- 
do Rubio. 
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Fundado en 1882 

ner el proyecto de construcción 
del recinto de emergencia queal 
bergará a los comerciantes afec 
tados porel incendio del Merca- 
do Central de Concepción, ocu 
rrido del 28 de abril. Esta compli- 
cación se debe a que el departa 
mento de Asesoría Jurídica y de 
Inversión del Gobierno Regional 
no estaría dando su visto bueno 
al proyecto presentado por Ser- 
cotec, para realizar la construc 
ción de la infraestructura del 
mercado provisorio. 

141 años al servicio de la comunidad regional 

Representantes de doce comu: 
nas del Biobío se reunieron en 
Santa Juana para trabajar en 
acuerdos que permitan disminuir 
losriesgos decatástrofescomo los 
incendios forestales que han mar 
cadofebreroen la región. Coloca: 
ron el foco en la necesidad de re 
gular la industria forestal con 
gran presencia en sus territorios, 
asícomolevantarla necesidad de 
quela reconstrucción seacon per 
tinencia territorial. 

“Fue una reunión provechosa 
que sacó resoluciones que se tra: 
ducirán en oficios a las autorida 
des e invitándolas a un gran 
acuerdo nacional por la regula: 
ción forestal y las consecuencias 
delosincendios. Establecimos un 
camino con medidas a corto, me 
diano y largo plazo. Nadie quiere 
perjudicar a la industria forestal, 
pero debe adecuarse al cambio 
climático y la escasez hídrica”,ex 
plicó la alcaldesa de Santa Juana, 
Ana Albornoz. 

  

to de visita. Esperemos quese revierta la situación 
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Plaza Independencia 
Esimposible relajarse un rato 

en la Plaza Independencia, ya 
que grupos (conté cuatro en di- 
ferentes puntos) evangélicoses- 
tán “a todo chancho” con el vo- 
lumen de sus equipos amplifi 
cadores, con poca presencia de 
carabineros y ni siquiera un re- 
tén móvil ahí, en la plaza princi- 
pal dela segunda ciudad de Chi- 
le Parece quelas autoridades no 
se atreven a fiscalizar los ruidos 
molestos y a hacer respetar que 
el lugaren cuestión es de uso pú- 
blico para todos. Ni hablar del 
comercio ambulante, el cual es 
un verdadero desastre, sobre to- 
doen Aníbal Pinto. 

RICHARD MACHUCA 

mes 
ecirle a un emprendedor “le 

vamos a condonar los recargos 
de sus impuestos”, (por los da- 
ños de los incendios forestales), 
es insuficiente si no se aplican 
herramientas que les permitan 
ponerse de pie. Porque de una u 
otra forma, tendrán que generar 
un flujo de caja positivo, que les 
permita pagar sus obligaciones 
y seguir funcionando. No es un 
secreto que las pymes están de- 
masiado golpeadas por el con- 
texto económico y el listado de 
nuevas obligaciones laborales 
quedeberán asumiren el media- 
noy corto plazo, como la Ley de 
40 horas y el nuevosalario míni- 
mo. Poreso, se vuelve vital avan- 
zarenel diseño de nuevas herra- 
mientas que entreguen un real 
alivio, como préstamos con ta- 
sas de interés competitivas. 

GABRIEL VERGARA 

Delincuencia 
Si uno escucha a las autorida- 

desdel país, pareciera quelaidea 
es normalizar o bajar el perfil a 
la inseguridad. Los ciudadanos 
no piensan lo mismo, y de una 
forma u otra viven un verdade- 
ro toque de queda, lo que los 
obliga a permanecer en sus ca- 
sas desde determinada hora, ya 
que en la calle puede ser sujeto 
a delitos, y que parece están sin 
control. Las policías tienen roles 
constitucionales: Carabineros, 
la de prevenirdelitos, yla PDI de 
investigar, pero hoy, y por falta 
de efectivos, las tareas de pre- 
vención están al debe y ya no es 
habitual ver Carabineros a piey 
conversando con la gente; si se 
les ve, es en vehículos y ello ha- 
ceperderel contacto con la gen- 
te. Si no hay prevención, las ta- 
reas de investigación tambiénse 
ven perjudicadas más aún si sa- 

bido es que a la PDI le falta un 
40% más de dotación, y no se 
nota una preocupación real por 
buscar fórmulas para que el pa 
íscuente con una dotación ade- 
cuada de efectivos, para preven- 
ción y para investigación. 

ALBERTO CONTRERAS SILVA 

Fundaciones 
Yo pensaba que las fundacio- 

neseran obras de magnates que 
llevados porsu espíritu deservi- 
cio, las creaban para solucionar 
algún problema de los menos 
afortunados. He escuchado ha- 
blar dela Fundación Rockefeller 
y tengo entendido que nuestra 
Universidad Federico Santa Ma- 
ría es obra del espíritu patriota 
desu fundador. Ambos persona- 
jes fueron magnates, por lo que 
ho tuvieron necesidad de pedir 
recursos;ellos no pidieron, ellos 
sólo dieron. Pero que comunes 
y corrientes creen fundaciones 
es risible al principio, pero in- 
dignante cuando salen a la luz 
sus obras, en que los únicos be- 
neficiados son sus fundadores, 
con dineros de todos nosotros. 

FRANCISCO SÁNCHEZ G. 

Polémica musical 
Varias canciones hablan de 

narcos, muertes y sexo. Los gru: 
posreggaetoneros en su tiempo, 
denigraban a la mujer en sus 
canciones teniendo relaciones 
sexuales en sus letras y movi- 
mientos eróticos en videos. El 
año pasado fue el turno de Ale- 
jandro Fernández con su tema 
“Mátalas”, que supuestamente 
incitaba al femicidio, hasta que 
grupos feministas reclamaron. 
Ahora le toco a Hassan Kaban- 
de*Peso Pluma”, quienen la ma- 
yoría de sus canciones deja co- 
mo mensaje la realidad que se 
vive en barrios populares; ya sea 
el tráfico, crimen organizado, 
homicidio, etc. 

BORIS CORTEZ 

Problemas urbanos 
Parece que nuestras autorida: 

desnocaminanen Concepción. 
Si lo hicieran se darían cuenta 
de cómo las veredas están dete- 
rioradas, del comercio ambulan- 
tequeahoraa la Diagonal, aSan 
Martín, Janequeo, Freire, Aníbal 
Pinto, Maipú, Caupolicán, etc y 
cómo algunos vagabundos Se 
han tomado las aceras, galerías, 
marquesinas y el odeón para 
dormir. Autoridades: menos es- 
critorio y más calle. 
ANDRÉS URRUTIAZ.
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