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La situación de las cár-
celes en Chile ya no da para
más, y la Región de Coquim-
bo no es la excepción. Si bien
no existen situaciones de
hacinamiento graves en los
recintos de la zona, sí se pue-
de notar un evidente colapso,
algo de lo que han estado
dando cuenta los funciona-
rios de gendarmería de la
zona, quienes exigen mayor
cantidad de personal para
poder hacer frente a esta si-
tuación, que ya se puede con-
siderar como una crisis car-
celaria.

Las cifras

Los números hablan por
sí solos. Resulta que, en el
país, contando todos los pe-
nales, se puede albergar sin
problemas a una población
penitenciaria de 42 mil reos,
mientras que, en la actuali-
dad, se habla de unas 54 mil
personas privadas de libertad,
lo que da cuenta de la pro-
blemática.

En la zona, los recintos
de Illapel, Ovalle y Combar-
balá ya excedieron su capa-
cidad, mientras que la cárcel
más grande de la región, el
establecimiento concesiona-
do de Huachalalume, está al
borde de llegar al número
máximo de reclusos, sin em-
bargo, debido a la «población
flotante» que existe en el re-
cinto, «ya no cabe un reo
más», según expresa el diri-
gente Jokan Garrido, de An-
fup (Asociación de Funciona-
rios Penitenciarios).

Y claro, la cárcel tiene
una capacidad para 2.318 in-
ternos, mientras que en la
actualidad ya alcanzaron los
2.291, a simple vista todavía
quedarían cupos, pero dada
la dinámica carcelaria, Garri-
do explica por qué ya no exis-
tiría espacio. «Lo que pasa
es que aquí hay que contabi-
lizar también, como te decía,
a los internos que van y vie-
nen, como por ejemplo los
que están en prisión preven-
tiva. Tomando todas las va-
riables y los factores por los
que se rige este centro, don-
de, además, el 60% de los
reclusos los traen desde afue-
ra, se hace muy difícil soste-
nernos, si siguen ingresando
gente», asevera un preocupa-
do Garrido.

Consecuencias

Una de las consecuen-
cias que podrían ser explica-
das por la realidad carcelaria
actual, es el número de falle-
cimientos que han tenido lu-
gar este año en la cárcel de

Fuerte aumento de
suicidios de reos en

Huachalalume

Cárcel de La Serena estaría al borde del colapso:

Durante todo el 2023 se registró un solo caso, mientras que
este año ya van tres. Dirigentes de Gendarmería lo atribuyen al
crimen organizado que sigue operando en la cárcel y que reali-
zaría amenazas a otros reos que se ven agobiados decidiendo

quietarse la vida. Desde la dirección regional, están atentos a lo
que está ocurriendo y trabajan para darle solución al problema.

Huachalalume, que a la fecha
totalizan 5. Uno por muerte
natural, otro por riña, y, en una
de las situaciones que más
preocupa, tres debido a sui-
cidios, cifras que son mucho
menores a las del año pasa-
do, donde durante todo el
2023, hubo 10 fallecidos, y
tan sólo un suicidio.

Frente a esto, Jokan
Garrido expresa que la cifra
es preocupante (la de los sui-
cidios), pero que no se pue-
de establecer fehacientemen-
te a qué se debe, eso sí, re-
marca que, con una mayor
cantidad de personal, sin
duda estarían más prepara-
dos para evitar este tipo de
situaciones. «Nosotros cons-
tantemente estamos solici-
tando que llegue mayor can-
tidad de gendarmes, porque
es algo que se nos prometió
y que no se ha cumplido. Pero
hace poco tuvimos una re-
unión, con la dirección nacio-
nal de Gendarmería y espe-

ramos que ahora sí ese compromiso se cumpla», mani-
festó Garrido.

Lo que se vive adentro

El dirigente de Gendarmería, es claro. Si bien las
condiciones actuales de los recintos pueden influir en
que los internos se quiten la vida, existen una serie de
otros factores que se han vuelto endémicos en la cárcel
que pueden estar afectando psicológicamente a deter-
minados reclusos. Resulta que al interior del recinto tam-
bién hay bandas organizadas, que muchas veces ame-
nazan a ciertos reos, los que se ven acorralados y to-
marían esta determinación. Obviamente que, durante el
último tiempo, esto se ha visto incrementado. «Las cár-
celes también han sido testigos de cómo llega el crimen
organizado al país, y en ese sentido también hay pro-
blemas de amenazas entre internos, amenazas a inter-
nos respecto de sus familias afuera, cosas que suelen
hacer estas bandas. Entonces también podría estar in-
cidiendo en los suicidios y afectando la salud mental de
los reos. Y créame que, para nosotros como seres hu-
manos, no es agradable ver el cómo estas personas
privadas de libertad se quitan la vida, así que también
creemos que se debe realizar un trabajo para evitar que
esto siga sucediendo», finalizó Garrido, agregando que,
«en la cárcel se realizan talleres de distinto tipo, donde
los reos pueden distraerse y liberar su mente y energía,
pero no siempre participan todos».

Dirección regional

Desde la dirección re-
gional de Gendarmería, la
Coronel Elizabeth Ra-
mos, admitió que la po-
blación penal es mucho
más compleja y que los
eventos violentos se han
incrementado dado el per-
fil de los reos, por lo que
intentar evitar riñas con re-
sultado de muerte, y sui-
cidios, es un desafió para
la institución. «Las agre-
siones entre internos son
una variable presente en
todo sistema penitencia-
rio y están relacionadas
particularmente con dis-
putas que muchas veces
provienen desde el exte-
rior de los recintos, pero
también tienen que ver
con el nuevo perfil que hoy
tiene la población penal:
mucho más joven, más
refractaria, más violenta y
con delitos de mayor con-
notación, a lo que se agre-
ga el consumo abusivo de
sustancias como común
denominador (…) Este
escenario, de mayor com-
plejidad, implica un desa-
fío permanente para Gen-
darmería, en orden a pre-
venir, anticipar y minimi-
zar la ocurrencia de riñas
y agresiones, así como
de eventuales suicidios,
por ejemplo, a través de
la segmentación de la po-
blación penal», indicó el
alto mando de Gendarme-
ría, agregando que, «per-
manentemente se están
impartiendo instrucciones
y actualizando procedi-
mientos en cuanto a los
tiempos de respuesta
ante este tipo de situacio-
nes, con énfasis en la
identificación de los res-
ponsables, y que esos
antecedentes puedan ser
puestos a disposición del
Ministerio Público. Tam-
bién hay un fuerte trabajo
referido a los derechos de
las personas privadas de
libertad, con charlas a la
propia población penal y
a nuestro personal», con-
cluyó.
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