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ACTUALIDAD
DIARIO

Evitar enfermedades respiratorias

11unes comenzo nue-
E vamente a ser obliga-

torio el uso de masca-
rillas en los servicios de
atencidn de urgencia, tanto
en los establecimientos pui-
blicos y privados del pafs,
esto como parte de las me-
didas implementadas por
el Ministerio de Salud para
hacer frente al considera-
ble aumento de personas
afectadas por enfermeda-
des respiratorias, situacién
que mantiene en alerta a
las autoridades y sobre to-
do a la poblacién.

Esta accion se incluye
en la Campana de Invierno,
la que también contempla
un reforzamiento de la red
asistencial, ademas de la
vacunacion contra el Co-
vid-19, la influenza y la in-
munizacién con Nirsevi-
mab VRS. Este tltimo se
administrara a todos los be-
bés hasta seis meses para
protegerlos del virus respi-
ratorio sincicial, principal
causa de hospitalizacion
pedidtrica en nuestro pais
en menores de un aio.

Durante estos dias, la
ministra de Salud, Ximena

Aguilera, explicé que la
alerta sanitaria responde al
aumento de casos respira-
torios, situacién que tam-
bién ha sido advertida por
las autoridades regionales
de la cartera, quienes hace

£6

Junto con los
programas de
inoculacién que se
llevan adelante, el
uso de mascarillas
es un factor
determinanteenla
prevencion”,

al menos una semana ya
dieron cuenta de un incre-
mento en los casos de coro-
navirus, rinovirus e in-
fluenza.

En ese sentido, junto
con los programas de ino-
culacién que se llevan ade-
lante, el uso de mascarillas
es un factor determinante

en la prevencion de los con-
tagios, lo que quedé demos-
trado durante la pandemia.

Sin embargo, no se trata
de la inica medida de pre-
vencion, ya que es clave re-
tomar y mantener, por
ejemplo, la ventilacion de
los espacios, el constante la-
vado de manos y el uso del
alcohol gel, producto que
todavia acompana de for-
ma frecuente a miles de
personas.

Alo anterior se suma la
importancia de mantener
el calendario de vacuna-
cion al dia, sobre todo en
aquellas personas que su-
fren de alguna condicién
de salud cronica o pertene-
cen a algunos de los grupos
de mayor riesgo. Lamenta-
blemente, con el paso de
los meses, algunos parecen
haber olvidado que el pro-
ceso de vacunacion que se
inicid temprano en el pais
permitié salvar miles de vi-
das en los momentos mas
complejos de la crisis sani-
taria.

Es deber todos cuidarse
y cuidar a nuestros seres
queridos.




