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Un estudio de
universidades
australianas y de
EE.UU. ofrece la
primera vision global
de cuanta agua esta
contaminada con
material también
persistente o PFAS.

Par .
cronica@diarioelsurel

1 69% de las aguas superfi-
Ecialesysubterréneas delpla-

neta estd contaminado por
sustancias quimicas persistentes,
potencialmente nocivas para la
salud y el medioambiente, segiin
datos de un estudio que publica
la revista Nature Geoscience.

La investigacidn se refiere a
un grupo de 14.000 sustancias
quimicas conocidas como PFAS
(sustancias deperfluoroalquila-
das y polifluorcalquiladas) que
comenzaron a fabricarse en el
mundo en los afios 50 del siglo
pasado,

DONDE ESTAN

Por su enorme facilidad de re-
sistir el calor, el agua, la grasa o
las manchas, estdn presentes en
todo tipo de productos de uso
diario, como sartenes antiadhe-
rentes, ropa, cosméticos, insecti-
cidas, envases alimentarios, o
productos industriales especia-
lizados, como la espuma antiin-
cendios.

Las sustancias PFAS se cono-
cen desde hace décadas como
quimicos persistentes o eternos
porque se ha visto que una vez
liberados en el ambiente o el
cuerpo humane suelen perma-
necer para siempre, aunque has-
taahora se desconocialamagni-
tud de su presencia en el sumi-
nistro de agua.

El presente estudio, llevado a
cabo por universidades austra-
lianas y estadounidenses, ofrece
la primera visidn global de cudl
esla magnitud de las aguas con-
taminadas por PFAS.

Susdatos provienende 273 es-
tudios realizados durante los ul-
timos 20 afios, en los que se han
analizado mds de 12.000 mues-
tras de aguas superficiales y
33.900 de aguas subterrineas de
cara a la recogida de datos para
informes gubernamentales o es-
tudios cientificos.

Los investigadores vieron si
los niveles de contaminacién
por PFAS de esas muestras exce-
dian las distintas regulaciones
nacionales, comprobando que el
60% de ellas superaba los crite-
rios de se%uridad para el agua
potable del regulador canadien-

Publicado por la revis

Nature Geoscience

El 69% de las aguas
subterraneas del planeta
contiene contaminantes
quimicos eternos

se, que es el mds exigente.

Por su parte, 32% de estas
muestras superaba el indice de
peligrosidad para el agua pota-
ble que tiene Estados Unidos,
que es de los menos exigentes.

Los resultados demuestran
que la extensidn de la contami-
nacién por quimicos persisten-

tes se “ha subestimado”, subraya
unode los autores, el profesor de
ingenierfa ambiental del centro
de estudios del agua de la Uni-
versidad de Sydney (Australia)
Denis O'Carroll.

¢DONDE SE CONCENTRAN?
Alosinvestigadores les halla-

mado la atencidn, entre otras,
las altas concentraciones de
PFAS que se han analizado en
embalses de Australia, especial-
mente en zonas donde se habfan
utilizado espumas contraincen-
dios en el pasado, como institu-
ciones militares o de formacion
de bomberos.

Que esté en las presas, no quie-
re decirque esté en el agua pota-
ble, porque las plantas de trata-
miento suelen estar disefiadas
para reducir la cantidad de sus-
tancias quimicas en el agua, co-
mo las PFAS, aunque los investi-
gadores advierten de que “no to-
dos los proveedores de agua mi-

La espuma
antiincendios es una
dle 14 mil sustancios
llamadas PFAS.

den de forma rutinaria los nive-
les de estas sustancias”.

A pesar de que se ha investiga-
do poco sobre el impacto de las
sustancias quimicas persisten-
tes en la salud, instituciones de
salud puiblica de Estados Unidos
y de Europa han relacionado
PFAS con problemas como el
menor peso de los bebés al na-
cer, niveles mds altos de coleste-
rol, reduccion de la funcion re-
nal, enfermedades tiroideas, me-
nor respuesta a las vacunas y
cdnceres de higado, rifion y tes-
ticulos.

La Organizacién Mundial de
laSalud (OMS) declard el PFOA,
un tipo de PFAS, como un carci-
nogeno humano de categoria
uno en 2023.

PRECAUCIONES

O'Carroll sostiene que tanto
los fabricantes como los consu-
midores deben tener cuidado
cuando utilicen productos que
contengan PFAS: “Fabricamos y
distribuimos muchas sustancias
quimicas sin tener una evalua-
cién completa de sus posibles
efectos sobre la salud”.

“Deberiamos hacer unuso jui-
cioso de algunas de estas sustan-
ciasquimicas. Solo porque estén
disponibles, no significa que de-
bamos usarlos”, afiade la Univer-
sidad de Sidney.

Elequipo estd trabajando para
desarrollar tecnologias que pue-
dan degradar los PFAS en los sis-
temas de agua potable, y estu-
diando el desarrollo de modelos
predictivos que determinen
addnde van a parar los PFAS en
el medicambiente.

“Este estudio hace una impor-
tante llamada de atencion sobre
una gran fraccion de las aguas
superficiales y subterrineas a ni-
vel mundial que superan los avi-
sos y regulacionesinternaciona-
les sobre PFAS, y es probable que
se subestime la futura carga am-
biental de estos quimicos eter-
nos”, sefiala Begofia [imeénez, del
Instituto de Quimica Orgdnica
General de Espafia, en la plata-
forma SMC.



