
El ruido es el contaminante
más común y tiene el po-
tencial de afectar la salud

y deteriorar la calidad de vida. 
Y en Santiago, el 12% de los

habitantes está expuesto a nive-
les de ruido sobre lo recomenda-
do durante el día —mayor a 65
decibelios, lo equivalente a un
teléfono sonando cerca del oí-
do—. El porcentaje sube al 15%
durante la noche (se considera
sobre los 55 decibelios). 

Así lo revela la nueva actuali-
zación del Mapa Del Ruido del
Ministerio del Medio Ambiente,
medición que caracteriza los ni-
veles de ruido en el Gran Santia-
go Urbano. El documento será
lanzado mañana, en el contexto
del Día Internacional de Con-
ciencia sobre el Ruido.

Los mapas de ruido general-
mente se elaboran a través de la
modelación de niveles de ruido
generados por el tránsito vehi-
cular. Esto, porque se estima que
70% del ruido ambiental presen-
te en las ciudades es generado
por esta fuente. En este caso se
realizó un modelo por medio de
un software al que se le entrega-
ron datos del flujo vehicular. 

“La actualización del mapa de
ruido del Gran Santiago Urbano
es un diagnóstico detallado que
muestra la cantidad de personas
expuestas a este contaminante y
en qué zonas se ubican. Esta ra-
diografía permitirá mejorar la
toma de decisiones de políticas
públicas para enfrentar este pro-
blema”, dice a “El Mercurio” la
ministra del Medio Ambiente,
Maisa Rojas.

Desde la cartera indican que,
al comparar estos datos con la
última actualización del mapa
(2016), hay una reducción de 1%
de la población expuesta duran-

te el día. Y para el periodo noc-
turno se identifica una baja de
9%. Es decir que ha disminuido
la cantidad de población expues-
ta a altos niveles de ruido. 

Según el ministerio, esto po-

dría deberse a “la incorporación
de electromovilidad en el siste-
ma de buses de transporte públi-
co y con la reducción de tránsito
vehicular pospandemia en las
noches, cuando se ve la mayor

disminución de decibeles”. 
Enrique Súarez, decano de la

Facultad de Ciencias de la Inge-
niería de la U. Austral de Chile
y especialista en acústica am-
biental, quien no tiene relación

con la medición, comenta: “Al
ver el porcentaje de personas
expuestas, uno podría equivo-
carse pensando que es bajo, pe-
ro en realidad es alto pensando
en la gran población que vive
en el Gran Santiago. Lamenta-
blemente la situación es com-
parable con otras grandes ciu-
dades del mundo, debido a que
la principal fuente es el tránsito
vehicular”.

Al analizar los datos por co-
muna, el nuevo reporte arrojó
que aquellas con más personas
expuestas durante el día son
Santiago, Las Condes, Maipú,
Ñuñoa y La Florida. En la noche,
las más afectadas corresponden
a Santiago, Maipú, Las Condes,
La Florida y Puente Alto. 

“Esto responde a la estructura
y características propias de estas
comunas. Por ejemplo, Santiago
es una comuna que da mucho
servicio al resto de la ciudad, ser-
vicios de oficina, de colegios, de
universidades, etcétera. Y eso
hace que tenga mucho tránsito
vehicular”, comenta Suárez.

Y añade: “Las otras comunas
que tienen altos índices general-
mente coinciden en que tienen
grandes ejes viales”. 

En esa línea, el nuevo diagnós-
tico corroboró que las autopistas
urbanas son las vías que generan
el mayor nivel de emisión de rui-
do. En Santiago ellas son la Au-

topista Vespucio Norte, el Túnel
San Cristóbal, la Autopista Ves-
pucio Sur, la Ruta 5 Santiago-
Los Vilos, la Ruta 68, la Autopis-
ta Central (Sistema Norte - Sur)
y la Costanera Norte (Sistema
Oriente-Poniente).

Uno de los aspectos más preo-
cupantes del ruido ambiental
tiene que ver con que los altos
niveles pueden afectar la salud
de distintas maneras. Una es por
medio de alteraciones en el oído,
como la pérdida de audición y el
tinnitus, explica Gloria Sangui-
netti, fonoaudióloga y especia-
lista en GAES Chile.

Pero además, advierte, el ex-
ceso de ruido proveniente del
tránsito tiene el potencial de ge-
nerar efectos no auditivos, como
molestia e irritabilidad, altera-
ciones del sueño, estrés e incluso
problemas cognitivos. También
se relaciona con más enfermeda-
des cardiovasculares. 

Desde el ministerio aseguran
que están trabajando en la elabo-
ración de una “Norma Primaria
de Calidad Ambiental para Rui-
do”. Según explican, la nueva
política permitirá “reconocer
zonas latentes y/o saturadas por
altos niveles de ruido, sobre las
cuales se elaborarán e imple-
mentarán planes de prevención
y descontaminación para miti-
gar la exposición de la pobla-
ción” a este contaminante.

Resultados de nueva medición que realizó el Ministerio del Medio Ambiente:

Uno de cada 10 habitantes de Santiago está
expuesto a niveles de ruidos nocivos 

JANINA MARCANO

En el día afecta al
12% y en la noche
se llega al 15%. Las
autopistas urbanas
juegan rol clave.

La Autopista Central en el tramo que cruza el centro de la comuna de
Santiago genera una alta exposición de ruido a las personas que ahí residen.
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Europa es el continente que se
calienta a un ritmo más rápido,
con subidas de temperaturas que
duplican la media global, y en
2023 rompió el récord de días de
estrés térmico extremo, según un
informe de la ONU y Copernicus,
que señala que la mortalidad rela-
cionada con el calor aumentó un
30% en las últimas dos décadas.

“Millones de personas se vie-
ron impactadas por eventos cli-
matológicos extremos” en el
continente europeo, desde olas
de calor a inundaciones, destacó
el estudio anual sobre el estado
del clima de Europa, presentado
por el servicio de seguimiento

climático de la Unión Europea y
la Organización Meteorológica
Mundial (OMM).

“Europa fue testigo del mayor
incendio nunca antes registrado
(el sufrido por Grecia en agosto),
vivió uno de los años más húme-
dos, graves olas de calor marinas
y devastadoras inundaciones
ampliamente extendidas”, resu-
mió el director de Copernicus,
Carlo Buontempo.

El estrés térmico, que mide el
riesgo de que el clima pueda afec-
tar a la salud humana, se conside-
ra “extremo” si en una jornada se
superan los 46 grados, algo que
ocurrió más de una decena de ve-
ces en Europa el pasado año en
áreas del sur y este español, el su-

roeste de Francia, Italia meridio-
nal, Grecia y el oeste de Turquía.

También fueron inusualmen-
te altos los días de estrés térmico
“muy fuerte” (entre 38 y 46 gra-
dos), y Copernicus destacó que
estos fueron especialmente nu-
merosos (más de 80) en el sur del
territorio español.

Las temperaturas estuvieron
por encima de lo normal en once
de los doce meses, según el in-
forme. Además, se detalla que
septiembre de 2023 fue el sep-
tiembre más cálido desde que
hay registros.

Las organizaciones también
recogen las estimaciones preli-
minares de la Base de Datos de
Desastres Internacionales (EM-

DAT) y recuerdan que en 2023
63 personas murieron en Euro-
pa por tormentas, 44 por inun-
daciones y otras 44 por incen-
dios. Además, detallan que las
precipitaciones en Europa fue-
ron un 7% más abundantes de lo
habitual y los caudales fueron
los más altos para diciembre
desde que hay registros.

Sobre los océanos, el informe
advierte que la temperatura de
la superficie del mar por toda
Europa fue la media más alta
desde que hay registros. Así, la
zona del océano Atlántico al oes-

te de Irlanda y en torno a Reino
Unido sufrió en junio una ola de
calor marina “extrema” y en al-
gunas zonas “muy extrema”,
con una temperatura media de la
superficie del mar de 5 ºC sobre
los valores normales.

Asimismo, se indica que la
mayor parte de Europa experi-
mentó menos días con nieve
que la media, en especial la zona
del centro de Europa y los Alpes
durante invierno y primavera.
En concreto, puntualiza que el
volumen de nieve de los Alpes
ha disminuido alrededor del

10% entre 2022 y 2023 y que en
este último año la cordillera ha
perdido una masa “excepcio-
nal” de glaciares debido a la
acumulación de nieve por deba-
jo de los niveles habituales y un
deshielo “fuerte” durante el ve-
rano por las olas de calor.

La secretaria general de la
OMM, Celeste Saulo, afirmó que
la crisis climática es el “mayor
reto” de la presente generación.
“El coste de la acción climática
puede parecer alto, pero el coste
de la inacción es mucho más al-
to”, señaló.

Según Copernicus y la OMM:

Europa registró récord de
días con “estrés por calor
extremo” en 2023

La mortalidad por altas temperaturas aumentó en 30% en las
últimas dos décadas, según el nuevo informe.
EFE Y EUROPA PRESS

Al riesgo de
que el clima
pueda afectar a
la salud huma-
na se le llama
estrés térmico.
Se considera
“extremo”
cuando se
superan los 46
ºC . Esto ocu-
rrió en Italia,
España, Fran-
cia, Grecia y
Turquía.
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