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Resultados de nueva medicién que realizé el Ministerio del Medio Ambiente:

Uno de cada 10 habitantes de Santiago estd
expuesto a niveles de ruidos nocivos

En el dia afecta al
12% y en la noche
se llega al 15%. Las
autopistas urbanas
juegan rol clave.

JANINA MARCANO

Iruido es el contaminante
E mds comtn y tiene el po-
tencial de afectar la salud

y deteriorar la calidad de vida.

Y en Santiago, el 12% de los
habitantes estd expuesto a nive-
les de ruido sobre lo recomenda-
do durante el dfa —mayor a 65
decibelios, lo equivalente a un
teléfono sonando cerca del oi-
do—. El porcentaje sube al 15%
durante la noche (se considera
sobre los 55 decibelios).

Asf lo revela la nueva actuali-
zacién del Mapa Del Ruido del
Ministerio del Medio Ambiente,
medicién que caracteriza los ni-
veles de ruido en el Gran Santia-
go Urbano. El documento serd
lanzado mafana, en el contexto
del Dia Internacional de Con-
ciencia sobre el Ruido.

Los mapas de ruido general-
mente se elaboran a través de la
modelacién de niveles de ruido
generados por el trdnsito vehi-
cular. Esto, porque se estima que
70% del ruido ambiental presen-
te en las ciudades es generado
por esta fuente. En este caso se
realizé un modelo por medio de
un software al que se le entrega-
ron datos del flujo vehicular.

“La actualizacion del mapa de
ruido del Gran Santiago Urbano
es un diagndstico detallado que
muestra la cantidad de personas
expuestas a este contaminante y
en qué zonas se ubican. Esta ra-
diograffa permitird mejorar la
toma de decisiones de politicas
publicas para enfrentar este pro-
blema”, dice a “El Mercurio” la
ministra del Medio Ambiente,
Maisa Rojas.

Desde la cartera indican que,
al comparar estos datos con la
dltima actualizacién del mapa
(2016), hay una reduccién de 1%
de la poblacién expuesta duran-

Contaminacion acustica

Se estima que el 70% del ruido ambiental en las ciudades es generado por el transito. En el mapa principal, las
pistas de circulacién en Santiago con mayores niveles de ruido durante el dia.

M > 75 decibelios

Autopistas urbanas y avenidas con alto flujo de locomocidn colectiva.

[ 65-75 decibelios Avenidas y calles de menor magnitud con flujo de locomocién colectiva.

55-65 decibelios Calles con transito vehicular sin locomocién colectiva.

<55 decibelios  Calles de zonas r
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te el dia. Y para el periodo noc-
turno se identifica una baja de
9%. Es decir que ha disminuido
la cantidad de poblacién expues-
ta a altos niveles de ruido.
Segtn el ministerio, esto po-
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drfa deberse a “la incorporacién
de electromovilidad en el siste-
ma de buses de transporte pibli-
coy con la reduccién de transito
vehicular pospandemia en las
noches, cuando se ve la mayor
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disminucién de decibeles”.
Enrique Sudarez, decano de la
Facultad de Ciencias de la Inge-
nierfa de la U. Austral de Chile
y especialista en actistica am-
biental, quien no tiene relacién

La Autopista Central en el tramo que cruza el centro de la comuna de
Santiago genera una alta exposicion de ruido a las personas que ahi residen.

con la medicién, comenta: “Al
ver el porcentaje de personas
expuestas, uno podria equivo-
carse pensando que es bajo, pe-
ro en realidad es alto pensando
en la gran poblacién que vive
en el Gran Santiago. Lamenta-
blemente la situacién es com-
parable con otras grandes ciu-
dades del mundo, debido a que
la principal fuente es el trdnsito
vehicular”.

Al analizar los datos por co-
muna, el nuevo reporte arrojé
que aquellas con mds personas
expuestas durante el dia son
Santiago, Las Condes, Maipt,
Nurioa y La Florida. En lanoche,
las mds afectadas corresponden
a Santiago, Maipu, Las Condes,
La Florida y Puente Alto.

“Esto responde a la estructura
y caracteristicas propias de estas
comunas. Por ejemplo, Santiago
es una comuna que da mucho
servicio al resto dela ciudad, ser-
vicios de oficina, de colegios, de
universidades, etcétera. Y eso
hace que tenga mucho trdnsito
vehicular”, comenta Sudrez.

Y anade: “Las otras comunas
que tienen altos fndices general-
mente coinciden en que tienen
grandes ejes viales”.

Enesalinea, el nuevo diagnds-
tico corrobord que las autopistas
urbanas son las vias que generan
el mayor nivel de emisién de rui-
do. En Santiago ellas son la Au-

topista Vespucio Norte, el Ttinel
San Cristdbal, la Autopista Ves-
pucio Sur, la Ruta 5 Santiago-
Los Vilos, la Ruta 68, la Autopis-
ta Central (Sistema Norte - Sur)
y la Costanera Norte (Sistema
Oriente-Poniente).

Uno de los aspectos mds preo-
cupantes del ruido ambiental
tiene que ver con que los altos
niveles pueden afectar la salud
de distintas maneras. Una es por
medio de alteraciones en el oido,
como la pérdida de audicién y el
tinnitus, explica Gloria Sangui-
netti, fonoaudidloga y especia-
lista en GAES Chile.

Pero ademds, advierte, el ex-
ceso de ruido proveniente del
trénsito tiene el potencial de ge-
nerar efectos no auditivos, como
molestia e irritabilidad, altera-
ciones del sueno, estrés e incluso
problemas cognitivos. También
se relaciona con mds enfermeda-
des cardiovasculares.

Desde el ministerio aseguran
que estan trabajando en la elabo-
racién de una “Norma Primaria
de Calidad Ambiental para Rui-
do”. Segun explican, la nueva
politica permitird “reconocer
zonas latentes y/o saturadas por
altos niveles de ruido, sobre las
cuales se elaborardn e imple-
mentardn planes de prevencién
y descontaminacién para miti-
gar la exposicién de la pobla-
cién” a este contaminante.
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