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Vpe: $873.665  Tirada:
Vpe pag: $1.850.000 Difusion:
Vpe portada: $1.850.000 Ocupacion:
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4.200
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Destinada a rea-
lizar una mejora sustan-
cial en el diagnostico de
adolescentes que viven
con sobrepeso, obesidad
y obesidad morbida, la
Organizacion “Pro-Cura
tu vida” sin fines de lu-
cro, realizd su hito fun-
dacional el pasado 4 de
mayo.

La actividad se
realizé en la localidad de
San Francisco de Mosta-
zal y conté con la parti-

Promueve concientizacion en obesidad juvenil

Lanzamiento de “Pro-Cura Tu Vida”
en region de O’Higgins

cipacion del alealde de
San Francisco de Mos-
tazal, Santiago Garate y
los concejales Marioly
Arancibia, Luis Adasme
y Carmen Gloria Casti-
llo, ademas de represen-
tantes de bomberos, a
quienes se les realizaron
evaluaciones  gratuitas
de kinesiologia y Nutri-
cién. Durante la mafiana,
se realizaron iniciativas
orientadas en concienti-
zar los beneficios de de-
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sarrollar hibitos de vida
saludable, se realizaron
intervenciones de medi-
cién de bioimpedancia y
un partido de exhibicion
de basquetbol del equipo
Street Chilean Ball y de
la agrupacién Municipal
de la comuna.

La  organiza-
cion fue creada en fe-
brero del afio 2023,
luego que su fundado-
ra, Marcela Alarcon,
buscara soluciones y
tratamientos a la en-
fermedad de su hijo
adolescente, que ha vi-
vido desde que nacid
con sobrepeso y obesi-
dad. “Actualmente cn
¢l pais los adolescentes
y nifios son sub diag-
nosticados y subtrata-
dos, porque ¢l equipo
médico solo ve como
solucién para cstos pa-
cientes la cirugia ba-
ridtrica, en cuanto a los
tratamientos solo estd
disponible para adultos
a partir de los 21 afios,
con obesidad grado 3 y
con multiples comorbi-
lidades”, comenté Mar-
cela Alarcén. Quien
agrega que “los médi-
cos deciden no tratar-

los y muchas veces les
dicen que ticnen que
subir mas de peso para
ser candidatos™

Es por esto que
la Fundacién esti rea-
lizando un trabajo para
generar mayor conciencia
sobre esta patologia, es-
pecialmente en jovenes,
y buscando ayuda tem-
prana, porque segin el
Instituto de Salud Publica
(ISP) Chile existen trata-
mientos aprobados para
los adolescentes distintos
ala cirugia baridtrica.

El directorio de
la Fundacién “Pro-Cu-
ra Tu Vida" estd com-
puesto por un equipo
Multidisciplinario, en
la presidencia y cofun-
dador Marco Gajardo
(psicologo), Sccretaria
Katherinne Lillo (nu-
tricionista), Tesorero
Cristian Camposano
(kinesiologo) y Marcela
Alareon (Vicepresidenta
- cofundadora), Director
N°® 1 Natalia Orellana
(Terapeut O

nia Sanchez (Trabajado-
ra Social), Director N° 3
Susana Redolec (Agente
de Ventas), en especial
el dircctorio también son
parte Equipo Obesidad
en Chile EOBCHILE,
equipo multidisciplina-
rio conformado por pro-
fesionales de la Salud y
la Sociedad Civil como
es Centro Integral Guati-
ta de delantal, en su con-
junto buscan el primer
piloto piblico para tratar
la i en nuestro

p
nal), Director N® 2 Yese-

pais.




