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Minsal destaca que cifra
de vacunacion contra

Matias Gatica Lindsay
on lallegada del frio
aumenta la circula-

c cidn de virus respi-

ratorios, es por ello que el
Ministerio de Salud ha insis-
tido en los dltimos dias en
que las personas acudan a
vacunarse contra la influen-
Za y el covid-19 para asi evi-
tar complicaciones en los
proximos meses.

Con respecto al avance de
la vacunacién contra la in-
fluenza, ¢l subsecretario de
Redes Asistenciales, Osvaldo
Salgado, dijo a este medio
que “adiferencia del ano pa-
sado nos encontramos con
mejores cifras de vacuna-
cidn, estamos cercanos al
52% pero atin nos falta para
alcanzar la poblacién objeti-
vo, de alli la importancia de
que las personas concurran a
vacunarse oportunamente,
ese es nuestro llamado. Ya,
en la semana epidemioldgi-
ca 18 se muestra una alta ta-
sa de circulacion de influen-
Za (ue muestra una positivi-
dad de 52,6%".

En ese sentido, destaco
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Antofagasta 316686
Atacama 152.586
Coguimbo 422831
Valparaiso 986.005
Metropolitana 3.619.692
O'Higgins 551189
Maule 659.987
Ruble 290,667
Biobio 811.709
LaAraucania 524501
Los Rios 221424
Los Lagos 446915
Aysén 54.373
Magallanes 93,920

que “lacoberturade vacuna-
ci6én ha alcanzado 150 mil
dosis mds que en 2023. Ac-
tualmente 10 de 15 regiones
del pais se encuentra con
mis del 50% de avance”.

En cuanto a la vacuna
contra el virus sincicial, el
cual afecta mayormente a
guaguas, Salgado dijo que se
ha inoculado con el nuevo
medicamento Nirsevimab a
un 90,5% de los recién naci-
dos yaun “61,4% de los lac-
tantes {los nacidosdesde el 1°
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de octubre del 2023)". Este
anticuerpo monoclonal ac-
tia de manera inmediata y
evita las enfermedades gra-
ves por sincicial como tam-
bién la muerte por lo mis-
mo. Ademas, se evita la hos-
pitalizacién, porlo que se es-
pera una disminucion de ca-
mas criticas sobre un 80%,
tal como pas6é en otros paises
que ya aplicaron esta medi-
da”, senialo.

Por otra parte, sobre las
proyecciones del periodo
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donde se enfrentaria la ma-
vor cantidad de contagios de
virus respiratorios, el subse-
cretario apuntd que “es difi-
cil hacer proyecciones”, sin
embargo sostuvo que “esta-
mos en la Campaiia de In-
vierno 2024, que comenza-
mos a preparardesde diciem-
bre del 2023, la que ademds
de la vacunacién, incluye el
reforzamiento de la red asis-
tencial cuyo plan incluyo es-
te ano la participacion de
amplios sectores téenicos mi-
nisteriales, aportes del Comi-
téde Expertos, incorporacion
de recomendaciones produc-
to de las auditorias realizadas
el ano pasado, reforzamiento

de las salas IRA y ERA, orien-
taciones especificas para gru-
pos vulnerables producto de
los desastres; ademas de su-
mar por primera vez aspec-
tos de salud mental e incor-
porar la posibilidad de pro-
yectar escenarios a traves del
aporte de ingenieria de la
Universidad de Chile con in-
teligencia artificial”.

Si bien Salgado senald
que las vacunas son la mejor
medida que se puede tomar
contra virus respiratorios,
también recomendd “usar
mascarilla en caso de que
presenten sintomas de res-
frio, reforzar el lavado de
manos y limpiar las superfi-

cies, asi como también venti-
larlos espacios y evitar los lu-
gares muy concurridos”.
Porsu parte, el director de
la escuela de medicina de la
U. Auténoma, Luis Jaime
Gaete, dijo a este medio que
también sirve para evitar
contagios “la alimentacién
saludable. Ingerir muchas
frutas y verduras también
puede mejorar el sistema in-
munitario; evitar el contacto
cercano con enfermos, ense-
fiemos a nuestros hijos a evi-
tar este contacto con perso-
nas que especialmente mues-
tren signos de enfermedad
respiratoria; y por tltimo, la
ventilacion adecuada”.




