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Huella de carbono de los productos
del mar es hasta seis veces menor
que la de las carnes terrestres

Se ha invertido en mejores embarcaciones y mas
eficientes, como también en el manejo del
recurso, que permite una captura mas selectiva.

RICHARD GARCIA

En una sociedad preocupada
por las emisiones de carbono, los
productos del mar destacan co-
mo una alternativa alimentaria
con una huellaambiental notable-
mente baja. “Los productos mari-
nos producen menor huella de
carbono que los derivados de la
industria de produccion animal en
tierra”, asegura el académico de
la Usach Felipe Reyes.

“Las granjas requieren de una
gran cantidad de superficie terres-
tre de disponibilidad exclusiva, y de
recursos naturales para el pasto-
reo. Esto trae un aumento en la ex-
plotacién de los bosques y la nece-
sidad de pastos para la ganaderia”,
explica el director del grupo de in-
vestigacién en salud y fisiogendmi-
ca integrativa en peces de la Facul-
tad de Quimica y Biologia de esa
casa de estudio.

La industria ganadera se ve obli-
gada a disponer de una gran canti-
dad de vegetales para la ganancia
de peso. Tales requerimientos
pueden provenir directamente
desde la superficie terrestre en la
gue habitan, como del desarrollo
de estrategias de alimentacion que
incluyen cereales. Esto conlleva a
la utilizacién de superficie terrestre
extra solo parala produccion de los
cereales necesarios destinados
para produccién animal.

En cambio, afirma que los ali-

mentos marinos generan bajas
emisiones de CO.. Lo ratifica una
investigacién de la American Uni-
versity en Estados Unidos, que
concluyé que los productos del mar
representaban una sexta parte de
las emisiones asociadas con la car-
ne de res y una quinta parte de las
emisiones de gases del ganado ovi-
no. Incluso producir queso requeria
el doble de emisiones de CO: que
los habitantes del mar. Esto signifi-
ca que una sola hamburguesa ge-
neraria la misma cantidad de CO:
que cuatro kilos de sardinas.

Se encontré que las algas, alme-
jas, mejillones y ostiones tuvieron
el menor impacto ambiental. Le si-
guieron las anchoas, arenques, ca-
ballas y otros peces peldgicos co-

y no tan procesados
contribuye a una
huella de carbono
baja, dice Sandra
Ferrada, de la UdeC.

mo el atln o el pez espada.

A esto se suma una menor hue-
lla de la actividad productiva. La
bidloga marina de la Universidad de
Concepcion (UdeC) Sandra Ferra-
da, quien es investigadora del La-
boratorio de Genética y Acuicultu-
ra, afirma que las embarcaciones
que participan en las pesquerias de
especies como la anchoveta, caba-
lla, jurely otros pelagicos represen-
tan solo entre el 0,1y 0,5 de las
emisiones de CO2 a nivel mundial.

Esto se explica, a sujuicio, por la
gran inversion en innovar respecto
al equipamientoy en el tipo de em-
barcacion, lo que ha disminuido las
emisiones. “Por ejemplo, la adop-
cién de motores de diésel eléctrico
en lugar de petréleo u otros hidro-
carburos que podrian contaminar

en un derrame accidental”, dice.

Destaca ademas que la mayoria
de las pesquerias sanas estan den-
tro de programas de economia cir-
cular, donde se promueve que cada
una de las cadenas de produccion,
desde la capturahastalaventaenel
supermercado, esté dentro de la
sustentabilidad. “En Chile, las artes
de pesca cada vez son més selecti-
vas y son mas dirigidas hacia la es-
pecie objetivo, dejando de lado o
disminuyendo lo que es la captura
incidental o la captura o la fauna
acompanante, lo que reduce tam-
bién el impacto que se tiene en el
fondo marino o la columna de agua,
con otras especies”, destaca.
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