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Las isapres reclamaron por la Ley Corta, que de todas for-
mas las favoreció. / AGENCIAUNO

Refutan a ministra 
de Salud por negar 
“perdonazo” a las isapres

Marcelo González Cabezas
Según la ministra de Salud, 
Ximena Aguilera, la ley corta 
de isapres aprobada el lunes 
último con resignación por la 
mayoría de los parlamentarios 
en el Congreso  no implica  un 
“perdonazo” a las asegurado-
ras privadas.

“¿Cómo va a haber “perdo-
nazo” si está la deuda com-
pleta (cerca de 1.200 millones 
de dólares) y están los meca-
nismos para pagarlos (en un 
plazo de hasta 13 años para 
los menores de 65 años)? Jus-
tamente se agregó la posibili-
dad del pronto pago, es decir, 

que las isapres cancelen en 
efectivo con una tasa de des-
cuento convencional a las 
personas en una sola vez o en 
el momento en que la el coti-
zante lo solicite y la  empresa 
lo pueda realizar de acuerdo 
a la liquidez”, ha señalado la 
secretaria de Estado.

Y ha añadido que las ase-
guradoras “no podrán retirar 
utilidades mientras manten-
gan deudas con las personas a 
las que les hicieron cobros en 
exceso (durante años, al usar 
sus propias tablas de factores 
y no la única de la Superinten-
dencia de Salud, que ahora de-

Experto de la Universidad de Santiado en-
fatiza en alzas de precios de los planes.

La influenza es el 
virus respiratorio 
que predomina, con 
un 61,9% de los casos

Aún hay tiempo para que la vacuna tenga efecto antes del peak de la influenza este año. / AGENCIAUNO

Alcance. Todos los grupos etarios están 
siendo afectados por la enfermedad, dice el 
subsecretario de Redes Asistenciales, Osval-
do Salgado.

Marcelo González Cabezas
En el marco de la Campaña 
de Invierno 2024, ayer por 
la mañana el Ministerio de 
Salud presentó en el Cesfam 
Salvador Bustos, de Ñuñoa, la 

campaña de difusión “Preve-
nir antes que lamentar”.

Pero la verdad es que entre 
los  principales virus respira-
torios que circulan en la ac-
tualidad, el de la influenza, 
se ha disparado, pese a que la 
campaña de vacunación em-
pezó a mediados de marzo.

Así lo reconocieron el 
miércoles desde el propio 
Minsal.

“Estamos en una fase de 
incremento de circulación 
de virus influenza, por lo 
que es importante recordar 
que tenemos la mejor medi-
da de prevención para casos 
graves, que es la vacunación. 
Estamos aún a tiempo para 
lograr protegernos”, señaló 
hace dos días Christian Gar-
cía, jefe del Departamento 
de Epidemiología.

Y ayer en Ñuñoa, el sub-
secretario de Redes Asis-
tenciales, Osvaldo Salgado, 
señáló que “la circulación 
de influenza está creciendo 
desde unas semanas en los 
grupos de 15 a 65 años y más, 
y también en los grupos de 
menores. Hay un aumento de 
consultas por enfermedades 
respiratorias, pero por suerte 
no hay un alza aún en el uso 
de camas. En las próximas, sin 
embargo, esperamos un im-
pacto que apremie a la red”.

Los últimos datos oficiales 
muestran que en la Semana 
Epidemiológica 19 (5 al 11 de 
mayo), el 61,9% de los virus 
detectados fueron de influen-
za A, porcentaje superior al de 
la semana anterior (57%). 

Y al 14 de mayo, las dosis  
de vacunas administradas   
contra esa enfermedad eran 
5.144.873, correspondientes  
al 54,3% de la población ob-
jetivo (trabajadores de edu-
cación, personal de la salud 
pública y privada, escolares 
de primero a quinto básicos, 
enfermos crónicos de 11 a 64 
años, menores de seis meses 

a cinco años, mayores de 60 
años y embarazadas).

La doctora Carolina Herre-
ra, experta en enfermedades 
respiratorias, expresó este 
jueves en el programa mati-
nal de TVN sobre la influen-
za que es una patología “viral 
aguda, febril, con gran com-
promiso  del aparato respira-
torio, y que produce mucha 
fatiga y dolor en los músculos 
y en las articulaciones, junto 
con escalofríos e inflamación 
de la mucosa”.

La conocida especialista 
recordó que “la vacuna no 
protege contra la infección 
de influenza,  sino que puede 
impedir la hospitalización y la 
progresión potencialmente 
grave de la enfermedad, que 
puede llegar a ser mortal”.

“Pero todavía estamos a 
tiempo de adquirir protec-
ción contra la influenza por 
medio de la vacuna de cara 
al peak, que se prevé para la 
fecha de las vacaciones de in-
vierno de los escolares (que 
serán del 24 de junio al 5 de 
julio)”, cerró Herrera.  

berán aplicar por mandato de 
la ley)”.

La ley corta de isapres sur-
gió para dar cumplimiento al 
fallo de la Tercera Sala de la 
Corte Suprema del 30 de noi-
viembre de 2022, que ordenó 
a las isapres adecuarse a la ta-
bla de la Superintendencia y 
restituir fondos a sus clientes.  

Pero David Debrott, acadé-
mico en Economía de la Salud 
y magíster en Salud Pública 
de la Usach, difiere de las pa-
labras de la ministra.

“Una cosa es el fallo y otra 
cosa es la ley.  Y en virtud de 
lo primero, creo que es evi-
dente los afiliados pierden 
con esta ley, porque van a 
tener un menor monto de la 
deuda que se les va a devol-

ver... Fueron autorizadas una 
serie de alzas de precio (ICSA, 
o IPC de la salud, sin conten-
ción de 2025 a 2027, y una 
prima única con un techo de 
hasta 10% de los contratos a 
julio de 2023) que van a per-
mitir que las isapres paguen 
la deuda. Pero en la práctica, 
los que van a pagar la deuda 

son los mismos afiliados”.
El profesor agregó que “hay 

dos mecanismos clarísimos 
que hacen que la deuda dis-
minuya. El primero es que las 
isapres puedan ofrecerles a los 
afiliados, de manera volunta-
ria, adelantar el pago con un 
descuento de hasta el 30%.”.

“Y el segundo es el ajuste 

obligatorio de los planes vi-
gentes al 7%, lo que primero 
era solo para los nuevos pla-
nes contratados una vez que 
saliera la ley. Pero el Gobierno 
cambió la interpretación y lo 
aplicó hacia atrás. Fue esta-
blecido que por una vez, y en 
forma extraordinaria, ningún 
plan quede por debajo del 7%. 
Por lo tanto, esa parte de la 
deuda que había que devolver 
tampoco será restituida” .

54,3% 
De quienes deben 
vacunarse contra la 
influenza lo hiceron 
al 14 de mayo.El grupo 
más rezagado es el de 
las embarazadas, con 
solo el 36,6%. 

MIRADA EXPERTA

Razones del 
contagio

Claudio Figueroa, 
doctor en Microbiologia 
y académico de 
Bioquímica de la 
USS, ratificó que 
“hay un importante 
incremento de la 
circulación de todos los 
virus respiratorios, lo 
que tiene que ver con 
las frías condiciones 
climáticas, la baja 
ventilación de los 
hogares y el aumento 
de personas en lugares 
cerrados. Lo virus 
principales son los 
de la influenza, del 
sincicial y del covid. 
Sobre la vacunación, lo 
ideal era estar en esta 
fecha con una tasa del 
80%, porque el efecto 
de la inmunización 
tarda dos semanas en 
concretarse”.   

“Los afiliados 
pierden con la ley, 
pues baja el monto de 
la deuda que les van a 
devolver. Y como fueron 
autorizadas alzas de 
precios, en la práctica 
los que van a pagar la 
deuda son los mismos 
afiliados”. 

DAVID Debrott
Académico de la Usach
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