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Carrera de Enfer-

En la actualidad un alto por- dafio agudo, irritacion y obs- so hasta la pérdida de dientes. Uno de los principales proble-  ratos, representanun riesgocon-  meria, UDLA, Se-

centaje de fumadores cree que  truccion bmnq!.lial, ademads de  Elsegundo efecto esta relacio-  mas radica en el incremento del  siderable, ya que pueden ocasio- de Concepcion

los cigarrillos electranicos, tam-
bién conocidos como vapeado-
res, son mas sanos que los tra-
dicionales, considerandolos una
buena alternativa para dejar o
disminuir el consumo de taba-
co. Sin embargo, contraria a es-
ta creencia, se ha descubierto
que estos aparatos producen

tos e inflamacian.

El Instituto de Salud Publica
cde Chile (ISP) evidencié dos
nuevos efectos necivos asocia-
dos a su uso. El primero com-
promete la salud de la micro-
biota oral, favoreciendo la apa-
ricion de caries, periodontitis
(infeccion de las encfas) e inclu-

nado con un mayor riesgo de
desarrollar enfermedades car-
diovasculares, manifestadas
por un aumento en la frecuen-
cia cardiaca y la presion arte-
rial, ritmo cardiaco irregular,
problemas vasculares y la posi-
bilidad de formacion de coagu-
los sanguineos.

consumo de cigarrillos electrani-
cos entre adolescentes. Seqglin la
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), este hahito puede causar
dafios en el desarrollo del cere-
bro, resultando en trastornos del
aprendizaje y ansiedad. En otra
arista, cabe destacar que las ba-
terias defectuosas de estos apa-

nar lesiones graves debido a in-
cendios o explosiones. Ademds,
tanto adolescentes como adultos
han experimentado intoxicacio-
nes al ingerir, inhalar o absorber
el liquido de estos dispositivos
En Chile, segtin la Asociacion
de Consumidores Vapeadores de
Chile, hay mas de 350000 usua-

tios de vaporizadores, La falta de
una regulacion que controle su
consumo esta generando serias
problematicas sociales y de sa-
lud, las cuales reguieren una
atencion urgente.



