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Consultas por influenza experimentan
un aumento del 60% en tltima semana

En LA ArAucania. Mientras en Malleco el alza es cercana al 70%, en Cautin se ha
mantenido en un 50%, con un incremento progresivo de hospitalizaciones. El
llamado a los grupos de riesgo es a vacunarse para evitar complicaciones.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

n progresivo aumento

u de las consultas y hospi-

talizaciones por virus

influenza ha experimentado la

Region en la dltima semana

epidemiolégica con un prome-
dio del 60%.

De acuerdo a la informa-
cién proporcionada por el se-
remi de Salud, Andrés Cuyul,
mientras en Malleco las consul-
tas de urgencia en menores de
15 afios aumentaron de un 65%
aun 69%, en la red asistencial
de Cautin, los casos en urgen-
ciase han mantenido estables
en un 50%.

“Ambos servicios presen-
tan un aumento esperado de
acuerdo a los anos anteriores”,
manifesto la autoridad sanita-
ria, quieninsistié en el llamado
alosgrupos de riesgo para que
puedan acudir cuanto antes a
vacunarse, “Hemos reforzado
la vacunacion temprana en los
66 vacunatorios de las 32 co-
munas de la Regién tanto para
influenza como para covid-19y
esimportante sefialar que con-
tamos con stock de vacunas,
las que son distribuidas diaria-
mente a todos los vacunato-
rios”, dijo Cuyul, consideran-

“Hemos reforzado la
vacunacion tempra-
na enlos 66 vacuna-
torios de las 32 comu-
nas de la Region tanto
para influenza como
para covid-19”.

Andrés Cuyul Soto,
seremi de Salud

do el reforzamiento a nivel na-
cional con la nueva campana
de difusion del Minsal “Preve-
nirantes de lamentar” siendo
éste el mensaje central a trans-
mitir para la prevencion de en-
fermedades respiratorias y de-
teccion temprana de signos y
sintomas.

“Estamos en una fase dein-
cremento de circulacién de vi-
rusinfluenza, por loque esim-
portante recordar que tene-
mos la mejor medida de pre-
vencion para casos graves que
es la vacunacion. Estamos atin
a tiempo para lograr proteger-
nos”, reforzo el jefe del Depar-
tamento de Epidemiologia del
Minsal, Christian Garcia.

siNTOMAS ¥
COMPLICACIONES
Lainfluenza es una enferme-
dad respiratoria aguda, produ-
cida por el virus de la influen-
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LA VACUNA ES GRATUITA
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LAMEJOR MEDIDA DE PREVENCION PARA EVITAR LOS CASOS GRAVES DE INFLUENZA ES LA VACUNACION.

za. A diferencia del resfrio co-
miin, sus sintomas son de ma-
yor intensidad, especialmente
€N personas mayores, enfer-
mos cronicos, nifos pequenios
y en embarazadas.

Los principales sintomas
son fiebre, tos, dolor de gar-
ganta, secrecion o congestion
nasal, dolores corporales, do-
lor de cabeza, escalofrios y/o
fatiga. “Lomas notorio dela in-
fluenza es que se manifiesta en
forma stibita, sin avisos previos

provocando una repentina fie-
bre alta (sobre 38 grados) la
que dura en promedio dos o
tres dias, pudiendo llegar a la
semana”, se explica en el sitio
del Minsal, donde se insiste
que “junto a la fiebre elevada,
la enfermedad se acomparia de
un cansancio o debilidad que
pueden ser extremnos, el cual
en el caso de los adultos mayo-
res se puede prolongar mas
alld de lo normal (dos a cinco
dias)”.

46

pacientes estan hospitali-
zados por influenza en el Hos-
pital Herndn Henriquez de Te-
muco, delos cuales 8 se en-
cuentran internados en UCL

“Alin estamos a tiempo de
VACUNIAITIOS ¥ €5 por eso que ha-
cemos un llamado a los grupos
objetivos a que se protejan”,
enfatizé elseremi Cuyul. 3




