
Pasadas las 16:00 horas de ayer,
Camila Gómez, madre del pequeño To-
más Ross, de cinco años, quien padece
distrofia muscular de Duchenne, llegó a
San Fernando, Región de O’Higgins, en el
vigésimo octavo día de caminata desde
Ancud hasta La Moneda.

En conversación con “El Mercurio”,
entre bocinazos y gritos de apoyo, la
mujer aseguró estar “un poco más tran-
quila”, luego que ayer la familia confir-
mara que logró superar los $3.500 millo-
nes requeridos para el tratamiento con el
medicamento Elevidys, “pero no lo voy a
creer hasta que le pongan el medicamen-
to a Tomás”, afirmó.

Durante la mañana, través de sus
redes sociales, Gómez agradeció haber
logrado “algo que parecía imposible”,
mediante las donaciones entregadas

“por todo el pueblo de Chile y algunas
desde el extranjero”, que hasta ese
momento totalizaban $3.689 millones.
También recordó el recorrido que ha
realizado: “Todos estos meses de bingo,
rifas, festival, fiesta costumbrista, no-
ches enteras en que yo y mi familia
hicimos milcaos, empanadas y muchas
otras cosas, dieron frutos”.

La madre de Tomás confirmó que
“seguiré caminando por el resto de niños
con distrofia muscular de Duchenne
junto a Marcos Reyes, presidente de la
corporación Familias Duchenne hasta
llegar a Santiago”, para reunirse con el
Presidente Gabriel Boric el miércoles, a
las 13:00 horas, en La Moneda. 

En el encuentro, adelantó Gómez,
entregarán al mandatario detalles de la
situación de las cerca de 800 familias
que, estiman, deben enfrentar este tipo
de patología.

Además, lamentó que “cada vez que
nos vamos acercando más a Santiago se
han inventado cosas sobre mí que tratan
de ensuciar. Solo somos papás, sin nin-
gún color político”, enfatizó.

Este domingo Gómez llegará a Ranca-
gua, para lo que deberá caminar 45 km,
uno de los tramos más extensos de su
recorrido. El lunes irá a San Francisco de
Mostazal (O’Higgins) y el martes llegará
a Paine (RM). 

Tras reunirse con el Presidente Gabriel
Boric, los padres de Tomás Ross se reuni-
rán para afinar los detalles del viaje a
Estados Unidos. Camila Gómez afirma
que la logística ya se encuentra prepara-
da, esto luego de que Latam donara los
pasajes a Estados Unidos.

Consultado el Ministerio de Salud,
solo se remitió a un comunicado envia-
do el viernes donde reiteraron que la
terapia con el medicamento Elevidys

—que requiere Tomás— cuenta con
una “aprobación acelerada” de la
Agencia Federal de Medicamentos y
Alimentos de los Estados Unidos
(FDA), la que se fundamenta en desen-
laces intermedios, por lo que “no signi-
fica que exista evidencia de eficacia
clínica del medicamento”.

Esto explicaría la no aplicación en
establecimientos de salud del país. Sin

embargo, reiteran la disposición “para
facilitar la internación acelerada del
medicamento al país, a través de un
permiso especial del ISP, en caso que la
familia así lo decidiera”.

El 17 de mayo los padres de Tomás se
reunieron con el Minsal, quienes ofrecie-
ron transportar el medicamento hasta
Chile y administrárselo al menor. Sin
embargo la familia declinó la propuesta. 

CAMILA GÓMEZ, QUE CAMINA DESDE ANCUD A LA MONEDA, INFORMÓ QUE HA REUNIDO $3.689 MILLONES:

Madre de niño con mal de Duchenne logra meta
y empieza a planificar costoso tratamiento

EMOCIÓN.— Ayer la familia de Tomás llegó a San Fernando, donde celebraron haber supe-
rado la meta en dinero, luego irán a Rancagua para seguir a San Francisco de Mostazal. 
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Cada año, los males respirato-
rios suelen complicar a las fami-
lias y tensionar a la red de salud.
En este momento, por ejemplo,
la preocupación está en el alto
número de contagios por in-
fluenza. 

Eso sí, en 2023 el sistema sani-
tario se vio golpeado por el virus
respiratorio sincicial (VRS), pa-
tología que afecta principalmen-
te a los infantes. Incluso, la crisis
precipitó la salida del entonces
subsecretario de Redes Asisten-
ciales Fernando Araos, tras la
muerte de lactantes mientras es-
peraban por una cama. 

Anticipación

En marzo, para hacerle frente a
un invierno que se anticipa com-
plicado, el Ministerio de Salud
comenzó a inocular por primera
vez, en su plan anual, a los lactan-
tes con un anticuerpo que entre-
ga inmunidad inmediata contra
el sincicial. Y a diferencia de la fa-
llida campaña contra la influen-
za, el medicamento denominado
Nirsevimab se ha inyectado con
mayor éxito: el 97% de recién na-
cidos ya está inoculado, así como
el 73,5% de los lactantes.

Jeannette Dabanch, infectólo-
ga de la U. de Chile, dice que “las
coberturas son muy buenas en el
recién nacido, porque se vacuna
antes de salir de la maternidad”,
pero “donde vamos bajo todavía
es en el grupo de los que nacie-
ron a partir del 1 de octubre de
2023”. 

Así, el problema que genera
alerta entre los expertos es que
prontamente podría haber un
aumento en la circulación de sin-
cicial, mientras según el último
reporte del Minsal, en el sistema
integrado, el 70% de las camas
críticas pediátricas está ocupa-
do, pero hay regiones como Ta-
rapacá y Magallanes donde no
hay cupos. 

Y si bien en el último informe

disponible de circulación de vi-
rus respiratorios del Instituto de
Salud Pública se detectó un 2,5%
de presencia de circulación de
VRS, Christian García, jefe del
Departamento de Epidemiolo-
gía del Minsal, asegura que “ha
ido aumentando en las últimas
semanas”, por lo que reitera el

llamado a la vacunación.
Según Jaime Rodríguez, mé-

dico de la Clínica Alemana y
presidente del Comité Asesor en
Vacunas (Cavei), “nos aumenta-
ron en forma importante las con-
sultas ambulatorias por influen-
za, las consultas de urgencia y de
virus sincicial, que es lo que nos

tiene preocupados, que está em-
pezando discretamente a au-
mentar”. 

Agrega que “el anticuerpo va
a proteger de infecciones graves
a los más chiquititos, que son la
población con mayor riesgo. Pe-
ro va a circular de todas formas
en niños más grandes”. 

hay 20 mil rezagados en la po-
blación objetivo. Y también es-
tán quienes no entran en el gru-
po objetivo, por lo que la doctora
María Luz Endeiza, infectóloga
pediátrica de la Clínica U. de los
Andes e integrante del Cavei,
apunta que “nunca hay que can-
tar victoria”. 

“Estamos bien, pero podría-
mos estar mejor. Porque obvia-
mente los más chiquititos son los
que van a estar protegidos, pero
si tenemos circulación de varios
virus a la vez, y si tenemos un vi-
rus sincicial en un niño de 8 me-
ses que no recibió Nirsevimab
porque no le correspondía, tam-
bién puede caer hospitalizado”,
dice la especialista. 

De acuerdo con expertos, el
problema para los infantes no es
solo que se contagien de VRS
aquellos que no cuentan con la
inyección, sino que se suma que
a este virus podría añadirse al pe-
ak de influenza A. 

De hecho, los menores de en-
tre 6 meses y 5 años vacunados
contra la influenza solo alcanzan
el 58,49%. 

Con todo, respecto de lo que
ocurra en las próximas semanas
con la circulación de los virus, la
doctora Dabanch es cauta y ase-
gura que no se puede predecir,
pues “los virus siempre nos dan
sorpresas, pero la mayor sorpre-
sa la dan las personas, que facili-
tamos la transmisión (...). Los vi-
rus respiratorios circulan todo el
año. Por eso es complejo diseñar
las estrategias de vacunación”.

“Nunca hay que cantar
victoria”

La inmunización contra el
sincicial es gratuita para todos
los lactantes que nacieron des-
pués del 1 de octubre de 2023,
así como a los recién nacidos, y
cualquier infante que cumpla
con los requisitos puede recibir-
la. Sin embargo, debido a su alto
costo y reciente aprobación, no
está a la venta para todo el pú-
blico, por lo que todos los ma-
yores de 6 meses son suscepti-
bles de contraer el virus respira-
torio sincicial.

Por eso, pese a tener mayor
éxito que la campaña de la in-
fluenza y que se ha inoculado a
cerca de 80 mil pequeños, aún

Según el Ministerio de Salud, se ha estado registrando un alza en su flujo en el país:

Aumento de circulación del virus sincicial
amenaza a la ya estresada red hospitalaria

Expertos advierten que si bien la cifra de inoculación en lactantes es alta, “podríamos
estar mejor”. Además, no se puede prevenir el contagio entre los niños más grandes.

MARIANNE MATHIEU

CAMAS.— Las plazas críticas pediátricas están en un 70% de ocupación entre la red pública y privada, aunque hay regiones como Tarapacá y Magallanes
donde ya no hay. 
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‘‘Aumentaron en forma importante
las consultas ambulatorias y por influenza,
las de urgencia y de virus sincicial, que es lo
que nos tiene preocupados, que está
empezando discretamente a aumentar”.
.............................................................................................................

JAIME RODRÍGUEZ
PRESIDENTE DEL CAVEI

‘‘Las coberturas son muy
buenas en el recién nacido (...).
Donde vamos bajo todavía es en
el grupo de los que nacieron a
partir del 1 de octubre de 2023”.
........................................................................................

JEANNETTE DABANCH
INFECTÓLOGA DE LA U. DE CHILE

73,5%
de los lactantes nacidos entre

octubre y marzo ya recibieron el
anticuerpo contra el VRS. 

97,4%
de los neonatos ya se han inmu-

nizado con Nirsevimab. 
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