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PACTOS POLÍTICOS DEFINIRÁN SUS CANDIDATOS A GOBERNADORES Y ALCALDES 

Académico aborda proceso 

ligado a elecciones primarias 
Domingo 9 de junio. “El día de la elección hay ley seca y en términos de cierre del comercio, sigue siendo 

un feriado irrenunciable para los trabajadores”, dijo Mario Herrera de la Universidad de Talca. 

TALCA. El domingo 9 de 
junio, los pactos políti 
cos definirán sus candi- 
datos en 62 comunas y 
dos regiones. En el resto 
del país, pese a que no 
se realizarán primarias, 
regirá de igual forma las 
leyes que le dan marco a 
una elección regular. 
Así lo explico el acadé- 
mico e investigador de 
Centro de Análisis 
Político (CAP) de la 
Unive: lad de Talca, 

Mario Herrera Muñoz, 
quien detalló que en es- 
te proceso eleccionario 
“se aplica la misma re- 
gulación, es decir, el día 
de la elección hay ley 
seca y en términos de 
cierre del comercio, si- 
gue siendo un feriado 
irrenunciable para los 
trabajadores”. 
Al ser consultado por la 

      

prohibición de venta de 
alcohol durante las vo- 
taciones en comunas 
donde no se realizarán 
primarias, el académico 
explicó que, “indepen- 
diente de que haya un 
proyecto para tratar de 
suprimir la ley seca en 
octubre, lo que rige son 
las leyes de una elección 
regular y eso va a ser 
independiente -incluso- 
de si la región o la co- 
muna de la persona ti 
ne primarias. Esto sig- 
nifica que la ley seca 
funcionará desde las 
5:00 AM y hasta dos 

      

  

  

horas después de ter 
nado el proceso electo- 
ral 

CRONOGRAMA 

Quedando unos pocos 
días para las primarias 
2024, el Servicio 

Electoral (Servel) ya pu- 
blicó en wwwservel.cl 
las nóminas de los vo 
les de mesas, miembros 
de colegios escrutadores 

y locales de votación. 
Con respecto a la propa- 
ganda electoral, debe 
realizarse en lugares au- 
torizados como plazas y 
parques y tendrá como 
fecha límite para su di- 
fusión el jueves 6 de ju- 
nio. 
Cabe recordar que, si 
bien las primarias son 
con voto voluntario y el 
día de la elección será 
feriado irrenunciable 
para los trabajadores 
del comercio, para aque- 
llos que no están en esta 
categoría, pueden pedir 
un permiso de al menos 
dos horas para ir a su- 
fragar según lo indica la 
ley. 

  

  

FALLECIMIENTO DEL RECONOCIDO PERIODISTA CLAUDIO ITURRA GENERÓ IMPACTO ENTRE LOS CHILENOS 

Especialistas recalcan que infarto en 
adultos jóvenes es “poco frecuente” 
SANTIAGO. Impacto generó la 
noticia del fallecimiento del 
reconocido — periodista 
Claudio Iturra, quien perdió 
la vida a los 43 años produe- 
to de un infarto agudo al 
miocardio, Al respecto, el 
urgenciólogo y académico 
de Medicina de la 
Universidad San Sebastián 
(USS), Carlos Donoso seña- 
16 que, si bien es “poco fre- 
cuente ver un infarto en 
pacientes que tengan entre 
20 y 30 años", dicho riesgo 
“no es cero en pacientes en- 
tre los 30 y los 40 años”. 
Adicionalmente, el cardio- 
cirujano y asesor del 
Instituto de — Políticas 
Públicas en salud de la 

    

Universidad San Sebastián 
Manuel José Irarrázabal, 
señala que “los hombres 
tienen más probabilidades 
de sufrir un infarto que las 
mujeres, aunque última- 
mente los casos de mujeres 
han ido en aumento”. 

SÍNTOMAS 
Respecto a los síntomas el 
especialista afirma que no 
varía entre personas jóvenes 
y personas — adult 
“Básicamente el infarto, sal- 
vo que se presente inmedia- 
tamente con una arritmia, 
que se llama la fibrilación 
ventricular, en que la muer- 
le es casi instantánea, la 
gran mayoría de los infartos 

se manifiesta inicialmente 
con dolor en el pecho, habi- 
tualmente gatillado por al- 
gún ejercicio previo que al 
generar mayor demanda de 
trabajo al corazón, desequi- 
libra una situación de irri- 
gación en algún sector del 
corazón que muere y eso es 
lo que es el infarto, pero no 
hay una característica espe- 
cífica de los infartos en las 

-nes”, afirma el 
doctor Irarrázabal. 

  

CHEQUEO 
El especialista enfatiza en 
que las personas deben rea- 
lizarse un chequeo médico a 
ciertas edades: hombres a 
los 45 años y las mujeres a 

los 50 años. Sin embargo, 
esto varía en el caso de que 
la persona tenga historial 
familiar de infartos, espe- 
cialmente en padres, abue- 
los, tíos o hermanos. “Si tie- 
ne historia familiar, enton- 

ces lo mejor es hacerse un 
chequeo antes. Ese chequeo 
normalmente va a consistir 
en un test de esfuerzo o un 
estudio de Angiotac para 
mirar cómo está la anato- 
mía de las arterias corona- 
rias. También se pueden ha= 
cer estudios de radioisóto- 
pos para identificar si hay 
falla en las circulaciones de 
las arterias coronarias en al- 
gún sector”, señaló el doctor 
Manuel José Irarrázabal. 

  

"y 

—— 
El riesgo de padecer un infarto empieza a aumentar lenta-   'mente desde los 20 años.
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