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Opinion

El uso del celular en la sala de clases
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luso de teléfonos celulares
enlasaulas ha generadoun
intenso debate a nivel inter-
nacional, con unavariedad
de posturas y enfoques que
varian segin contextos culturales,
educativos y tecnoldgicos.

En Francia, la legislacién ha sido
clara en cuanto a la restriccién del
uso de celulares en las escuelas.
Desde 2018, una ley prohibe el uso
de teléfonos méviles en las escuelas
primarias y secundarias durante el
horario escolar. Esta medida impul-
sada por el gobierno busca reducir
las distracciones y mejorar el ren-
dimiento académico, garantizando
que los estudiantes se concentren en
sus estudios y en la interaccién cara
a cara con sus pares y profesores.
El enfoque francés es pragmaitico,
con el objetivo de crear un entorno
educativo mas estructurado y libre
de distracciones digitales.

En contraste, Estados Unidos
presenta una variedad de enfoques,
que dependen del distrito escolar
o del estado. Algunas escuelas han
adoptado politicas flexibles que per-
miten el uso de celulares en la clase
bajo ciertas condiciones, como para

fines educativos o durante los tiempos
de recreo. Esta postura se basa en la
creencia de que los teléfonos inteligen-
tes pueden ser herramientas valiosas
para el aprendizaje si se utilizan de
manera adecuada. Sin embargo, en
otros lugares, las politicas son mas
estrictasy prohiben el uso de celulares
paraevitar distracciones y problemas
de conducta.

En Jap6n, un pais conocido por su
avanzada tecnologia, se ha adoptado
una postura mis equilibrada. En mu-
chas escuelasjaponesas se permite el
uso de teléfonos celulares, pero con
estrictas restricciones. Los estudiantes
pueden utilizar sus dispositivos fuera
delasaulas o durante los tiempos de
descanso, pero deben mantenerlos
guardados durante las clases. Esta
politica busca equilibrar la integracién
de la tecnologia con la necesidad de
mantener la concentracién en el aula,
al mismo tiempo que prepara a los
estudiantes para un mundo digital
en constante evolucién.

En China también se ha imple-
mentado restricciones en el uso de
celulares en las escuelas. Irlanda
también restringe el uso durante las
horas de clase para minimizar las

distracciones y mantener el enfoque
en el aprendizaje.

En nuestro pais, la Cimara de
Diputados y Diputadas aprobd en
agosto un proyecto de ley que regula
el uso de teléfonos celulares en los
establecimientos educativos para
alumnos de educacién parvularia y
desde 1° hasta 6° afio de ensefianza
basica.

La propuesta, que serd remitida al
Senado para su revision en segundo
trdmite legislativo, también establece
un “uso adecuado y gradual” de los
celulares para los estudiantes de
7°y 8° basico, asi como para los de
enseflanza media. Esta iniciativa
modificala Ley 20.370, con el objetivo
de regular la entrada de celulares y
otros dispositivos digitales en los
recintos educativos de los niveles
prebdsico, bisico y medio.

Ojala los legisladores lleguen a
un acuerdo y elaboren una ley que
regule de manera efectiva el uso de
dispositivos méviles en los estable-
cimientos escolares. Seria ideal que
esta iniciativa no llegue demasiado
tarde, como ha sucedido en otras
ocasiones con problemas que afectan
a nuestra sociedad.




