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Los virus que están 
circulando este mes 
son rinovirus, 
sincicial y 
metaneumovirus. En 
hospitalizaciones han 
predominado los 
casos de menores de 
5 años y de mayores 
de 65 años. 
Por Estefany Cisternas Bastias 
estefanycisternasdiarioelsurcl 

aRegión ha experimentado 
[ sisi el último tiempo 

tuna variabilidad en los con 
tagios por virus respiratorios, es 
tando estos siempre presentes 
aunque en menor medida que 
años anteriores.Con la llegada de 
septiembre las condiciones vira- 
les vuelven a cambiar ya quea fi 
nesde agosto loscasosseconcen 
traban en influenza A. 

En la semana epidemiológica 
35 (al 31 de agosto del presente 
año), según la Seremi de Salud del 
Biobío,lainfluenza A era el virus 
demayorproporción acumulada 
con un 31,5%, seguido por el ri 
novirus con un 26,8%. 

Sandra Pereira, coordinadora 
de la Unidad de Paciente Crítico 
Pediátrico de Clínica Andes Sa 
lud, explicó que actualmente los 
virus respiratorios predominan 
tes son el rinovirus, el virus sin 
cicial respiratorio (VRS) y el me 
tapnemovirus, siendo estos los 
que más han requerido de hospi 
talización. 

Porotro lado, predominan las 
consultas de urgencia en el área 
de pediatría. “Las consultas en el 
Servicio de Urgencia Infantil 
han experimentado un aumen 
to significativo en la última se 
mana, este aumento alcanzaa un 

44%. Respecto alas consultas del 
ámbito respiratorio, también se 
ha observado un aumento y ha 
sido mayor incluso que las con: 
sultas generales de pediatría, al 
canzando un 62%”, relató el jefe 
del Centro de Responsabilidad 
Paciente Crítico del Hospital 
Guillermo Grant Benavente 
(HGGB), Renato Colima. 

Respecto a los adultos, las con 

  

  

Pese a que se ha registrado menos positividad en los casos, 
E 

  

  

“aquellos que dan positivo suelen ser de mayor gravedad y por ende requieren de más cuidados. 

En algunos centros el aumento llegó a 44% en la última semana 

Consultas en urgencia debido 
a virus respiratorios en niños 
se mantienen al alza en Biobío 
sultas por cuadros respiratorios 
han demostrado una disminu- 
ción, entre un 8% a un 10% me- 
nos que el último cuatrimestre, 
decreciendo también las hospita 
lizaciones por causa respiratoria. 

HOSPITALIZACIONES 
“Presentamos como hospitali 

zación un porcentaje alrededor 
de un 18% con un leve descenso 

METANEUMOVIRUS Y SUS CARACTERÍSTICAS 

El metaneumovirus (HMPV) es uno de los virus con mayores con- 
secuencias respiratorias agudas en lactantes y niños pequeños. 
A pesar de no ser de los virus más conocidos, ocasiona cerca del 
10% de las infecciones en víasrespiratorias. Después del virus sin- 
cicial respiratorio (VRS), ocupa el segundo lugar como causa de 
bronquiolitis en menores durante las estaciones de invierno y pri- 
mavera. Sus síntomas son que de 3 a 7 días después de la infec- 
ción aparece congestión nasal y fiebre. Algunos niños desarrollan 
también tos, sibilancias, rinofaringitis y congestión. 

   

estasemana, peroen generalse ha 
mantenido estable los grupos de 
edad, predominando principal 
mente los menores de 5 y los ma 
yoresde65 años”,contó Fernando 
Rojas, encargado (s) de la Campa- 
ña de Invierno del Servicio de Sa- 
lud Talcahuano (SST). 
Colima comentó que en cuan- 

toa hospitalizaciones pediátricas 
han observado también un au- 
mento, y un mayor porcentaje de 
que estas consultas respiratorias 
han quedado hospitalizados. El 
alzaenel porcentaje de hospitali 
zacioneshasido mássignificativo 
alcanzando un 67% de aumento 
en septiembre. 

“Los casos que han quedado 
hospitalizados son casos de neu 
monía, insuficiencia respiratoria 
porneumonía einsuficienciares 
piratoria por bronquiolitis, y los 
virus causantes son principal 
mente virusrespiratorio sincicial, 
aunque hemos visto que ha habi 

  

El ecógrafo ya 
fue puesto en 
marcha en la 
posta rural de 
Paso Hondo 
junto a varias 
usuarias 

El implemento requirió una inversión de 25 mies de pesos 

Adquieren ecógrafo portátil 
para atender a más de mil 
500 mujeres de Santa Juana 

En la posta rural de Paso Hon- 
do de Santa Juana se puso en 
marcha recientemente un nue- 

vo ecógrafo portátil, ante unane 
cesidad urgente para las mujeres 
de la comuna ya que el acceso a 
ecografías ginecológicas y obsté 
tricasera muy limitado. 

Para obtener este tipo de exá- 
menes las mujeres de sectores 
rurales debían acudir al Hospi 
tal Regional de Concepción, el 
cual asignaba un total de ocho 
cupos semanales para todas las 
habitantes de Santa Juana. En 
vista de este déficit esque desde 
el municipio se impulsó la ini 
ciativa de adquirir el ecógrafo 
portátil, implemento con el que 
se estima brindar atención a 

unas mil 500 mujeres. 
“Se van a poder realizar eco 

grafías transvaginales, ecogra- 
fías abdominales en nuestros 
centros asistenciales y en nues 
tras puestas rurales, lo que es un 
granavance” revelólaalcaldesa, 
Ana Albornoz. 

La jefa comunal señaló ade 
másquetenían muchos casosde 
cáncer, no podían ofrecerles a 
las mujeres embarazadas una 
buena atención médica y adi 
cionalmente hay problemas de 
conectividad lo que complica el 
acudir a las horas médicas. La 
inversión del ecógrafo portátil, 
a través de una compra de con: 
venio con el apoyo del Servicio 
de Salud Concepción (SSC), as- 

cendió a 25 millones de pesos, 
y contempló una capacitación 
para el personal de salud con 
una inversión adicional de 2 
millones de pesos. 

Macarena Ramírez, una de las 
beneficiarias del sector de Paso 
Hondo, expresó su satisfacción 
con la implementación de este 
servicio. “Me parece una súper 
buena idea, porque como mu 
chas mujeres del campo, no te 
nemos los medios ni podemos 
dejarnuestros animales ¿nues 
tro maridoencasaparaira Con- 
cepción a realizar este examen. 
Entonces me parece una mara 
villosa idea que lo podamos rea 
lizar aquíen nuestra posta de Pa 
so Hondo”, destacó Ramírez. 

Los virus predominantes 

estás semanas son el 

virus respiratorio 

sincicial, el rinovirus y el 

metaneumovirus, siendo 

este último uno de los que 

están en alza. 

douna disminución, elrinovirus 
que también está disminuyendo 
y lo que está aumentando en for- 
ma significativa es el metaneu 
movirus”, contextualizó el jefe 
del HGGB. En cuanto a la persis- 
tencia de los virus justificó que 
existe menos positividad, pero los 
que hay son más graves y por eso 
es que si bien la tendencia de ca 
sos positivosestá en disminución 
en todos los ámbitos, los pacien 
tesque suelen dar positivo tienen 
síntomas más graves y por ende 
todavía no se nota que hay una 
disminución de hospitalización. 

La coordinadora de Andes Sa- 
lud destacó que no han tenido 
pacientes pediátricos críticos 
porvirus respiratorios, pero han 
estado los días necesarios por- 
quelos padres suele consultar de 
forma precoz. 

PREVENCIÓN 
Lajefa del Servicio de Urgencia 

  

Refuerzo vacunación 

La vacunación antiinfluenza tiene 
una cobertura de un 875%, aun- 
que llaman a reforzar la vacuna- 
ción de embarazadas, grupo de 60 
y más y niños de 6 mesesa 5 años. 

  

de Clínica Biobío, Aliosha Sáez, 
comentó que desde el punto de 
vista pediátrico la vacuna del vi 
rusrespiratorio sincicial cumplió 
a cabalidad su objetivo, si bien el 
virusse dio en niños más grandes 
que antes, en general evitó la 
muerte de lactantes que en otros 
añosse producían. Y desdeel pun: 
to devista de los adultos hubo un 
invierno que se postergó, en el 
sentido de que todavía se ve bas: 
tantela presencia de virus respira. 
torios en adultos y en los meses 
dondese esperaba tenermayor a 
sa de contagio no hubo. 

El especialista del SST advirtió 
queesimportante estar atentos a 
la circulación viral, ya que este 
clima de septiembre se asocia un 
poco más a todo lo que tiene que 
ver con alergias, como las condi 
ciones climáticas son un poco 
más inestables es importante 
mantener siempre las acciones 
preventivas ante virus respirato: 
rios. “En esta fecha puede haber 
un cierto rebrote de influenza o 
aumentar un poquito más el ri 
novirus, por tanto es importante 
mantener siempre todas las me 
didas”, aconsejó Rojas. 

Obras mejorarán la vida de 260 familias del sector rural 

Inauguran sistema de agua 
potable en beneficio de mil 
300 vecinos de San Rosendo 
Para este trabajo, el 
Ministerio de Obras 
Públicas invirtió más 
de 2 mil 700 millones 
de pesos. 

En el sector Turquía de San 
Rosendo se hizo la inaugura 
ción de un nuevo sistema de 
agua potable, el más grande en 
su tipo en la comuna, que per 
mitirá que más de mil 300 per 
sonas cuenten con agua pota- 
ble. La actividad contó con la 
participación de la delegada 
presidencial provincial, Paulina 
Purrán; el seremi del MOP, Hu 
go Cautivo;el alcalde de San Ro 
sendo, Rabindranath Acuña; el 
director de la Dirección de 
Obras Hidráulicas, Claudio Mo 
rales y la comunidad. 
“Mucho orgullo de estar inau: 

gurando este Servicio Sanitario 
Rural, mostrando que cuando 
las instituciones del Estado se 
coordinan y trabajan con lasco 
munidades podemos lograr co 
sas que son tan fundamentales 
y tan significativas, lo que ga 
Tantiza un tema tan vital como 

el derecho de acceso al agua”, 
confirmó Cautivo. 

Para esta intervención el Minis 
terio de Obras Públicas realizó 
una inversión de más de 2mil 700 
millones de pesos. Las principa 
les obras ejecutadas consistieron 
en la construcción de un estan 
que de regulación de 50 metros 

  

Mister de Drs PS     
cúbicos de capacidad, de tipoele 
vadoentorrecon25 metrosdeal 
tura, y otras obras necesarias. 

El alcalde de San Rosendo des 
tacó el impacto del proyectoen el 
sector rural y dijo que “esta es la 
primera inversión más grandeen 
la comuna de San Rosendo, más 
de 2.700 millones de pesos, que 
nos permite hoy día llegar con 
aguaencantidad y calidad, de una 
vez por todas, a 260 familias”. 

Olga González, vecina del sec 
tor, contó que antiguamente de- 
bíantrasladarel aguaen carreta y 

Se construyó un estanque de 50 metros cúbicos de capacidad. 

baldes, y la llegada del agua pota- 
ble ha transformado sus vidas, fa- 
cilitando tanto el riego de culti- 
voscomo el acceso al agua para el 
día a día. Finalmente, Purrán 
mencionó que todavía hay fami 
las quese abastecen con agua de 
camionesaljibesen sectores rura 
les, existe mucha desigualdad, y 
por ello desde el Gobierno están 
trabajando arduamente para ace 
lerar y avanzar en más proyectos 
que generen unimpactoen las vi 
das entregando agua potable en 
toda la provincia.
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