
1504: Cristóbal Colón
parte hacia España luego de
concluir su cuarto viaje a
América.

1827: en Valparaíso (Chi-
le) se funda el periódico El
Mercurio, el más antiguo en
lengua española.

1900: El físico alemán
Max Planck presenta las
bases de la física cuántica
al formular que la energía se
radia en unidades pequeñas
separadas, denominadas
cuantos.

1919: Adolf Hitler se afi-
lia al Partido Obrero Alemán.
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Neil Ellwood Peart (Hamilton, Ontario; 12 de
septiembre de 1952 - Santa Mónica, California; 7
de enero de 2020) fue un músico canadiense, co-
nocido principalmente por ser el baterista y letrista
en la banda de rock progresivo Rush.

Entró a formar parte de la alineación de Rush
en julio de 1974, luego de audicionar para el bajis-
ta y cantante Geddy Lee y el guitarrista Alex Life-
son, pues estos necesitaban urgentemente un ba-
terista para reemplazar a John Rutsey, quien aban-
donó Rush cuando faltaban apenas dos semanas
para comenzar la gira promocional del álbum debut
en Estados Unidos.

En sus inicios, el estilo interpretativo de Peart
estaba profundamente arraigado en el hard rock,
obteniendo la mayor parte de su inspiración de ba-
teristas como Keith Moon y John Bonham, quienes
marcaron la vanguardia en la escena británica del
hard rock de finales de los años 60. Con el pasar
de los años, no obstante, absorbió asimismo influen-
cia de músicos de jazz y big band, tales como Gene
Krupa y posteriormente, Buddy Rich -especialmen-
te de su última etapa-.

En términos musicales, Peart recibió infinidad
de reconocimientos por la mayoría de las interpre-
taciones que grabó y fue ampliamente respetado
tanto por su habilidad técnica como por la energía
con la que ejecutaba su instrumento. En términos
de influencia, es uno de los bateristas más impor-
tantes de la historia, el referente obligado de miles
de artistas a nivel mundial y ha sido reconocido por
los expertos como uno de los bateristas de rock
más grandes de todos los tiempos.

Además del trabajo musical realizado con
Rush, Neil Peart también realizó varias grabacio-
nes en conjunto o en colaboración con otros artis-
tas y publicó dos videos instructivos en donde en-
seña algunas de las técnicas que utilizó para tocar
la batería. Además de músico, fue un consumado
escritor, con lo cual se ganó el puesto oficial de
compositor lírico en Rush.
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Evitar el suicidio
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El pasado 10 de septiembre se vivió otro
día más de la jornada internacional contra el
suicidio. Actualmente, alrededor de un millón
de personas muere por suicidio cada año en
el mundo. Un cuarto de estas muertes es en
menores de 25 años.

Respecto a este grave punto, Chile ocu-
pa uno de los primeros lugares, es decir, se
observa una tasa de aumento de los suicidios
alarmante. Este dato es importante y muchas
veces se ha interpretado mal: no es que las
chilenas y los chilenos se suiciden más que
los habitantes de otros países, al menos no
por el momento.

En Chile, cada año aumenta la cantidad
de muertes por suicidio, y ese aumento anual
es superior al de casi todos los países del
mundo. Si esto fuese una horrorosa carrera,
podríamos decir que, pese a que todos los
participantes van acelerando, Chile va acele-
rando a una tasa mayor que el resto, signifi-
cativamente mayor. Pronto podrá ser, en efec-
to, el más rápido, y el más rápido gana la
carrera. Por cierto, esta no es una carrera
que queramos ganar. Por lo tanto es urgente
actuar al respecto, pero ¿qué podemos ha-
cer?.

Muchos expertos han señalado que eso

de que el que avisa, no se suicida, es un mito.
Por eso es clave ver las señales que entrega
el afectado de algún grado de depresión para
evitar el suicidio.

Recientemente, el Ministerio de Salud de
Chile publicó una guía con «recomendacio-
nes para la prevención de la conducta suici-
da en establecimientos educacionales». Se
trata de un recurso importantísimo, ya que la
prevención debe iniciarse temprano y los es-
tablecimientos educacionales son un
lugar propicio de vigilancia, prevención e in-
tervención de la conducta suicida.

La pérdida de un ser querido por suici-
dio puede tener graves consecuencias para
la salud física y mental de las personas, así
como para el bienestar de familias y comuni-
dades. Se denomina «sobrevivientes» a aque-
llas personas vinculadas afectivamente a quie-
nes han intentado suicidarse o han muerto
por suicidio (familiares, amigos, compañeros)
y se han visto afectadas en distintos grados
por la pérdida. Al tratarse de una muerte re-
pentina y estigmatizada, una interrupción vio-
lenta de la vida cotidiana que altera profunda-
mente las dinámicas familiares, el duelo por
suicidio presenta características que lo dife-
rencian de otros tipos de duelo.
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