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[TENDENCIAS]

Recomiendan vacunar globalmente a
las embarazadas del virus sincicial

El llamado lo hizo 1a OMS, que cifré en 100 mil las muertas anuales de nifios menores de cinco afios a causa del virus.

Agencia EFE/ L. A.

a Organizaciéon Mun-
l dialde la Salud (OMS)
recomendd en la jor-
nada de ayer alas redes sa-
nitarias globales que intro-
duzcan programas de va-
cunacién de mujeres em-
barazadas contra el virus
sincicial respiratorio
(RSV), que causa unas
100.000 muertes anuales
entre nifios menores de
cinco anos, especialmente
en paises en desarrollo.

Junto a la vacunacion,
se aconsejan tratamientos
con anticuerpos monoclo-
nales a bebés con el fin de
crear una “inmunizacién
pasiva” contra este virus,
que segtin la OMS provoca
un 30% de las hospitaliza-
ciones por infecciones gra-
ves en el tracto respirato-
rio inferior.

“En los paises que deci-
dan utilizar la vacuna ma-
ternal para prevenir el
RSV en sus hijos se reco-
mienda una sola dosis en
el tercer trimestre de em-
barazo”, indicé en un co-
municado el Grupo de Ex-
pertos para el Asesora-
miento Estratégico en In-
munizacion de la OMS (SA-
GE), que la semana pasada

|
1
|

|

F

ol
M

SHUTTERSTOCK

LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (OMS) RECOMENDO UNA SOLA DOSIS EM EL TERCER TRIMESTRE DE EMBARAZO.

se reunic para analizar és-
tay otras cuestiones rela-
cionadas con la salud glo-
bal.

SOBRE EL VIRUS
Elvirus sincicial respirato-
rio puede también afectar
a la salud de personas
adultas e incluso ser mor-
tal entre personas ancia-
nas, segtin SAGE.

La recomencdlacion dela
OMS se emite tras compro-
barse una eficacia del 70%

en tests clinicos sin que se
detectaran problemas de
salud secundarios en las
mujeres embarazadas va-
cunadas.

SAGE si reconocié que
en un grupo donde se con-
dujeron tests se comprobo
un excesivo nimero de
partos prematuros, aun-
que asegurd que este resul-
tado no se observé en otras
pruebas y estadisticamen-
te no es significativo.

En cuanto a los anti-

cuerpos monoclonales
(que se han mostrado efi-
caces frente a numerosas
enfermedades, aunque su
coste es en general muy
elevado), los estudios han
mostrado eficacia del 79%
en la prevencion de RSV
en los tests clinicos a nifios
recién nacidos.

ELSAGE, reunido del 26
al 29 de septiembre, anali-
zo también otras enferme-
dades y en ese sentido ex-
presd su preocupacion por

el incremento de la pre-
sencia de polivirus en zo-
nas como Afganistan, Pa-
kistdn, Africa o Gaza.

También recordd que,
pese a que se han recupe-
rado muchos programas
de vacunacion en paises
donde éstos quedaron pa-
ralizados durante la pan-
demia de covid, las tasas
de inmunizacién atin se
mantienen en general por
debajo de las cifras ante-
riores a 2020.
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En los paises que
decidan utilizar la
vacuna maternal
para prevenir el
RSV en sus hijos
se recomienda
una sola dosis en
el tercer trimestre
de embarazo”.

Organizacién Mundial de la
Salud (OMS).

Y EN CHILE?
A finales de marzodel afio
en curso, el Ministerio de
Salud (Minsal) inicid la es-
trategia para combatir los
casos graves de virus sinci-
cial en lactantes y recién
nacidos de hasta los 6 me-
ses, a través del anticuerpo
monoclonal Nirsevimab.
Esta iniciativa situd a
Chile como el primer pais
de Latinoamérica en im-
plementar esta estrategia
de inmunizacion, que ha
permitido, hasta ahora,
bajar en casi un 90% las
hospitalizaciones de los
menores de edad respecto
ala temporada pasada.&



