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ENFOQUE

LEONARDO MANRÍQUEZ 
Académico FACEA UCSC

Las cifras del Banco Central de 
Chile para el segundo trimestre 
de 2024 muestran un crecimien-
to del PIB en 11 regiones, aunque 
este no es homogéneo (ver figu-
ra 1). Al segmentar por sectores 
como Industria Manufacturera, 
Comercio y Servicios, se identifi-
can clusters regionales con ca-
racterísticas similares, lo que ayu-
da a las PYMEs a aprovechar 
oportunidades emergentes. Este 

¿Comercio favorable para las 
PYMEs? Solo Arica y Parinacota 
cae (-0.67%), mientras que las de-
más regiones crecieron un 4.75% 
en promedio. Esto representa 
una oportunidad para las PYMEs 
de expandir su comercio electró-
nico y mejorar sus plataformas 
para alcanzar a más consumido-
res. Además, al ofrecer productos 
sostenibles, pueden atraer nue-
vos clientes y fomentar un entor-
no de producción responsable.  

En conclusión, agrupar regio-
nes por su crecimiento secto-

rial es clave para guiar las 
decisiones de las PYMEs en 

Chile. Al identificar las caracte-
rísticas de cada región, pueden 
adaptar sus estrategias y maxi-
mizar oportunidades. Este enfo-
que les permite capitalizar ten-
dencias emergentes y fomentar 
un entorno sostenible. La capaci-
dad de las PYMEs para enfrentar 
estos desafíos será fundamental 
para el desarrollo equilibrado de 
sus comunidades y del país.

des industrias para lograr estabi-
lidad financiera a mediano-largo 
plazo. En cambio, las PYMEs en 
regiones con menor crecimiento 
deben enfocarse en nichos espe-
cíficos del mercado, buscando fi-
delizar a un grupo de clientes con 
demanda más estable. 

¿Incertidumbre para las 
PYMEs en Servicios? Magallanes, 
Coquimbo, Araucanía, Metropo-
litana, Ñuble, Arica y Parinacota, 
Valparaíso, Atacama, Biobío, 
Aysén, Los Ríos, Los Lagos, 
Maule y O’Higgins crecen 
en promedio un 0.46% en 
este sector, mientras que 
Antofagasta y Tarapacá caen un 
0.29%. Las PYMEs en regiones 
con crecimiento pueden enfocar-
se en capacitar personal y adop-
tar prácticas sostenibles para 
atraer demanda. Por otro lado, 
las PYMEs en regiones con caída 
deben formar alianzas locales y 
digitalizarse para ofrecer servi-
cios más atractivos y alcanzar 
nuevos grupos de interés. 

enfoque ayuda a revelar similitu-
des económicas en base a creci-
miento e importancia relativa 
sectorial del segundo trimestre. 

¿PYMEs en regiones con fuerte 
crecimiento en IM?: Antofagasta 
y Tarapacá destacan con un cre-
cimiento promedio del 7.53%, 
frente al 1.72% de otras regiones. 
En estas áreas, las PYMEs pue-
den diversificarse y establecer re-
laciones comerciales con gran-
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Este año, el Día Internacional 
de las Personas Mayores nos invi-
ta a reflexionar sobre el tema “En-
vejecer con dignidad”, destacando 
la importancia de reforzar los sis-
temas de apoyo y cuidado para 
mejorar la calidad de vida de las 
personas mayores en todo el mun-
do. Desafortunadamente, en nues-
tra sociedad, muchas personas 
mayores enfrentan barreras que 
limitan su posibilidad de envejecer 
dignamente. Estas dificultades 
provienen de factores sociales, cul-
turales, económicos y educacio-
nales, tanto individuales como es-
tructurales. El derecho a una vejez 
digna no siempre se ve garantiza-
do, y en gran parte, esto se debe 
a la forma en que nuestra so-
ciedad percibe y trata a las 
personas mayores. 

Una de las grandes barreras es la 
discriminación por edad, también 
conocida como Edadismo. De 
acuerdo con el Informe Mundial 
sobre el Edadismo de la Organiza-
ción Mundial de la Salud (OMS) de 
2022, esta forma de discrimina-
ción no sólo reduce la calidad de 
vida de las personas mayores, sino 
que también aumenta su soledad 
y aislamiento, restringe su capaci-

sidad de sistemas de atención que 
respeten las particularidades de 
las diversas trayectorias de enveje-
cimiento, asegurando que se reci-
ban apoyos acordes a las necesida-
des y circunstancias. 

Sólo si comenzamos a cambiar la 
narrativa, podremos construir una 
sociedad que no tema envejecer, 
que valore a la población mayor y 
garantice su derecho a una vida 
plena y digna. Es una oportunidad 
para reafirmar nuestro compromi-
so con un futuro en el que todas las 
personas envejezcan con dignidad, 
respeto y participación plena en la 
sociedad, hasta el final de su vida.

dad para expresar su sexualidad y 
eleva el riesgo de sufrir violencia y 
abuso. Estos factores afectan la sa-
lud mental y física de las personas 
mayores, pudiendo disminuir su 
esperanza de vida. 

En este contexto, es fundamental 
que como sociedad tomemos me-
didas para combatir el edadismo. 
Una de las vías para lograrlo es a 
través de los medios de comunica-
ción, que juegan un papel clave en 
la construcción del imaginario co-
lectivo sobre la vejez y el envejeci-
miento en la población. La forma en 
que los medios presentan a las per-
sonas mayores influye directamen-
te en cómo la audiencia percibe el 

envejecimiento, en el fondo si 
solo se destacan imágenes de 
enfermedad y fragilidad, esta-

remos perpetuando estereoti-
pos negativos, base para la exclu-
sión social de la población mayor. 

En Chile, hemos visto avances 
en la representación mediática de 
la vejez. Cada vez más, las teleseries 
incluyen personajes mayores en 
roles protagónicos, mostrándolos 
como sujetos plenos, con vidas ac-
tivas y significativas. Además, en 
los últimos años, la prensa, los es-
pacios radiales, cuentas de Insta-

gram, podcasts, han comenzado a 
explorar relatos y experiencias de 
envejecimiento, contribuyendo a 
modificar esa imagen histórica que 
asocia la vejez con dependencia y 
enfermedad. 

La Gerocomunicación, o comu-
nicación sobre el envejecimiento, 
es clave para transformar la per-
cepción social de la vejez. Al mos-
trar una imagen diversa y realista 
de las personas mayores, los me-
dios no solo combaten estereoti-
pos, sino que también respaldan 
políticas públicas inclusivas que 
reconocen la variedad de formas 
de envejecer. Reforzando la nece-

Construcción de un 
Envejecimiento digno 

Como cada 2 de octubre se ce-
lebra el Día Nacional del Medio 
Ambiente, promulgado el 14 de 
octubre del año 2014, con el obje-
tivo de crear conciencia sobre la 
importancia del cuidado del me-
dio ambiente y el desarrollo sus-
tentable de nuestro país. 

 
Patricia Rada 
@PatiRadaSalazar 
Hoy celebramos el Día Nacional 
del Medio Ambiente, Esta iniciati-
va nace de la necesidad de gene-
rar conciencia acerca de la im-
portancia de preservar nuestro 
entorno y así recordar la impor-
tancia de cuidar nuestra hermosa 
Región de Los Lagos. Tenemos la 
responsabilidad de proteger nues-
tros recursos naturales y avanzar 
hacia un desarrollo sostenible que 
asegure un futuro próspero para 
las nuevas generaciones. Cuidar 
nuestra tierra, montañas, sus ríos, 
bosques y mares es un compromi-
so de todos. ¡Por un mañana más 
verde y consciente! 
 
Kathy Lizama @kathy_l_a 
En el Día Nacional del #me-
dioambiente destaco el rol de la 
ingeniería #ambiental, que nació 
de la ingeniería #civil: aplicar y 
desarrollar conocimiento y tecno-
logía enfocada en los contami-
nantes ambientales. Así, protege-
mos la salud de la población y la 
del medio ambiente. 
 
Ministerio del Medio Ambiente 
@MMAChile 
En el Día Nacional del Medio Am-
biente, reafirmamos nuestro com-
promiso con la protección de 
nuestra rica biodiversidad y eco-
sistemas. 
 
Rodrigo Valbuena 
@valbuenabasolo 
Hoy, donde todo comenzó, junto a 
@elbuzolloron celebramos el 
#DíaNacionalDelMedioAmbien-
te. No solo hoy, sino siempre, los 
invitamos a cuidar y proteger el 
#MedioAmbiente. Nuestro aporte 
es a través de la #EducaciónAm-
biental con nuestras #Charlas en 
Antofagasta, La Serena, Coquim-
bo y Mejillones. 
 
Pablo Sanfurgo 
@PabloSanfurgo 
Día Nacional del Medio Ambien-
te #2deOctubre.
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