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Editorial 
  

Vulnerabilidad alimentaria en los niños 
Diversosestudios han indicado que Chile esunodelos países don- 

de gran parte dela población, yen especial los niños y adolescentes, 
enfrentan sobrepeso, obesidad y malnutrición por exceso. Probable- 
'menteel accesoa la comida esté resuelto en cantidad, pero no en ca- 
lidad y allí también está parte de la explicación con respecto alex- 
«ceso de peso que tiene la población. 

Recientemente la Junta Nacional de Auxilio Escolar y Becas (Ju- 
naeb), presentó los resultados dela Encuesta de Vulnerabilidad que 
se aplicó a más de 760 mil estudiantes de prekínder, kínder, 1* y 5" 
básico, y 1* medio de establecimientos municipales. Por primera 
vez, el sondeo incluyó preguntas sobre seguridad alimentaria, con- 
sumo de alimentos, tipo de dieta y 
dificultades de acceso. 

El estudio arrojó que el 84,4% de 
los estudiantes consume menos: 
agua de lo recomendado, mientras 
que el 72,4% consume menos ver- 
duras de lo aconsejado y el 6% de- 
clara no comer carne. Cuando toca 
responder a las familias por seguri- 
dad alimentaria, entre 25% y 26% 
de los encuestados manifiesta tener 
dificultades para acceder a alimen- 
tosen cantidad suficiente, saludables y variados, debido a problemas 
económicos. Respecto al acceso de las familias a distintos tipos de 
alimentos, losconmás dificultades de acceso sonlos pescados y ma- 
riscos (31,2% delos encuestados), seguidos de las cames (27,5%) y 
las frutas (20,79%). 
La encuesta entrega información valiosa para tomardecisionesen 

cuanto a políticas públicas, cuando se está impulsando una nueva 
ley de alimentación escolar, que fortalecerá la alimentación en las 
escuelas,con pertinencia territorial, con mayor presencia delos pro- 
ductos de la o familiar campesina y de productos de la 
pesca artesanal, como algas, pescados y mariscos, lo que permitiría 
entregar una alimentación adecuada. 
Asimismo, el Mapa Nutricional que elabora la Junaeb ha alerta- 
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El estudio de Junaeb arrojó que el 84,4% 
de los estudiantes consume menos agua 
de lo recomendado, el 72,4% consume 

menos verduras de lo aconsejado y el 6% 
declara no comer carne. 

dosobre los hábitos de alimentación de los niños. Primero básico es 
el nivel escolar que presenta mayores porcentajes de obesidad, con 
el 23,9%. En kínder, el 22,1% de los niños es obeso; en prekínder, el 
21,3% y en primero medio, el 16%. Los niños tienen una mayor 
prevalencia de obesidad en todos los niveles, respecto de las niñas, 
ysedeterminó que en lasregiones del surel problema está másacen- 
tuado que en la zona norte. 
El74% de los estudiantes se encuentran en situación de vulne- 

Tabilidad, con un 18% en situación de pobreza extrema. La ma- 
yoría de los alumnos de educación pública dependen de la ali- 
mentación que se entrega en las escuelas como su principal fuen- 

te de nutrición diaria. Pero también 
hay que procurar que sean alimen- 
tos nutritivos y de calidad, algo que 
no siempre se logra cuando esos ni- 
ños llegan a su hogar o cuando sa- 
len con sus padres y visitan los loca- 
les de comida rápida. Hoy más del 
50% de los alumnos de entre cinco 
ysiete años tienen obesidad o sobre- 
peso, lo que se ha transformado en 
un problema de salud en Chile, que 
se acentúa cada año como resulta- 

do, en parte, de hábitos de vida sedentarios, que incluyen poca ac: 
tividad física y dietas alimenticias sobrecargadas en calorías. 

La gran oferta de alimentos ricos en sodio, azúcares y grasas, así 
como el avance alcanzado por la comida chatarra han influido en 
los malos hábitos alimenticios dela población, pero especialmente 
en los niños. El Ministerio de Salud ha aplicado políticas para que 
en las escuelas se vendan alimentos sanos, en vez de aquellos ricos 
en azúcares, sodio y otros elementos dañinos en exceso. También se 
puso en vigencia el rotulado de los alimentos en los que se advierte 
con hexágonos negros los queson peligrosos para lasalud. Entre los 
desafíos se encuentra el trabajo intersectorial que requiere la cola- 
boración de diferentes estamentos, manteniendo un trabajo coordi- 
nado que será crucial para el éxito a largo plazo. 

  

Plan de Fortalecimiento Industrial 
Recientemente el ministro de Economía, Nicolás Grau Veloso, 

dio a conocer un Plan de Fortalecimiento Industrial para la Región 
del Biobío. Este plan es una respuesta al cierre de la Siderúrgica Hua- 
chipato y al declive de largo aliento que muestra la industria ma- 
nufacturera regional. 

Se trata de un ambicioso plan que pretende: 1) reducir el impacto 
delcierresobre el empleo y los ingresosen las empresas regionalesque 
dependían de la producción de acero, 2) acelerar la inversión pública 
y privada regional, con énfasisen la industria, para aumentar el creci- 
miento regional, y 3) dar continuidad 
a la industria del acero nacional. 

Lareducción del impacto del cierre, 
enfocadoen las empresas proveedoras 
más dependientes de la Siderúrgica, 
pretende reducir el impacto sobre sus 
ventas y trabajadores. Este apoyo con: 
templa el desarrollo de nuevas áreas 
de negocios, nuevos mercados, subsi 
dios a la retención laboral, flexibiliza 
ción de obligaciones tributarias, y fa 
cilitar la reinserción y movilidad de 
trabajadores despedidos. 

Para acelerar la inversión regional se pretende fortalecer a los orga- 
nismos de administración del Estado, generar condiciones económi. 
cas más favorables para los sectores industriales existentes, generar 
nuevas oportunidades de desarrollo, para que nuevos sectores o pro: 
yectos en etapas iniciales de desarrollo puedan desplegarse con todo 
su potencial productivo y fomentar el desarrollo de la innovación y 
el desarrollo tecnológico. 

Finalmente, en relación con la continuidad de la industria de acero 
regional, el menos desarrollado de los ejes del plan, este se centra en 
la implementación del plan nacional de acero verde 2030. 

El plan contempla una secuencia de acciones que se coordinan en 
el tiempo. En el corto plazo (digamos hasta dosaños) las medidas que 
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Uno de los desafíos más relevantes es 
lograr aunar a todos los actores 

económicos, políticos y sociales, en forma 

sostenida, detrás de este esfuerzo de 
desarrollo planificado. 

    

amortiguan el impacto sobre el empleo e ingresos en la región apare: 
cen como las que tomarán mayor protagonismo, para reducir el im 
pacto negativo sobre las condiciones sociales. 

Enel mediano plazo (2a 7 años), las medidas de fomento a lainver 
sión pública y privada deberían generar nuevas fuentes de trabajo e 
ingresos autónomos en la región. Y en el largo plazo (7 años y más), 
la continuidad de la producción de acero en la región y la innova: 
ción y el desarrollo tecnológico, deberían entregar la base técnica pa: 
ra dar un nuevo impulso al desarrollo industrial del Biobío. Es decir, 
el plan tiene un conjunto de medidas que se deben desplegar coor: 

dinadamente en el tiempo para evitar 
que el cierre de Huachipato afecte en 
forma importante y prolongada ala so- 
cio-economía regional. 

Se trata de una enorme iniciativa de 
política industrial, como no se veía en 
muchos años enla región, pero que en- 
frenta numerosos desafíos para quesea 
exitosa. Quizás, uno de los másrelevan- 
tes es lograr aunar a todos los actores 
económicos, políticos y sociales, en for: 

masostenida, detrás de este esfuerzo de desarrollo planificado. La tem: 
poralidad e interacción entre los distintos componentes del plan re- 
quieren de una visión compartida, quese mantenga pormucho tiem: 
po, másallá de los liderazgos de turno y los personalismos. Para ello, 

lacoordinación público privada escentral. Se 
=33 trata de generar una gobernanza que inspire 

| confianza y apoyos multisectoriales. 

DR. JORGE DRESDNER €. 

Facultad de Ciencias Económicas y Administrativas 
Universidad de Concepción 
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Twitter (Y +*colo Colo 
Eve Díaz PAlbita3o4: Tremendo tapadón, te pasaste Cortés! Va: 
mosColoColo, esa atajada vale un campeonato!!! 

Miguel Espinosa Qdjmusicoz005; Grande Cacique... 
rrea!! Al fin!! Vamos por ese título!!! +VamosColoColo 

political Qiiman_12:A pesar deser expulsado,el profe Jorge Almi- 
rón levantando al público de Colo Colo 4VamosColoColo 

«grande Co- 

Cristofer CHvmnx4:48 mil personasen el estadio. No cabe un al 
filer +VamosColoColo 

El Galo £Gonzalo_DH13:La tapada de Brayan es de campeonato 
+VamosColoColo 

Nicolás (ONGajardox8: las luces se las llevan Palacios, Vidal y Co- 
rea claramente, pero el PARTIDAZO de Falcón es digno de aplau- 
dir. Correcto en la marca, jugándose la vida en cada pelota y enfo- 

Hace 50 años: 4 de octubre de 1974 Hace 10 años: Hace 1 año: 
Camp eonato cestero 4 de octubre de 2014 4 de ochibES de ma 

fot il Constructora paga Mala utilización es sociación de Bá: : nl dle. 
bol Femenino de Concep por incumplimiento principal falla de 
ción liquidará su competen LaconstructoraCopasa pagóal | los puntos limpios 
cia oficial, de acuerdo con lo 
que determinó el directorio. 
Porahora,están preocupadas 
de la participación de la Se 
lección Juvenil en los parti 
dos de ida y vuelta por una 
segunda ronda eliminatoria 
con miras al Campeonato 
Nacional. En la foto aparece 
el team Fanaloza, con Nancy 
Torres, Elizabeth Figueroa, 
Herminia García, María Lo 
bos, Sonia Hormazábal, Sofía 
Zambra e Isabel Torres. 
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Fundado en 1882 

Fisco $947 millones por incum. 
plimiento de contrato en las 
obrasdel Estadio Ester Roa. Según 
elseremi del Deporte, Alvaro Mi 
guieles la compañía aceptó el dic- 
tamen de la Contraloría, proce 
diendo a su cancelación. Con es 
to se evitó la intervención del 
Consejo de Defensa del Estado. 
Porel 25% de avance físico en las 
obrasde remodelación, la empre 
sarecibió $1.770 millones Ahora, 
Jostrabajoslos asumirá la empre- 
saClaro Vicuña. 

141 años al servicio de la comunidad regional 

El proceso de reciclar y crear 
unasociedad más consciente eco 
lógicamente no ha sido sencillo 
para las comunas del Biobío, pero 
tampocoimposible. Se han logra 
do varios avances, aunque aún 
quedan varios pasos por dar en 
torno al uso correcto de los pun 
tos limpios y el reconocimiento 
del rol de las recicladoras y reci 
cladores de base. 
“Hemos trabajado, antes de co 

menzara hacerla educacióndela 
separación en los puntos limpios, 
en humanizarla laborque realiza 
el reciclador de base en la comu: 
na, que la comunidad entienda 
que no pueden botar cualquier 
cosaal punto limpio porque llega 
aserincluso denigrante para ele 
ciclador” detalló el profesional de 
la dirección municipal de Me 
dioambiente y Ecoturismo Hual 
pén, Nicolás Labraña. En estos si 
tios incluso se han encontrado 
desechos como cabezas de cerdos 
y perros muertos. 

    

cadisimo 4VamosColoColo 
Pachi(Q__Pad 

  

Esa última atajada de Cortes se celebró como 
un gol. Grande Cortés 4 VamosColoColo 

Correo (00 lectorestodiarioelsur.cl   

Robos al comercio 
Una estadística dice que 6 de 

cada 10 locales sufrió un delito 
en lo que va del año, pero todos 
sabemos que son sólo los quese 
denuncian, ya que existemucha 
gente que no denuncia porque 
essolo una pérdida de tiempo ya 
que nunca se encuentran a los 
culpables ni tampoco lorobado. 
Así que por lo menos son 8 de 
cada 10 locales han sidorobados 
este año. ¿Y qué pasaríasi inclui: 
mos las intentonas de robo co- 
mo por ejemplo pasar billetes 
falsos o la sustracción de artícu: 
los pequeños? 

JAIME HERNÁNDEZ 

Turismo 
La formaciónde emprendedo- 

resturísticosen regiones esesen- 
cial paraofrecerexperiencias de 
calidad que atraigan a turistas 
nacionalesy extranjeros. No bas 
tacon tener hermosos paisajeso 
monumentos históricos; el ser 
vicio debe estar a la altura de las 
expectativas. Es fundamental 
impulsar programas quenosolo 
apunten a tener nuevas ideas de 
negocios, sino que también for- 
talezcan las habilidades de quie 
nes los lideran, transformándo- 
losen embajadores desu territo- 
rio. El turismo no puede impro- 
visarse. La actividad debe inte- 
grarse en las estrategias de desa- 
rrollo regional, promoviendo la 
sostenibilidad y respetando los 
ecosistemas locales. El trabajo 
colaborativo con los gobiernos 
regionales, municipios y comu: 
nidadesesesencial paraidentifi 
carlasmejoresoportunidadesde 
desarrollo. 

ROBERTO CERVELA 

Santos en las Cortes 
A propósito de los cuestiona: 

mientos que se han formulado 
con relación al nombramiento 
de ministros de la Corte Supre 
ma y la investigación por pre 
sunto tráfico de influencias, ha 
llegado la hora de excluir de es- 
tadecisión al Presidentedela Re 
pública, cuya intervención es 
un resabio monárquico incon 
gruentecon lasinstituciones re- 
publicanas. Lo mismoconel Se 
nado, cuya función esencial es 
legislativa y no la de intervenir 
en el nombramiento de jueces, 
debido a la manifiesta politiza 
ción queoriginala intervención 
de uno y de otro, muy discutible 
ademásatendidoel principio de 
separación de poderes. Se hace 
necesario establecer un sistema 
objetivo y transparente que con: 
sidere la antigúedad de los jue 

ces que postulen, el porcentaje 
desus sentencias que hayan si- 
doconfirmadas porlostribuna. 
lessuperiores, sus calificaciones 
anuales,su aporte al estudio del 
Derecho, ylaevaluación quere- 
sulte derendir, poros postulan: 
tesinteresados, un examen pre: 
parado por una Facultad de De- 
recho que tenga acreditación 
poral menos cuatro años, elegi 
daporunsorteo y que no pueda 
repetirse en el año siguiente. 

JUAN A. ORREGO ACUÑA 

Aplausos 
'na mejor medida a tomaren 

loseventosdeportivoscuandose 
quiererendirun homenajea una 
persona fallecida, es con un mi- 
nuto de aplausos en lugarde uno 
desilencio. De esa manera se evi- 
taquelos desubicadosdesiempre 
transformen el momento de re- 
cogimiento y respeto, en laopor- 
tunidad para desahogar suresen- 
timiento social, falta de educa- 
ción y poca cultura. 

JORGE VALENZUELA ARAYA 

Acusaciones 
Algunos personeros de la coa- 

lición de gobierno hancriticado 
la acusación constitucional in: 

peda por la oposición contra 
ministra Tohá, imputando un 

supuesto ánimo caprichoso. Sin 
embargo, han olvidado que fue 
ron ellos mismos y su sector 
quienes promovieron la despro- 
porcionada cantidad de ocho 
acusaciones constitucionales 

ocurridas durante elsegundo go- 
bierno de Sebastián Piñera, las 
cuales representan más de lami 
tad de dichos procedimientos de 
fiscalización ocurridos en la últi 
madécada. Alo anteriorhay que 
añadir el descaro de culpar de la 
delincuencia y la inmigración 
descontrolada a la gestión legis- 
lativa de la pasada administra: 
ción, cuando fueron ellos quie: 
nes buscaronentorpecer y recha- 
zarlos proyectoslegislativosque 
abarcaban dichos temas. 

TOMÁS OJEDA ARAVENA 

Acarreo 
En la Caleta Tortel, ubicada al 

surde la Región de Aysén, viven 
regularmente cerca de 500 per- 
sonas, incluyendo menores de 
edad que no tienen derecho a 
voto, peroincreíblemente en las 
elecciones, votan más de 700 
electores. Parafraseando un po- 
pular dicho sería “En pueblo 
Chico, para las elecciones el aca- 
rreo es muy grande”. 
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