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LA EUGENESIA EN CHILE, UNA HISTORIA DE CIENCIA E IDEOLOGIA

El "Almanaque 18" comenzd a distribuirse en
1920 en las hoticas chilenas. Llegé a tener un tiraje
de 150 mil a 250 mil ejemplares. Incluia las espe-
rables secciones de este tipo de literatura: calen-
dario, consejos sobre agricultura y cuestiones
domésticas, recetas de cocina, cuentos, crénicas
historicas. También promocionaba los medicamen-
tos, o0 “especificos,” que producia la empresa far-
moquimica alemana Daube y Cia., editora del
almanaque. “Incorpérese a las filas de Sanatogen,
el vencedor”, decia un aviso. Otro ténico era Viri-
bus, hecho con extractos de carne, que mostraba
en sus avisos cuerpos musculosos junto a la afir-
macion “los més fuertes vencen". También estaba
Eugenin, jarabe hecho a base de rabano.

El asunto era mas que la salud individual, “ya que
de nuestro estado fisico no solamente depende
nuestra felicidad, sino también la de nuestros
descendientes”. “El ser débiles o fuertes depende de
la herencia que les hemos transmiticlo. Los padres
deben darse cuenta de que su cuerpo defectuoso es
transmitido a sus hijos”. Y “tales nifios son una
desgracia tanto al hogar como a la nacion”. ¢La
solucion? Sexoctin, elaborado a partir de los sabe-
res de una naciente disciplina, la endocrinologia.

“Entre 1920 y 1928, el ‘Almanaque 18' no solo
promovid los especificos de Daube y Cia., sino
también el imaginario de los duefios de la compa#ia:
el nacionalismo aleman, el respeto a la autoridad, el
darwinismo social y la eugenesia”, cuenta el histo-
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riador, doctor en Estudios Latinoamericanos y
profesor de la Universidad de Chile Marcelo Sanchez
Delgado en su libro "Defender la raza” (Critica), una
“historia de la eugenesia en Chile".

La eugenesia, explica el autor, propuesta por el
naturalista britanico Francis Galton a fines del siglo
XIX, pretende “el mejoramiento de la poblacién
humana a través de medios sociales y bioldgicos”.
Se trata de controlar o cultivar, del nacimiento a la
muerte, la vida humana, una suerte de seleccion
artificial, remedo de la natural, que se traduce en
politicas que van desde la educacion fisica y los
cuidados prenatales a la importacion de europeos y
la esterilizacion forzada. Esto dltimo, que fue ley en
Estados Unidos y la Alemania nazi, fue propuesto y
discutido en Chile entre 1939 y 1941, pero no llegd
aaprobarse.

En el libro, en un arco temporal que va desde
comienzos del siglo XX hasta los primeros afios
de la década de 1940, Sanchez revisa, entre
otras cuestiones, la teoria de la degeneracion,
uno de los ingredientes del menjunje eugenésico;
las ideas racistas de Nicolds Palacios; una singu-
lar y exitosa teoria de la evolucion surgida en
Chile; la influencia de la medicina alemana; las
convicciones eugenésicas que motivaron la crea-
cion de la Liga Chilena de Higiene Social y mas
tarde del Ministerio de Higiene, Asistencia y
Prevision Social; la introduccion del test de
inteligencia; y las opiniones de médicos insignes

(como Carlos Mdnckeberg, uno de los fundadores
y primer decano de la Facultad de Medicina de la
U. Catdlica, o Salvador Allende), que, con todas
sus diferencias y hasta incompatibilidades, desde
propuestas filonazis a politicas sociales en favor
de los trabajadores, convergen en ese tpico de
la medicina chilena de la primera mitad del siglo
pasado que fue “la defensa de la raza".

En 1926, en un texto sobre las “enfermedades
sociales” (como el alcoholismo o la sifilis), el
médico italiano Juan Noé, précer de la medicina
y la salud ptiblica en Chile, escribié que no solo
habia cuestiones ambientales, sanitarias y edu-
cativas detras de esos males, sino también un
“factor bioldgico”, hereditario, que redundaba en
la existencia de "tipos raciales”, son sus palabras,
“degenerados”. A la hora de explicar sus ideas,
Noé se limitaba a decir que “forman parte hoy dia
del patrimonio de la cultura general”.

Es facil —o deberia ser facil— ver hoy el absur-
do y ridiculo, lo peligroso y daiiino de estas ideas
(se llegd a hablar de los pobres como una “raza”
distinta). Pero en su momento fueron ciencia y
naturaleza; sentido comdn, el que, por supuesto,
siempre esta del lado de quien lo esgrime. Sanchez
advierte que el discurso eugenista vuelve hoy de la
mano de la inteligencia artificial y del transhuma-
nismo. Y, en general, con las crisis que nunca
dejan a la humanidad. No es algo del pasado.

En los afios treinta, Noé advertia contra el hu-

manitarismo “mal entendido”, que protegia a los
débiles, y contra el “exceso de democracia”, que
tendia a igualar lo que no era igual: “El derecho a la
vida lo tienen todos; pero el derecho de procrear ya
es otra cosa, y aun con el derecho a la vida, tiene
que buscarse el modo de dar cierta preeminencia,
por las conveniencias sociales, a las estirpes mejor
dotadas fisicas, intelectual y psiquicamente”.

“Era la pregunta eugénica de ayer y de nuestra
época. Frente a las catastrofes, las guerras, las
epidemias y los conflictos sociales. ¢Quién debe vivir
y quién debe morir?”, apunta Sanchez. Aunque
quizas, antes, haya que plantear este asunto: équién
tiene derecho a hacerse esa pregunta y, mas adn,
quién tiene derecho a contestarla y a actuar en
consecuencia? ¢Quién y por qué se arroga ese
derecho? No olvidemos que en el momento mas
crudo de la pandemia de covid-19, cuando faltaban
las camas y los ventiladores, se llegé a decir que
debia privilegiarse a personas jovenes por sobre las
mayores, 0 a quienes tuvieran mejores perspectivas
desde el punto de vista de la salud. O sea, frente a
la pregunta de a quién intentar salvar y a quién
dejar morir, a qué ser humano priorizar, hace
apenas tres o cuatro afios una respuesta —plausi-
ble, atendible y quizas llevada a la préactica— fue
que a los mas jovenes y/o saludables. ¢Por qué?
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