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ATENCION DE PACIENTES CON ACV

SENOR DIRECTOR:
Hace 12 aifos sufriun ataque cerebrovascular, una
de las principales causas de muerte y discapa-
cidadenChile. Almomentodelaccidente, eradi-
ficilsaber loque me ocurria. Después de unmes
enelhospital, fuidada de alta. Mitercer ACVme
dejo secuelasimportantes (no era autovalente),
asiqueeracrucial iniciarmirehabilitacion. Sinem-
bargo, el proceso de rehabilitacion en el Ces-
fam tardo casi dos meses en comenzar. Este
tiempo es vital, ya que los primeros dias son la
oportunidad que tiene el equipo médico para
evitar secuelas permanentes. Lamentablemen-
te, en estos 12 anos los tiempos en lista de es-
pera para la rehabilitacién no handisminuido.
Hagounllamadoen nombre de las asociaciones
de pacientes para promulgar una ley de trata-
miento prioritario parapacientes de ACV, que per-
mita un acceso oportuno a las terapias especifi-
cas yal proceso de rehabilitacion, entodo el pais.
Porotraparte, es necesarioque todas las perso-
nastomenconcienciadelaumento delainciden-
ciadel ACV enpacientes menores de 45 anos yen
etapas tanimportantes comoelembarazo.Es por
esto que llamo a prevenir atraves deadquirir ha-
bitos mas saludablesy aestarmaspendientes de
los sintomas. También convocoa las autoridades
paraquese pongan lacamisetay avancemos para
mejorar la vida de estos pacientes.

Ménica Acevedo
Presidentadela agrupacion Amigos delaEsperanza
ACV Chile y Reacciona ACV



