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Innovación y poder ciudadano: La democracia 
como pilar del progreso moderno desde la 
perspectiva de Leonidas Montes 
CON EL AUSPICIO DE ARAUCO, AIEP Y DUOC UC. En el episodio 46 de Destino Innovación, 
Isidora Undurraga dialogó con el director del Centro de Estudios Públicos (CEP), quien ofreció una 
es profunda sobre el desarrollo histórico de la democracia y los desafíos que enfrenta 
oy, proponiendo que el análisis de la democracia debe realizarse desde una mirada histórica que 

abarca desde la Atenas clásica hasta el contexto actual. 

Ín un mundo donde la 
democracia enfrenta 
desafíos sin preceden- 
tes, su relevancia se 
vuelve cada vez más 
evidente. Este sistema 

político no solo representa la voz 
del pueblo, sino que también 
constituye un pilar fundamental 
para la protección de los dere- 
chos humanos y la promoción del 
bienestar social. La democracia li- 
beral, en particular, se erige como 
una delas innovaciones más sig- 
nificativas de la historia humana, 
marcando un camino hacia la li- 
bertad y la participación activa en 
la vida pública. 

En el episodio 46 de Destino In- 
novación, Isidora Undurraga dia- 
logó con Leonidas Montes, direc- 
tor del Centro de Estudios Públi- 
cos (CEP), quien ofrece una pers- 
pectiva profunda sobre el desa- 
rrollo histórico de la democracia y 
los desafíos que enfrenta hoy. 
Montes propone queel análisis 

de la democracia debe realizarse 
desde una mirada histórica que 
abarca desde la Atenas clásica 
hasta el contexto actual, subra- 
yando cómo la evolución de este 
concepto influye en la construc- 
ción de sociedades modernas y li- 
bres. 

Ingeniero civil industrial, licen- 
ciado en Filosofía y con destaca- 
da formación en Ciencia Política 
y Economía, además de director 
del CEP desde marzo de 2018, 
Montes aborda el concepto dein- 
novación desde una perspectiva 
histórica y política. Expone que 
uno de los procesos históricos 
mástrascendentalesen la evolu- 
ción de la humanidad ha sido la 
llegada de la democracia liberal. 
Según Montes, “la democracia 

esuna innovación fundamental”. 

ie 
La democracia liberal 
y la modernidad repre- 
sentan una gran inno- 
vación al permitirnos 
convivir en paz, algo 
que antes no era posi- 
ble y que solemos olvi- 
dar. En el pasado, está- 
bamos sometidos a la 
guerra, al arbitrio de 
un señor feudal o a la 
tiranía de un rey, sin 
garantías sobre nues- 
tra propiedad, lo que 
considerábamos pro- 
pio, ni siquiera sobre 
nuestra familia o nues- 
tra vida. Vivíamos 
atrapados en la 
incertidumbre” 

Para comprender su origen, es 
necesario retroceder a las raíces 
de la antigua Atenas, donde sur- 
gen las primeras formas de parti- 
cipación ciudadana. Aunque la 
democracia ateniense es limita- 
da, con solo alrededor de 50.000 
ciudadanos de un total de 
300.000 a 400.000 habitantes, 
sienta las bases del concepto de- 
mocrático actual en una ciudad 
dondelos ciudadanos participan 
activamente en la toma de deci- 
siones. 

Asu juicio, la democracia ate- 
niense es el punto de partida de 
ideas políticas fundamentales. 
“Es allí donde surgen conceptos 
como la *politeia*, y donde filóso-   

fos como Sócrates, Platón y Aris 
tóteles reflexionan sobre el go 
bierno y la sociedad”, explica. Sir 
embargo, añade que, después de 
este primer destello democrático 
la humanidad atraviesa largos si 
glos sin principios democráticos 
especialmente durante la Edac 
Media, donde predominan siste 
mas autoritarios. 

De paso, plantea que durante 
la Edad Media, el modelo feuda 
consolida una jerarquía rígide 
que otorga poder absoluto a los 
señores feudales, quienes contro: 
lan alos vasallos a cambio de pro: 
tección. Y esta estructura socia 
—dice- limita severamente la li: 
bertad de las personas, y su ero: 
sión da paso a la resurrección de 
principios democráticos con e 
surgimiento del liberalismo er 
lossiglos XVII y XVIII. 

EVOLUCIÓN 
Para Montes la democracia li: 

beral moderna no es una simple 
réplica de la antigua democraci¿ 
ateniense. En su lugar, evolucio: 
na significativamente, integran: 
do nuevas ideas sobre los dere 
chos y libertades individuales y 
consolidándose en hitos históri: 
cos como la independencia de Es 
tados Unidos y la Revoluciór 
Francesa. En estos eventos —di 
ce— seformalizan principios cla 
ve del liberalismo, como la sobe 
ranía popular y la separación de 
poderes. 

Sobre el rol de las reglas, Mon: 
tes recuerda que Aristóteles, a 
advertir sobre los riesgos de las 
formas de gobierno, señala que 
la monarquía podría degenera! 
en tiranía y la democracia en de- 
magogia. Por ello, sostiene que le 
Constitución es fundamental pa 
ra mantener el equilibrio polítice
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