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Fecha: 29/10/2024 Audiencia: 0 Seccion: wwwlectoronlinecl
Vpe: $339.438 Tirada: o] Frecuencia: 0

Vpe pag: $449.820  Difusion: 0

Vpe portada: $449.820  Ocupacion: 75,46%

La Autoridad Sanitaria, junto a las seremis de Desarrollo Social y Gobierno, supervisaron la venta de
diversos articulos en la ciudad de Talca previo a estas celebraciones.

En los ultimos afios, se ha
popularizado la festividad de
Halloween en el pais, en la
que habitualmente aumenta
la presencia de publicidad
dirigida a nifios en algunos
alimentos  frecuentemente
“ALTOS EN” como confites,
golosinas, chocolates, entre
otros.

Por este motivo, y como una
forma de cuidar la salud puabli-
ca, la seremi Gloria Icaza, jun-
toasus pares de Gobiernoy de
Desarrollo Social, fiscalizaron
la venta de productos como
dulces, golosinas y disfraces en
el centro de la ciudad de Talca.
Al respecto, la seremi de Sa-
lud Gloria Icaza explico que
“las fiscalizaciones son algo
que se hace durante todo el
afio, pero efectivamente en
esta fecha hacemos un énfa-
sis alrededor de la fiesta de
Halloween, que tiene que
ver con los disfraces. Todos
los disfraces, los maquillajes
que se usan en esta época,
nos fijamos especialmente
que tengan advertencia en
espafiol sobre su uso y; algo
muy importante, las carac-
teristicas de inflamabilidad.
Por eso hacemos un llamado
a las familias, a las comuni-
dades, a prestar atencion en
esta fiesta con todo lo que
usan y evitar el uso del fuego,
porque en general estos dis-
fraces, accesorios, pudieran
ser inflamables. También,
por supuesto, es hacernos
llegar denuncia si es que en-
cuentran productos que sean
inflamables o que no tengan

el sello de inflamabilidad”.

Por su parte, la seremi de
Desarrollo  Social, Sandra
Lastra, explicd que “efecti-
vamente, Halloween ya se
ha transformado en una
fiesta que los nifios y nifias
esperan ansiosamente para
poder divertirse, poder com-
partir, pero lo que hacemos
nosotros como Gobierno es
garantizar que esta sea una
celebracion tranquila, donde
los nifios puedan disfrutar

de una experiencia agrada-
ble y segura, donde nosotros
podamos asegurarles de que
el comercio donde ellos va-
yan a adquirir los distintos
elementos que van a utilizar
para esta celebracion, cumplan
con todos los requerimien-
tos legales; principalmente,
los maquillajes, el material de
mascaras y los dulces”

A su vez, la seremi de Gobier-
no, Nataly Rojas, expresé que
“como ya es tradicion, junto a
la Seremi de Salud y a la Sere-
mi de Desarrollo Social desde
el gobierno del Presidente Ga-
briel Boric, estamos preocupa-
dos por nuestras comunidades
y en estas fiestas que se apro-
ximan y que en Chile se han
transformado en tan popu-
lares que en las fiestas de Ha-
lloween, nos hemos preocupa-
do de fiscalizar todo lo que
tiene que ver con los disfra-
ces de nifios y nifias y tam-
bién con los dulces, puesto
que la ingesta de este tipo de
alimentos en estas fiestas es
muy alta” .

Cabe destacar que, a lo largo
del afio 2023, se realizaron
mas de 167 fiscalizaciones
en el contexto del Programa
de Vigilancia y fiscalizacién
de ambientes alimentarios,
tanto en supermercados, dis-
tribuidores, establecimientos
educacionales, y otras insta-
laciones de expendio de ali-
mentos.

En lo que va de octubre 2024
se han llevado a cabo hasta
el momento 14 fiscalizacio-
nes a supermercados de la
regiéon por estas fiestas de
Halloween, detectandose 3
incumplimiento, dos en Tal-
ca y uno en la provincia de
Cauquenes.

Recomendaciones para esta
celebracion.

L Evitar los dulces y ‘l.}-"-'\

alimentos con sellos “ALTO
EN” o que sean ultraproce-
sados, y preferir alimentos
frescos, naturales, y minima-
mente procesados.

2. No reemplaces el
agua por bebidas o jugos, co-
noce la cantidad de aztcar e
ingredientes que contienen.

3. Hidratarte con agua
de la Ilave, en infusiones y no
olvides llevar tu botella de agua
reutilizable.

4. Ponle color y sabor a
tu celebracién haciendo pre-
paraciones con verduras y fru-
tas en todo lo que comes.

5. Disfruta la celebra-
ci6n en familia, es una instan-
cia para trasmitir habitos sa-
ludables, que los nifios y nifias
internalizarin a medida que
van observando alas ylos ma-
yores.

6. iDesconéctate de las
pantallas y conéctate con los
tuyos! Recuerda que comer
frente a un celular, tablet o
computador no es recomen-

dable a ninguna edad.




