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conmemor6 el Dia Internacional
que nos invita a reflexionar como
el trabajo de cuidados, el cual se
ialmente en comunidades como
0 no remunerado se ejerce casi
(73%), seglin datos del Ministerio
0.

oracion es una oportunidad para
istribucion desigual de las tareas
egundo demandar una respuesta
hasta ahora ha sido insuficiente.
ifras alarmantes, que son espejo
te desigual, como son los datos

(INE), donde se
en promedio 5,9 horas diarias a
do no remunerado, mientras que
,7 horas.

con el Programa de las Naciones
UD), este trabajo no remunerado
pais, superando incluso a sectores
y la industria. Este esfuerzo de
sencial, es raramente reconocido

evamente la desigualdad entre
s, es importante que el cuidado
enfoque interseccional. Muchas
jjos de cuidado no remunerado,
vulnerables, adultas mayores,
les desventajas que exacerban su

inacion y desigualdad, es un claro
ue enfrentan en el ejercicio de su
ha lanzado una promesa, “La Red
a sido planteada como una forma
in embargo, aln esta en una fase
implementando poco a poco y sin
texto actual. Esto deberia ser vista
0 como un privilegio opcional para

nciamiento robusto, capacitacion de
S0 universal y equitativo para todas
. Solo asi Chile podra avanzar hacia
de las mujeres no sigan soportando
cuidar de quienes mas lo necesitan.
s estatales en este ambito también
los y las adultas mayores. En un
blacion tiene 60 afios 0 mas, segin
le esta poblacion vulnerable recae
sus familias, y nuevamente, en las
lico de cuidado robusto, las mujeres
ades de insertarse en el mercado
profesionalmente, reproduciendo un
mica y desigualdad, sin mencionar el
El impacto de esta carga de cuidado
Durante la pandemia de Covid-19, la
| femenina cay6 al 41,3% -su nivel
uerdo con un informe de la Comision
atina y el Caribe (Cepal)- y, a pesar
ca, los niveles de participacion de las
la normalidad. Sin politicas de apoyo
tativamente estas responsabilidades,
siendo parcial y fragil para las
0, ademas, creemos que es esencial
| trabajo de cuidados, vaya de la mano
bemos desestigmatizar y revalorizar
fundamental de nuestra sociedad,
sabilidad en las tareas domésticas
los miembros del hogar. Esto no solo
ino que también fomentara un entorno
todos y todas.
s, queridas o queridos lectores le
alizar un ejercicio junto a su familia,
cada integrante en su hogar invierte
le cuidado, incluyendo las labores de
atencion general y reflexiona sobre
ion, el Dia Internacional de Cuidados

yemos a quienes lo llevan a cabo. La
lograra sin una verdadera valorizacion
el sustento de nuestras comunidades.
cuidados inclusivo y justo es, sin duda,
erece nuestra atencion y compromiso
ujeres el tiempo y la dignidad que el
atado.
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