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`Interstellar´, una década 
mirando hacia las estrellas

DIRIGIDA POR CHRISTOPHER NOLAN

‘Interstellar’ (2014) comienza con 
una inquietante reflexión sobre la 
condición humana: “La humanidad 
nació en la Tierra. Nunca debió morir 
aquí”, que resuena como un eco de las 
palabras del visionario ruso Konstantin 
Tsiolkovsky, un maestro del siglo XX, 
quien afirmó: “La Tierra es la cuna de 
la humanidad, pero la humanidad no 
puede vivir en una cuna para siempre”. 
Este poderoso mensaje se convierte 
en el eje central de la narrativa, de-
safiando al espectador a enfrentarse 
al futuro incierto de nuestra especie 
y a la necesidad de buscar nuevos 
horizontes más allá de lo hasta ahora 
conocido.

MÁS ALLÁ DE LA TIERRA

Aunque las distopías son un recurso 
común en Hollywood, como ‘Mad Max’ 
(1979), ‘Los juegos del hambre’ (2012) 
o ‘El cuento de la criada’ (2017), 
‘Interstellar’ se destaca por su 
inquietante representación de 
un futuro que se siente alar-
mantemente cercano y realista, 
reflejando las preocupaciones 
de nuestro presente. Al igual 
que en la reciente serie de HBO 
‘The Last of Us’ (2022), donde la 
humanidad lidia con las devastadoras 
consecuencias de una pandemia, la 
cinta de Nolan nos sumerge en un 
mundo apocalíptico afectado por una 
terrible crisis climática y el colapso 
de la agricultura.

En el año 2067, la Tierra se en-
frenta a una crisis medioambiental 
que amenaza con extinguir la vida 
humana. En este mundo devastado por 
tormentas de polvo y una alarmante 
escasez de alimentos, Cooper (Matthew 
McConaughey), un antiguo piloto de la 
NASA, siente que su vida de agricultor 
no le permite contribuir a un futuro 
mejor para sus hijos, Tom (Timothée 
Chalamet, Casey Affleck de adulto) 
y Murph (Mackenzie Foy, Jessica 
Chastain de adulta). Su descontento 
con la vida en la granja y su deseo 
de algo más profundo lo conducen a 
un descubrimiento inesperado: unas 
misteriosas coordenadas que lo llevan 
junto a Murph a una base secreta de 
la desaparecida NASA.

Allí, el Dr. Brand (Michael Caine) y su 
hija Amelia (Anne Hathaway) lideran 
un proyecto desesperado que busca 
nuevos mundos habitables a través de 
viajes interestelares. Al percibir el po-

tencial 
de Cooper como 
piloto, lo invitan a unirse a la misión 
más peligrosa de la historia: liderar una 
expedición a través de un agujero de 
gusano para encontrar un planeta en 
el que la humanidad pueda comenzar 
de nuevo. Aunque la idea de dejar a 
sus hijos atrás le resulta desgarradora, 
Cooper decide embarcarse en esta 
misión, un viaje que podría salvar a 
la humanidad, aunque esto implique 
no volver a ver a su familia.

LA VISIÓN DE SPIELBERG

La génesis de ‘Interstellar’ es un 
fascinante recorrido que comenzó 
en 2006, cuando el cineasta Steven 
Spielberg se interesó por una idea con-
cebida por el teórico físico Kip Thorne, 
conocido por su trabajo en relatividad 
y agujeros negros. En este nuevo 
proyecto, la intención de Spielberg 
era explorar conceptos de “espacio-
tiempo” de manera visualmente im-
pactante. Adquirió los derechos de la 
idea, y Jonathan Nolan, hermano de 
Christopher Nolan, comenzó a desa-

rrollar 
el guion utilizan-

do las teorías de Thorne como base.
Spielberg tenía planes de abordar la 

película tras finalizar ‘Lincoln’ en 2012, 
pero se vio obligado a abandonar el 
proyecto en 2007 después de no lograr 
un acuerdo con Paramount, el estudio 
detrás de ‘Interstellar’. A pesar de su 
salida, la visión de Spielberg influyó 
en las bases que Nolan establecería, 
fusionando la narrativa de ciencia 
ficción con la realidad científica, lo 
que llevó a Nolan a una exploración 
meticulosa de los conceptos cientí-
ficos mientras mantenía el atractivo 
narrativo de la historia.

El objetivo principal de Nolan era 
crear una película que no sólo ofreciera 
entretenimiento, sino que también 
promoviera la inversión pública en 
la ciencia y la exploración espacial. 
Desde joven, se había sentido pro-
fundamente fascinado por el es-
pacio, un interés que se remonta a 
su infancia. Recordando su pasión, 
compartió: “Cuando comencé a ha-
cer cortometrajes en Super-8, solía 
montar metraje proyectado de las 

misiones Apolo —sustraído de mi 
tío, quien trabajó para la NASA— en 
mis películas caseras”.

CÓMO LA CIENCIA FICCIÓN NOS 
LLEVA HACIA NUEVAS FRONTERAS

Al reflexionar sobre la década trans-
currida desde su estreno, es evidente 
que ‘Interstellar’ no solo ha dejado 
huella en la historia del cine, sino que 
también ha contribuido a la conversa-
ción sobre la ciencia y la exploración 
espacial. La película ha inspirado a 
nuevas generaciones a soñar con un 
futuro en el que la ambición colectiva 
por la exploración del espacio resurge 
con fuerza. En esta línea, otros títulos 
de ciencia ficción recientes, como 
‘Gravity’ (Alfonso Cuarón, 2013), 
`The Martian´ (Ridley Scott, 2015) 
y ̀ Arrival´ (Denis Villeneuve, 2016), 
han reavivado la curiosidad por la 
astronomía.

La renovada fascinación por la 
exploración espacial parece haber 

encontrado un reflejo real, espe-
cialmente a través de proyectos 

como el programa Artemis de 
la NASA, que busca llevar 
a la humanidad de regreso 
a la Luna y, en el futuro, a 

Marte. En este contexto, la 
visión de ‘Interstellar’ y otras 

grandes producciones del género 
han contribuido a despertar un re-
novado interés por el cosmos y las 
fronteras de la ciencia. En 2023, la 
NASA reportó un récord de solicitudes 
para el programa de astronautas, 
con más de 12.000 aspirantes. Este 
entusiasmo creciente evidencia cómo 
el cine ha reavivado la esperanza de 
alcanzar otros mundos, alentando 
a una nueva generación a mirar de 
nuevo al espacio.

Para Nolan, este espíritu de inspi-
ración colectiva se manifestó en un 
momento especial cuando, poco antes 
de iniciar ‘Interstellar’, subió junto 
a su esposa y productora habitual, 
Emma Thomas, al Griffith Park de 
Los Ángeles para presenciar la lle-
gada del transbordador Endeavour a 
la ciudad. “Había muchas personas 
en la colina con banderas. Fue muy 
emotivo,” recordaba el director. “Y 
eso es lo maravilloso del programa 
espacial de la NASA: representaba 
todo lo mejor del ingenio estadouni-
dense, un esfuerzo colectivo... algo 
que todos logramos juntos. Hay cosas 
que podemos hacer colectivamente 
que son magníficas, e ‘Interstellar’ 
también intenta recordarnos eso”.

Se cumplen 
diez años del estreno de ‘Interstellar’, una 

obra cinematográfica que ha dejado una huella indeleble en el 
género de la ciencia ficción. La película no solo ha sido aclamada por 
sus efectos visuales impresionantes y su narrativa profunda, sino que 

también ha revitalizado de forma notable el interés por los viajes 
espaciales y la ciencia en la cultura popular.

Matthew McConaughey y Anne Hathaway encarnan a los astronautas Cooper y Brand, quienes 
se embarcan en una misión épica para salvar a la humanidad.
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