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ACTUALIDAD

Debido a los avances
actuales esperan que
ocurra un cambio en
los presupuestos.
Desde que inicio la
paralizacién se han
mantenido los turnos
éticos vy la entrega de
medicamentos.

Por Estefany Cisternas Bastias
estefanycisternasi@ diarioelsurcl

ds de unmes llevan mo-
vilizados los funciona-
rios que componen la

Red de Salud Mental del Gran
Concepcion. El lunes 30 de sep-
tiembre los trabajadoresdecidie-
ron levantar la voz para pedir
que se les entreguen mds recur-
s0s para cubrir [a alta demanda
de pacientes.

El'mayor avance que han teni-
do es que los voceros expusieron
este lunes en la Comision de Sa-
lud del Senado, en Valparaiso. Ri-
cardo Alarcdn, psicélogo y voce-
rodel movimiento, comentd que
elsenador Juan Luis Castro losin-
vitd a participar y tras dara cono-
cer la realidad local recibieron
apoyo. “Deberfa haberalgtin tipo
de movimiento a nivel presu-
puestario. Hemos seguido mante-
niendo las negociaciones y la
apertura a hacer que nuestra soli-
citud estratégicamente impacte
menosen el presupuesto, porque
eslarazdn porlacual han negado
que esto se solucione. Nosotros
no queremos continuar en la pa-
ralizacion”, explics Alarcén, aun-
quesin tener una respuesta clara,
el paro permanecera.

Eldirector del Servicio de Salud
Concepeidn, Victor Valenzuela,y
la ministra de Salud, Ximena
Aguilera tuvieron una reunidn el
lunes para ver este conflicto. Pese
a que se comprometio la entrega
informacicn desde el organismo,
al cierre de esta edicion no se en-
trego una respuesta.

SOLICITUDES

Tras la pandemia la especiali-
dad de salud mental experimentd
un aumento del 400% en la de-
manda de atenciones, segtn reco-
nocendesde la red, lo que ha pro-
vocado una sobrecarga sin prece-
dentes del personal, sin que esto
se haya traducido en alguna me-
jorade lasremuneracionesoelin-
cremento necesario de profesio-
nales, técnicos y administrativos.

El plan de salud mental con-
templadoen el Presupuesto 2025
constade un gran énfasisenlain-
fraestructura, dejando en segun-
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Movilizado

[ |

.'30 de stmbré los fncr‘onarrbs iniciaron las movilizaciones, saliendo recurrentemente a las calles del Gran Concepeidn.

Este lunes expusieron en la Comisién de Salud del Senado

Red de Salud Mental
cumple mads de un
mes en paralizacion
y sigue acuerdos

doplanoel factorhumano. “Que-
remos que haya relevancia en el
recurso humano, en las personas
como primera prioridad. Espera-
mosque nuestra participacicnen
laComision incidade alguna ma-
nera, y Creemos Eue se puede ini-
ciar un proceso de didlogo cons-

Los funcionarios piden un cambio en el plan de salud
mental del Presupuesto 2025, el que da énfasis ala
infragstructura y deja de lado al factor humano.

tructivo, que involucre de forma
activaalas funcionariasy funcio-
narios”, destacé el vocero local.
Unao de los requerimientos es
que se concrete unareestructura-
cion de grados para mds de 200
trabajadores de la salud mental,
lo que requiere de unos 700 mi-
llones de pesos como minimo.
Por otro lado, se pide que se solu-
cione la brecha de recursos hu-
manos, yaque los trabajadores ac-
tualesson 350y no pueden entre-
gar una atencion digna a los mis
de 10mil pacientesque lorequie-

350

profesionales son los que
trabajan en la Red de
Salud Mental del Gran
Concepcion para unos 10
mil pacientes.

ren. Comprenden que esta solici-
tud tiene un costo mayor, porque
significa la generacion de nuevos
cargos, pero esperan se pueda re-
solver una brecha minima y lue-
go avanzar gradualmente.

ATENCIONES

El 24 de octubre tres jefaturas
del Servicio de Psiquiatria del
Hospital Guillermo Grant Bena-
vente (HGGB) renunciaron a sus
cargos por esta movilizacion: el
jefe de Dispositivos Ambulato-
rios, €l de Servicios de Psiquiatria
y el de CR Psiquiatria, Claudio
Baeza, director del HGGB, sefiald
queactualmente la Subdireccidn
Meédicadel Servicio de Psiquiatria
estda cargodelatoma de decisio-
nesen maleria de recursos huma-
nos, agendas médicas, visitas mé-
dicas, funcionamiento general de
los servicios y los turnos éticos
que se han implementado. “El ser-
vicio de Psiquiatria estd funcio-
nando para laatencién de pacien-
tes hospitalizados, con las visitas
médicas de manera normal. En
los dispositivos Cosam se estdn
entregando los medicamentos y
ademds haciendo las atenciones
en aquellos pacientes que tienen
una descompensacion aguda de
su enfermedad, estan siendo aten-
didos por losequipos tanto de psi-

DISPOSITIVOS

En este momento son 10 los
dispositivos de la Red de Sa-
lud Mental del Gran Concep-
cién en movilizacién, que es
la totalidad de la atencién
ptiblica en salud mental de
especialidad, bajo la jurisdic-
cion del Servicio de Salud
Cancepcion. Estos sonel Co-
sam Concepcion, Cosam
Leonor Mascayano, Cosam
Norte, Cosam San Pedro de
la Paz, Cosam Coronel y Co-
sam Lota, sumado al Hospi-
tal de Dia, la Uridad de En-
lace de Psiquiatria, el Servi-
cio de Psiquiatria y Progra-
ma de Reparacion y Aten-
cién en Salud (PRAIS) Con-
cepcion.

* Queremos que haya relevandia
en el recurso humano, en las
personas como primera
prioridad. Esperamos que
nuestra participacién en la
Comision incida de alguna
manera’”.

Ricardo Alarcdn,
vocero movilizacion Red de Salud Mental

Enlos dispositivos Cosam se

* estan entregando los
medicamentos y ademds
haciendo las atenciones en
aquellos pacientes que tienen
una descompensacion aguda de
su enfermedad”

Claudio Baeza,
director Hospital Regional

cologos como médicos. Se man-
tiene laatencionde la parte médi-
caen la evaluaciones en el Servi-
cio de Urgencia en Psiquiatria de
Enlace y estamos tratando de re-
solver todas las urgencias mante-
niendo los tumnos éticos”, detallé
Baeza. Alarcén afirmé que los pa-
cientes que llegan a la Urgencia
de salud mental, en este caso del
HGGB, son derivados a la unidad
de Psiquiatria de Enlace, Cuando
€305 casos son descompensacio-
nesquerequierenuntipo de aten-
cion psicosocial, se derivan de
manera priorizada con los distin-
tos dispositivos para la atencion
ambulatoria. Si aparecen cupos
pricrizados los trabajadores mo-
vilizados retoman sus funciones.



