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Esto es lo que hay que 

saber sobre el cambio 

de pelaje estacional 
Las mascotas, principalmente perros y gatos, suelen mudar su 

pelo en primavera, por lo que es necesario tomar medidas. 

  

Ignacio Arriagada M 

s en primavera una 
delas estacionesenla 
que muchas masco- 

tas, como gatos y perros, mu- 
dan su pelaje. Durante este 
proceso natural, conocido 
popularmente como pele- 
chaje, es habitual, por ejem- 
plo, que las ropas y los inte- 
riores del hogarse cubran de 
pelos, lo que podría generar 
una incomodidad para los 
dueños de animales en lo re- 
lacionado a limpieza. 

Si bien es sabido que tan- 
to canes como felinos suel- 
tan pelo cada día, ¿por qué 
aumenta considerablemente 
en primavera? 

“La muda de pelaje es algo 
natural y cíclico de estos ani- 
males, y no se puede evitar. 
Respecto al motivo, en sim- 
ple, hay que entender que el 
pelaje es para el animal una 
barrera protectora para los li- 
mas fríos y calurosos y, ade- 
más, los ayuda a controlar su 
temperatura corporal. Por 
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eso, dos veces al año los perros 
y gatos cambian su pelaje. La 
primera se da en medio de la 
primavera y entrando el vera- 
no. Allí las mascotas sueltan 
el pelaje frondoso y les crece 
uno más fino, el cual los ayu- 
dará a lidiar con el calor. Lo 
contrario ocurre en otoño, 

cuando el animal pierde el pe- 
laje fino y vuelveal grueso pa- 
ra soportar el frío”, explica a 
este medio Alejandra Fernán- 
dez, médico veterinaria de la 
Universidad Católica. 

  

¿CÓMO DETECTARLO? 
Para confirmar si el animal 
de compañía está mudando 

su pelo hay que fijarse, se- 
gúnindica Fernández, en al- 
gunos signos propios de este 
proceso. 

“Un indicio es que co- 
mienzara rascarse y sacudir- 
se más, ya que el pelo quees- 
tán cambiando muchas ve- 
ces queda adherido al cuer- 
po y eso genera picor. El sig- 
no más claro es que se co- 
mienza a ver más pelo o me- 
chones en el piso, muebles, 
ropa y todos los lugares que 
camina el animal. Otro signo 
esel aspecto del pelaje, es de- 
cir, que se observa menos 
densidad o más ligera. En po- 
cas ocasiones puede suceder 
que se experimente un sutil 
cambio de color en el pelo”, 
detalla la especialista. 

CONSEJOS 
El cambio de pelo que expe- 
rimenta un can o un felino 
puede, en parte, poner a 
prueba la paciencia de sus 
dueños y comprometer la 
limpieza dela casa y la indu- 
mentaria personal. 

Por.eso, controlar el pele- 

    
Los sillones son cubiertos de pelo cuando los animales de compañía están pelechando. 
  

chaje es la mejor manera de 
hacer este proceso más ami- 
gable para los amos y sus 
mascotas. En esa línea, la 
médico veterinario entrega 
algunos consejos para apli- 
carlos. 

“El tip más adecuado ante 
el cambio de pelo es el cepi- 
lado diario, puesto que per- 
mitirá desprender los pelos 
que queden en el cuerpo, 
además de oxigenar la piel y 
conducir a que los folículos 
se desarrollen adecuadamen- 

te. Esto último es clave para 
que el nuevo pelaje crezca 
fuerte y compacto”, dice. 

“Otro tip, pero que es pa- 
ralos perros, es bañarlos má- 
ximo dos veces en el mes, Es- 
to favorece a remover el pelo 
muerto”, plantea, 

“La tercera recomenda- 

ción que daría, y que poco se 
asocia con el cambio de pelo, 
es brindarle al animal una 
alimentación alta en protef- 
na y de muy buena calidad. 
Esto tiene dos motivos: la pri- 

mera, es que una mascota 
con carencias nutricionales 
puede sufrir, cuando co- 
mience la muda, una caída 
excesiva de pelo. Y la segun- 
da se vincula con la forma- 
ción del pelo, que está a base 
de proteína. Si se le da comi- 
da alta en proteína el nuevo 
pelo será fuerte ysano. Y, por 
último, jamás olvidar los 
controles veterinarios, ya que 
el profesional evaluará, entre 
otros aspectos, el proceso de 
cambio de pelo”, precisa. 

esperanza de vida de los perros 
La herramienta utiliza datos de 12 años de estudios a nivel mundial. 

Conocer con exactitud la 
edad de un can ha sido un 
gran desafío para los huma- 
nose incluso para la ciencia. 
¿La causa? El proceso de en- 
vejecimiento de estos ani- 
males no es lineal como las 
personas, sino que depende 
de diversos factores, entre 
ellos la raza, el tamaño y la 
genética. 

A pesar de esa complica- 
da premisa, un grupo de 

científicos suizos ha diseña- 
do un algoritmo que puede 
determinarla edad biológica 
deun perro, que compara su 
estado de salud con el de 
otros animales de su misma 
edad cronológica y, con ello, 
puede ayudar a calcular su 
esperanza de vida. 

La herramienta tecnológi- 
ca, cuyos detalles fueron pu- 
blicados recientementeen la 
revista especializada GeroS> 

cience, utiliza datos de 12 

años de estudios en este cam+ 
poa nivel mundial y tieneen 
cuenta cambios en la gluco- 
sa y otros medidores en san- 
gre, así como modificaciones 
en las funciones renales. 

Con estos datos, explica 
el estudio, el nuevo algorit- 
mo “puede determinar la 
edad biológica del perro, su 
estado de salud y su esperan- 
za de vida con arreglo a su 

fecha de nacimiento”. 
Los firmantes del trabajo 

investigativo recuerdan a los 
dueños de canes que la dieta 
alimentaria, la periodicidad 
del ejercicio y las condicio- 
nes ambientales pueden in- 
cidir a que animales nacidos 
en fechas similares tengan 
diferentes edades biológicas, 
por lo que estos indicadores 
son importantes para cuidar 
su salud. Conocer la edad de un can ha sido un gran desafío. 
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