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Desempleo baja al 7,9% en la Región del Maule, pero 
persisten las brechas de género y educación 

El Observatorio Laboral del Maule dio a conocer el “Termómetro Labora 
2 del trimestre julio-septiembre 

2024, boletín que evidencia una disminución de 1,7 puntos en la tasa de desocupación regional respecto del 
año anterior, situándose en 7,9%. Las personas con menor educación enfrentan mayores desafíos laborales. 
  

  

Como cada inicio de mes, 

el Observatorio Laboral del 

Maule (OLM), proyecto fi- 

nanciado por la Subsecretaría 

del Trabajo y ejecutado por 
la Universidad Católica del 
Maule (UCM), dio a conocer 

el análisis y conclusiones del 
“Termómetro Laboral” Entre 
los datos expuestos destacó 
la baja al 7,9% de la desocu- 

pación en el Maule, represen- 

tando una disminución de 0,4 

puntos en comparación con 
el trimestre anterior, y de 1,7 

puntos respecto de igual tri- 

mestre de 2023. 

Sobre estas cifras, la Seremi 
del Trabajo y Previsión Social 
del Maule, Maribel Torrealba, 

destacó: “Si vemos las cifras 
que trae el TL del trimestre de 
julio a septiembre del presente 
año, la desocupación ha dis- 

minuido, tanto al compararlo 

con el trimestre anterior como 

en comparación con el pasado 
año. Esto es una señal positiva 
de que el mercado laboral está 
respondiendo a los esfuerzos 
por generar empleo y mejorar 
la calidad de vida en la región. 

Tenemos claridad sobre que 
aún persisten desafíos de gene- 
rar más apoyos a ciertos gru- 

pos, como las mujeres y los jó- 

venes, quienes enfrentan tasas 

de desocupación por encima 
de la media; dijo. 

La autoridad regional recordó 
que el Gobierno está compro- 

metido con impulsar políticas 
que aborden estas brechas, 

“priorizando programas de 
capacitación y apoyo para 

el empleo formal”, precisó 
la Seremi Torrealba. 

Actualmente, el Maule re- 

gistra una fuerza laboral 
de más de 550,000 perso- 

nas, con una ocupación 
del 53,2%, claros signos de 

recuperación económica y 
de un mercado laboral activo. 
Además, los datos muestran 

que se han sumado más traba- 
jadores al mundo laboral, con 

una participación laboral que 

subió 0,3% respecto al mismo 

periodo del año anterior. 

Al respecto, la directora del 

Observatorio, Irma Carrasco, 

señaló que “se observan signos 
de recuperación en la ocupa- 

ción laboral en la Región del 
Maule; hay una mejora signifi- 
cativa en los niveles de ocupa- 

ción, especialmente en compa- 

ración con el mismo periodo 

de años anteriores, lo que 

refleja una mayor partici- 

pación en el mercado labo- 
ral y un mayor dinamismo 
económico”, destacó. 

“Por otro lado la brecha de 
género y el nivel educativo 
siguen siendo barreras sig- 
nificativas para un acceso 
laboral equitativo. Los es- 
fuerzos se deben enfocar en 
mejorar las oportunidades 
de formación y capacita- 

ción para los sectores más 

vulnerables, incluyendo un 

mayor apoyo a los sectores 
menos favorecidos” sostuvo la 

directora. 

Brechas de Género en el Des- 

empleo 

Un aspecto que ha sido persis- 

tente en el tiempo es la brecha 
de género en el empleo mau- 
lino, que de acuerdo con el 

último Termómetro Labo- 

ral es considerablemente 

superior entre las mujeres 

respecto de los hombres, 

alcanzando el 10,3% por 

ciento versus el 6,1%, respec- 

tivamente. 

Otra dimensión que aborda el 
TL es que los jóvenes de entre 

15 y 29 años son el grupo con 

mayor desempleo a nivel re- 
gional, con un 12,8 por cien- 

to, mientras que los adul- 

tos mayores de 60 años son 

quienes tienen la menor 

tasa de desocupación, con 

un 4,5 por ciento. 

Los datos del TL establecen 

que el comercio y la agri- 
cultura son los sectores con 

mayor número de empleos, 

con 95,951 y 80,664 personas 

ocupadas respectivamente, 

mostrando la relevancia de es- 

tas áreas para el empleo en la 
región. 

  

¿Por qué debemos usar protector solar todos los días» 
Aunque las jornadas con 
altas temperaturas comien- 

zan a volverse más fre- 
cuentes en esta época del 
año y el uso de protector 
solar se vuelve necesario, 

en los días nublados tam- 
bién se debe tener cuidado 
con la exposición al sol. Así 
lo explicó la académica de 
la Facultad de Ciencias de 
la Salud de la Universidad 
de Talca, Emily Rojo, quien 
alertó sobre los problemas 
de no proteger correcta- 

mente la piel. 

“Existen riesgos a corto 
plazo, tales como quema- 
duras solares, piel seca 

(deshidratación) y man- 

chas. A largo plazo, se pue- 
de producir envejecimien- 

to prematuro, daño ocular 

(cataratas), diminución de 

las defensas del cuerpo y 
cáncer cutáneo”, detalló la 

dermatóloga. 

Respecto a elección de 

un protector solar, la es- 

pecialista indicó que hay 
que considerar diversas si- 

tuaciones, como si se tiene 

piel grasa o sensible, o si se 

aplicará a un niño, ya que 

los componentes varían y 

se debe usar Factor de Pro- 

tección Solar (FPS) mayor 

a 30, que bloquea la luz ul- 
travioleta en un 90%. 

“Muy importante, verificar 
la fecha de vencimiento, 

ya que su efectividad es 
menor cuando caducan. 

También ver si el protec- 

tor solar es resistente al 
agua, que sea de rápida 
absorción y que contenga 
ingredientes hipoalergé- 
nicos”, detalló. 

Al ser consultada sobre 
los protectores solares de 

amplio espectro, la derma- 

tóloga explicó que, “estos 
productos protegen para 

los rayos UVA y UVB, ayu- 
dando a prevenir el daño y 
muy necesarios para tener 
una piel saludable”. 

Otras formas de protección 

Además del uso de blo- 

queador, la académica 

Emily Rojo, destacó otros 
métodos de protección 
como evitar el sol directo 
entre 10 am y 5 pm. Tam- 

bién, usar ropa con pro- 

tección UV, gafas de sol, 

camisetas manga larga y 

sombrero de ala ancha. 

“Hay que usar protector 
solar siempre, incluso en 

días nublados, porque la 
luz ultravioleta puede atra- 
vesar las nubes en un 80%, 

ocasionando daños a la 

piel e incluso a los ojos. Lo 
mismo para el caso de rea- 

lizar actividades al aire li- 

bre, lo ideal después de las 

5 pm y con protector solar”, 
finalizó. 
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