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Pucón dio el vamos a la construcción 
de piscina semiolímpica temperada 
avances. Autoridades pusieron la primera piedra a esta emblemática obra que 
busca impulsar el deporte en la comuna de la zona lacustre. 
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l alcalde Carlos Barra, 
E- compañía del gober- 

nador de la Araucanía, 
Luciano Rivas; del director re- 

gional de IND, Mauro Salinas; 
y la seremi del Deporte, Mar- 
Cela Véjar, además de conce- 
jales, deportistas de la comu- 
na e invitados especiales, co- 
moelalcalde electo Sebastián 
Álvarez, colocó simbólica- 
mentela primera piedra dela 
nueva piscina semiolímpica 
temperada que se comenzó a 
construir en los terrenos del 
Parque Deportivo Municipal 
de Pucón. 

FUERTE INVERSIÓN 
La actividad estuvo cargada 
deemotividad, incluso la des- 
tacada triatleta Bárbara Rive- 
ros envió un video para la 
ocasión, ya que por muchos 
años la comunidad puconina 
esperaba hacer realidad esta 
obra que tiene una inversión 
de más de 7 mil millones de 
pesos, que fueron aportados 
por el Instituto Nacional del 
Deporte (IND) y que se desa- 
rrolla en parte de las 18,5 hec- 
táreas que fueron adquiridas 
por el municipio de Pucón 
para la construcción de in- 
fraestructura deportiva de al- 
10 nivel y recreación en la zo- 
na lacustre. 

  

    
SE COLOCÓ LA PRIMERA PIEDRA DE LA EMBLEMÁTICA OBRA PARA EL DESAI 

1 
mil millones de pe- 
sos es la inversión 
que se realizará para 
la construcción dela 
piscina semiolímpica tem- 
perada de Pucón. 

En la ocasión, elalcalde Car- 
los Barra no escondió su ale- 
gría por este gran momento, 
el cual esperaban hace bas- 
tante tiempo. “Los sentimien- 
tos son de satisfacción, algo 
que hace veinte años comen- 
zamos a pensar y a soñar con 
tener una infraestructura de- 
portiva de primer nivel, por- 
que estábamos convencidos 
que el deporte es un agente 

¡RROLLO DEPORTIVO DE PUCÓN. 

MUNICIPALIDAD DE PUCÓN 

Es 

muy importante para que- 
brar la estacionalidad y tener 
ocupación hotelera, gastro- 
nómica, de servicios, entre 
otros. Esto ya está tomando 
forma, el gimnasio ya está 
funcionando y ha tenido 
eventos grandes. La piscina 
va aser un gran apoyo ala ju- 
ventud y tercera edad, más 
aún con la pista atlética que 
también se va a construir y el 

“Los sentimientos 
son de satisfacción, 
algo que hace vein- 
te años comenza- 
mos a pensar y aso- 
fñar con tener una 
infraestructura de- 
portiva de primer 
nivel”. 

CarlosBarra, 

alcalde de Pucón 

ATP de tenis, vamos a con- 

vertira Pucón en una comu- 
na dealto rendimiento depor- 
tivo”, dijo el alcalde. 

OBRAS EN LA ZONA 

La piscina contará con una 
superficie de 2.500 metros 
cuadrados, dedicada a la 
práctica de deportes acuáti- 
cos y de apoyo a disciplinas 
como el triatlón. Esta nueva 

obra se suma al gimnasio po- 
lideportivo, canchas de tenis 
y fútbol, en un esfuerzo por 
consolidar el sueño del alcal- 
de Carlos Barra de transfor- 
mara Pucón en la “ciudad del 
deporte de alto rendimiento” 
anivel nacional. 

La obra está a cargo de la 
Constructora Francisco Cofré 
Becerra Limitada y tiene un 
plazo de ejecución de 420 dí. 
as corridos a contar del 3 de 
septiembre, fecha cuando se 
hizo entrega del terreno. 65   

  

Dos detenidos por 
amenazas, daños 
y porte de armas 
cortantes 

eEnunoperativorealizado por 
personal de la Brigada de Inves- 
tigación Criminal Victoria, dos 
individuos fueron detenidos en 
dichacomuna luego de protago- 
nizar incidentes relacionados 
con amenazas, daños a la pro- 
piedad y porte dearmas cortan- 
tes. Los hechos ocurrieron en la 

vía pública, enla calle Newen, 
cuandolos funcionarios policia- 

les, en medio de una diligencia 
rutinaria, observarona tres suje- 
tosen unasituaciónsospechosa. 
Durantelaintervención, uno de 

los individuos amenazaba de 

muertea viva voza una persona 
desde la vía pública mientras 

exhibía dosarmas cortopunzan- 
tes. En medio dela agresión, el 
detenido también causó daños 

materiales al fracturar las tablas 

delcerco delantejardíndelavic- 
tima, quien se encontraba en el 
interior de su vivienda. Los de- 
tectives procedieron a controlar 
laidentidad de los tres sujetos, 
determinando la detención fla- 

grante de un sujeto, mayor de 
edad, por los delitos de amena- 
zas, dañossimples y porte dear- 
mas cortantes. 
Además, enel mismo operativo 
fue detenido un adolescente, a 

quien, trasrevisar sus vestimen- 
tas, se le encontró un arma cor- 

tante en uno de los bolsillos de 

supantalón. es 
  

Conexión entre emociones y aprendizaje 

as emociones y los sen- 
| ue son impor: 

tantes en la predisposi- 
ción a aprender, estos influ- 
yen en nuestra atención. 
Cuando un estudiante se 
siente emocionalmente afec- 
tado por preocupaciones, 
tristeza, estrés u Otros moti- 
vos, su concentración se ve 
alterada, repercutiendo enla 
interacción con profesores y 
estudiantes, afectando su 
propio avance. 
Situaciones cotidianas pue- 

den alterar nuestro estado 
emocional. No obstante, 
aprender a convivir y regular 
estas emociones, así como 
mantener conexiones con los 

demás, es esencial. 
El estrés y la ansiedad, que 
son parte del día a día de los 
estudiantes, especialmente 
durante momentos de pre- 
sión como las exigencias aca- 
démicas y evaluaciones pe- 
riódicas, pueden tener unal- 
to impacto. Si el estrés, se 
maneja — adecuadamente, 
puede resultar beneficioso, 
manteniéndonos alerta y res- 
ponsables, sin embargo, si se 
descontrola, puede afectar la 
salud, disminuir la calidad 
del trabajo y generar reaccio- 
nes negativas hacia los de- 
más y al entorno. 
La universidad puede ¿o de- 

be? desempeñar un papel 

crucial en ayudar a los estu- 
diantes a abordar sus emo- 
ciones. Para ello, es aconseja- 
ble quelos académicos no só- 
lo se preparen para impartir 
sus materias, sino también 
para comprender el estado 
emocional de quienes esta- 
rán escuchándolo. Esto im- 
plica indagar en la inteligen- 
cia emocional y adaptar las 
metodologías de enseñanza 
para fomentar un ambiente 
propicio y de conexión en el 
aula. 

Es recomendable generar 
un vínculo: saludando, pre- 
guntando y escuchando acti- 
vamente. Un simple “buenos 
días” o “¿cómo te sientes?” 

puede abrir la puerta a con- 
versaciones más profundas, 
donde el estudiante se sienta 
cómodo reflexionando sobre 
sus emociones. Sentimientos 
como la gratitud, sensación 
de pertenencia, el amor en- 
tre otros, son motivadores 

poderosos. Cuando nos sen- 
timos valorados y queridos, 
estamos más dispuestos a 
aprender e interactuar. 
Cuando un académico iden- 

tífica a un estudiante que es- 
tá desregulado o pasando 
por un mal momento, es fun- 
damental que actúe. Las uni- 
versidades cuentan con equi- 
pos especializados en apoyo 
social, psicológico y psicope- 

dagógico equipados para es- 
tos fines. Recursos vitales pa- 
ra ayudarlo a encontrar el 
apoyo que requiere. 
Es propicio atenderlas seña- 

les que se observan en la sala 
de clases, ya que esto puede 
contribuir a acrecentar pro- 
blemas, convirtiéndose en 
distractores significativos en 
el proceso de aprendizaje. En 
este contexto, la educ: 
emocional y la conexión en- 
tre emociones y aprendizaje 
se convierten en un imperati- 
vo que debemos asumir para 
formar individuos no sólo 
académicamente competen: 
tes, sino también emocional 
mente saludables. cs 
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