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MÁS DE 800 MILLONES DE 
ADULTOS SOBRE 30 ANOS 
EN EL MUNDO VIVEN CON 
DIABETES Y LA MITAD NO 
TOMA MEDICAMENTOS 
estunio. Más de un cuarto de la población con la enfermedad 
vive en India. Se detectó un aumento importante en la tasa de 
diabetes tipo 2, a causa de la obesidad y mala alimentación. 

  

Efe adultos. Sin embargo, la evi-— muerte prematura”. 
dencia previa sugiere que la 

Inúmero total de adultos — gran mayoría de los casos son — AUMENTA TIPO 2 
E: vivecon diabetestipo — detipo2, puntualizauncomu- — Un factor importante del au-    otipo2enelmundosu- — nicado dela revista. 'mento de las tasas de diabetes TRES DE CADA CINCO ADULTOS CON DIABETES NO RECIBIERON MEDICACIÓN EN 2022. 

peró los 800 millones, más de Majid Ezzati, del Imperial — tipo2 y suvariación entre paí- 
cuatro veces elnúmerototalen — Collegede Londres, indica que — ses es la obesidad y mala ali-— pacto delcrecimientoy enveje-— y Dinamarca), no se observa= — tos de 30 años o más con dia- 
1990, según un estudio que se- — los resultados demuestran las — mentación. cimiento dela población, equi-— roncambios, oincluso una pe-— betes(445millones) norecibie- 

   

        

   

  

ñalaque más dela mitad (59%) — crecientes desigualdades glo-  Eltrabajolorealizó lared — vale a una estimación de 828 — queña disminución enlas úli- ron medicación en 2022, tres 
de estas personas, con edades — bales, con tasas detratamiento — decientíficos NCDRiskFactor — millones, un aumento de apro- — mastres décadas. veces y media la cifra de 1990. 
a partir de 30 años, norecibie-— estancadas en muchos países — Collaboration”, en colabora- — ximadamente630 millonesde — Lospaísesconlastasasmás  Desdeesa década, algunos 
rontratamiento en 2022. de ingresos bajos y medios — ciónconlaOrganizaciónMun- — personas conrespecto a1990, — bajasen2022estabanen Euro- — países, incluidos muchos de Eu- 

  

El análisis se publica en la donde el número de adultos — dial de la Salud. Se utilizaron — cuando unos 198 millones de — pa occidental y África oriental — ropacentral y occidental, Amé- 
revista The Lancet y coincidió — condiabetes está aumentando — datos de más de 140 millones — adultos tenían la enfermedad. — paraambossexos, y enJapóny rica Latina y Asia oriental y el 
con el Día Mundial dela Diabe-— drásticamente. de personas de 18 años o más, Los mayores aumentos se Canadá para las mujeres. Pacífico, asícomo Canadá y Co- 
tes (14e noviembre). Delos828 “Esto es especialmente — deunos1.000 estudios -eltra= — produjeron principalmenteen  Comoejemplo, estas tasas readelSur, han experimentado 
millones de adultos con diabe-— preocupante, yaquelas perso- — tamiento se analizó con datos — países de ingresos bajos y me-— eseañofueron tan bajascomo — grandes mejoras en las tasas de 
tesen 2022, más de una cuarta. nas con diabetes tienden aser de adultos de 30 años o más; — dios(porejemplo, latasadedia- el 2-4% para las mujeres en — tratamiento, lo que ha dado co- 
parte (212 millones) vivíanenla— más jóvenes en los países de — ademásse usaron herramien- — betesentrelasmujeresenPakis- — Francia, Dinamarca, España, — moresultado que más del 55% 
India y otros 148 millones en — bajos ingresos y, en ausencia — tas estadísticas. tán aumentó del 9% en 1990 al — SuizaySuecia, y el3:5%paralos — recibiera medicación en 2022, 
China, seguidos de EE.UU. (42 detratamiento efectivo, corren De 1990 a 2022, las tasas 30,9% en 2022, el mayorincre- — hombres en Dinamarca, Fran- Las tasas de tratamiento 
millones), Pakistán (36 millo-— elriesgo de complicaciones de — mundiales de diabetes se du- mentoentretodoslos países). — cia, Uganda, Kenia, Malawi, Es- — másaltas se estimaron en Bél- 
nes), Indonesia (25 millones)y — por vida, incluida la amputa- — plicarontanto en hombres (del En países de ingresos más — pañay Ruanda, según Lancet. — gica (86% para mujeres, 77% 
Brasil(22 millones). ción, la enfermedad cardíaca, — 6,8%en1990al14,3%en2022) — altos,comoJapón, Canadá y al- para hombres). En España, 

Elestudio no pudo separar — el dañorenalo la pérdida dela como en mujeres (del 6,9%al — gunos países de Europa occi- — SIN MEDICACIÓN 72% para mujeres y 68% para 
la diabetes tipo 1 y tipo2en — visión, oen algunos casos, la 13,9%). Si aesto se suma elim- dental (como Francia, España — Tresde cada cinco de losadul- hombres. (3 

PIEDRAS DE 12.000 AÑOS PUEDEN SER UNA PRUEBA Be 
TEMPRANA DE UNA TECNOLOGÍA SIMILAR A LA RUEDA > P 

  

na colección de piedras Los objetos circulares con — un agujero central, usando M 
ul de 12.000 años, encon- — un centro hueco unidos a una metodologías tridimensiona- 

trada en un yacimiento — barra (la rueda y el eje) son — les, incorporando novedosas Ab 
de Israel, podríaser un conjun-— uno de los inventos más im- — aplicaciones de estudio tanto 
todeespirales de husoemplea- portantes de la historia tecno- alos guijarros como asusper- 42 
das por las primeras culturas — lógica, al transformar el movi- — foraciones y exploraronlasim-    para convertir fibras en hilo, lo. miento lineal en rotativo ycon — plicaciones funcionales. ñ 
quesería un hitoimportanteen — ello hacer que se movieran — Laconclusión esque “esos p » nn 
el desarrollo de herramientas — partes deartefactos. elementos podrían haber ser- Í é o o o . > 
derotación, incluida la rueda. Esto terminó dando lugara — vido como husos para hilar fi- 90 00 Ol Ol Ol 

Losorígenesantiguos dela — inventoscomocarros, coches, — bras”, hipótesisreforzada tam- 
ruedase asociancomúnmente — ruedas de alfarero, molinos — bién por el éxito obtenido al > 
conla aparición delas carretas — mecánicos, prensas de aceite, — hilarlino utilizandoréplicas de ó > 1 K Xx > E XxX :     durantelaEdad del Bronce, pe-— tornos, ruecas y muchasotras — las piedras. ” 
ro un equipo de la Universidad aplicaciones, escriben los au- Este tipo de objeto pudo DIFERENTES MÉTODOS DE HILADO Y SUS HERRAMIENTAS Y UNA EXPERTA ESTUDIANDO RÉPLICAS DE LOS GUIJARROS. 

Hebrea deJerusalénestudióun — tores en la investigación que — haberallanado el camino para 
conjunto de piedras recupera publica Plos One. tecnologías de rotación poste- — delas primeras civilizaciones. — derna nospermite profundizar — pacidad de innovación y, al 
das dela excavación de Nahal— El equipo analizó el con- — riores,comoeltorno dealfare- Losautorescreenqueelas- — enlas huellas dactilares delar= mismo tiempo, sobre nuestra 
EinGev Il, enelnortede Israel, — junto de piedras, en su mayo- — ro y larueda decarro, quefue-— pecto másimportante delestu-  tesano prehistórico y aprender tecnología moderna y cómo 
datadashace unos12.000años, — ríacaliza deformacircularcon — ron vitales para el desarrollo — dioes“cómola tecnologíamo- — algo nuevo sobre ellos y suca- — estamosrelacionados”.c5 
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