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Editorial

Los peligros del bullying

En los ultimos afios, el numero de denuncias por bullying esco-
lar ha tenido un importante aumento en Chile. Segiin la Superin-
tendenciade Educacicn, enel primersemestre de 2024 recibic 7.523
denunciasanivel nacional. E1 37% de ellas corresponden ala Regidn
Metropolitana, mientras que los casos en la Regicn del Biobio au-
mentaron un 8,2%.

Esun problema que se ha acentuado enlos iltimos afios. LaONG
internacional Bullying sin Fronteras dio a conocer un estudio que
indica que entre 2020 y 2022, en pandemia, se registraron casi 6 mil
casos graves de acoso escolar en Chile. Incluso se hanregistrado ca-
sos de suicidio de estudiantes que no han podido sobreponerse alos
frecuentes ataquesy burlas que recibia de sus companeros. Estosda-
tossubrayan la persistencia del pro-
blema y la necesidad de continuar
trabajando en politicas y estrategias
efectivas para reducirel acoso esco-
lar y proteger el bienestar de los es-
tudiantes en todo el pais.

El bullying o acoso escolar y el
ciberbullying son causantes direc-
tos de mas de 200.000 muertes en
el mundo, ya sea por homicidio o
porinduccion al suicidio cada ano,
segtin el informe de la mencionada
ONG. Noes un fenémeno nuevo, peroel problema se haidoacen-
tuando en los ultimos anos. La mayoria de las denuncias que re-
cibe la Superintendencia de Educacion en la Region del Biobio se
refieren a peleas entre alumnos, hechos de connotacion sexual y
violencia escolar.

Hasta hace unos afios la violencia escolar se manifestaba en ata-
ques de palabra, sobrenombres, publicaciones ofensivas en lasredes
sociales, entre otras, pero ahora son frecuentes las informaciones
quedan cuentade que nifios y jovenes llevanarmas blancas o de fue-
goalosestablecimientos, para atacar asus comparieros. La agresion
escolar es una de las situaciones mds dolorosas para los nifios y sus
familias, considerando que los menores muchas veces sufren en si

Hasta hace unos afios la violencia escolar
se manifestaba en ataques de palabra
y sobrenombres, pero ahora se ha
pasado a la violencia fisica e incluso
ataques con armas.

lencio el ataque. Lo mds probable es que esto comience con colocar
unsobrenombre, para pasar alas bromas mal intencionadas, mofar-
se de un compaiiero por diversos motivos, hasta llegar al acoso cons-
tante y finalmente a las agresiones fisicas. En los ultimos afios tam-
bién se ha pasado al atague a traves de las redes sociales.

La Unesco ha estimado que dos de cada diez escolares son victi-
masde bullying a nivel mundial y es unarealidad que vaen aumen-
to. Es un maltrato que deja huellas fisicas o psicolégicas en los ni-
fios y jovenes, que en casos extremos pueden llevarlos al suicidio.
Elacoso es intimidacién, persecucidn y agresién quesufren algunos
escolares de parte de sus comparieros.

Un estudio realizado por el Instituto Nacional de la Juventud re-
veld que, previo a la pandemia, el
849 de los estudiantes declard que
habian sido testigos de las prdcticas
de bullying en sus escuelas o liceos,
lo que revelé que se trata de un pro-
blema que ya estaba mds extendido
delo que se suponfa. Un 61% senald
habersidovictimade estosactosa tra-
vés de maltratos verbales (insultos,
burlasoamenazas) y el 79% delosen-
trevistados considerd que los amigos
incentivan o presionan para hacer
ataques a otros. El 83% de la poblacion encuestada creia que estas
manifestacionescontrasus comparieros les hacian sentirse admira-
dos o validados en su grupo.

Los profesores dicen que también existe violencia cruzada, yaque
algunos apoderados agreden a los docentes, verbal o fisicamente,
responsabilizandolos por el rendimiento conductual y académico
de sus hijos. La violencia enla escuela es el reflejo dela sociedad. Se
tiende a mirar el colegio como un mundo aparte, como si estuviera
al margen de la comunidad, pero hay unentomoque hoy es mds vio-
lento, en la casa, en el barrio, en las calles, y esto se refleja también
en las escuelas. Sin embargo, hay que insistir en que los padres son
los primeros responsables de la conducta de sus hijos.
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