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ción, sino reformular completa- 

mente la manera en que se inter- 
preta y aplica. 

Para ello, lo esencial no sería 

exigir un consentimiento verbal 

y afirmativo en todas las inte- 

racciones, sino garantizar que el 

“no” de una mujer sea siempre 

respetado, sin ambigúedades ni 

presiones externas: “Decir “no es 

no” ha sido crucial para el femi- 

nismo, porque reafirma que las 
mujeres tienen el derecho a reti- 

rar su consentimiento en cual- 

quier momento y que esa nega- 
tiva debe ser absolutamente res- 

petada”. 

  

Un cambio cultural 
La reflexión de Serra no se limi- 

ta al ámbito legal, sino que abo- 

ga por un cambio cultural más 

allá de las leyes. Según ella, es 

fundamental que tanto la socie- 

dad como los integrantes del sis- 

tema judicial —jueces, abogados 

y fiscales sean capacitados para 

interpretar el consentimiento en 

todas sus dimensiones, no solo 

como la ausencia de un “no”. 

“Hemos oído de este juez que 

dice que como ha llevado una 

falda muy provocativa es como 

haber dicho que sí. Entonces, 

¿cómo hacemos para desalojar 

esos prejuicios de nuestros traba- 

jadores públicos, nuestras insti- 

tuciones, nuestros funcionarios? 

Creo que esto no lo resuelve una 

definición legal del consenti- 

miento, va por otro lado. Va por 

el lado de la educación y la for- 

mación”, sostiene. 

De acuerdo con Serra, se trata 

de contextualizar la sexualidad; 

es decir, que es preciso tomar en 

consideración las desigualdades 

que existen en determinados 

contextos, como, por ejemplo, 

los casos de desigualdad de po- 

der, y exigirle al derecho que sepa 

juzgar cada caso ateniéndose a las 

particularidades de la situación. 

“Pedir que las leyes tengan he- 

rramientas para abordar correc- 
tamente los contextos particula- 

res en los que el consentimiento 

está comprometido o directa- 

mente imposibilitado es una de- 

manda feminista que tenemos 

que hacerle al derecho, pero eso 

es algo bien distinto de pedirle a 

    

la ley que presuponga que las 

mujeres, más allá de todo contex- 

to, son siempre incapaces de de- 

cir que no”, reflexiona en El sen- 

tido de consentir. 

Existen factores como las desi- 

gualdades económicas, la pre- 

sión social y las expectativas de 

género que pueden limitar la ca- 

pacidad de una mujer para otor- 

gar o negar su consentimiento 

de manera libre. Esta dimensión 

se hace evidente en el contexto de 

los casos de abuso, donde una 

persona puede sentirse obligada 

a decir “sí” por miedo o por la 

presión de cumplir con las expec- 

tativas ajenas. El poder, así, no 

solo distorsiona la autonomía in- 

dividual, sino que también pue- 

de imponer un consentimiento 

“falso” quese percibe socialmen- 

te como libre, pero en realidad 

está condicionado. 

“¿Puede una mujer rechazar las 

invitaciones sexuales de sus jefes 

cuando eso la expone a represalias 

laborales?”, cuestiona en su libro 

sobre las relaciones de poder. 

Serra invita a un cambio cultu- 

ral que eduque a las nuevas gene- 

      

ciones sobre el respeto por la 

autonomía y el deseo de las mu- 

jeres, donde el “no” sea escucha- 

do sin cuestionamientos y donde 

el “sí” sea verdaderamente libre 

y no condicionado por una socie- 

dad: “El feminismo tiene que as- 

pirar a mucho más que al consen- 

timiento y a su simple codifica- 

ción en la ley. No solo queremos 

un sexo consentido, queremos 

un sexo deseado, respetuoso y li- 

bre”. 

Porque el consentimiento, como 

advierte, no es una “receta mági- 

ca”, sino un proceso que requie- 

re una escucha atenta, un respe- 
to incondicional y, sobre todo, 

un contexto en el que las muje- 

res puedan expresarse sin temor 
ni presiones. 

El desafío que plantea Clara Se- 

rra es repensar el consentimien- 

to no solo como un criterio legal, 

sino como un principio ético. 

“Solo así podremos avanzar hacia 

un futuro en el que el consenti- 

miento deje de ser un terreno 

ambiguo y se convierta en una 

auténtica expresión de libertad y 

respeto”, concluye. O 
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