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Especialización médica, 
un paso clave para avanzar   

  hacía una salud integral 
Tomar la decisión de especializarse esencial para estos profesionales de la salud, 
quienes pueden lograr entregar una mejor calidad de atención y convertirse en 

autoridades en sus respectivos campos. Por: Rodrigo M. Ancamil 

En Chile, las listas de espera 

representan una de las princi- 

pales problemáticas del sistema 

de salud, especialmente en el 

sector público. Este problema se 

origina en factores como la falta 

de recursos y la carencia de espe- 

cialistas en áreas críticas, lo que 

afecta directamente a la calidad 

y Oportunidad de atención que 

reciben los pacientes. 

La brecha en la cantidad de 
especialistas que el país requiere 

es significativa y representa un 

obstáculo para garantizar una 

atención integral en todo el terri- 

torio. Según Carlos Pérez, infec- 

tólogo y decano de la Facultad 

de Medicina y Ciencia de la 

Universidad San Sebastián, “entre 
las especialidades con mayor 

demanda se encuentran aquellas 

  

De los 93 oncólogos disponibles, el 

se concentran exclusivamente 
en la Región Metropolitana. 

  

derivadas de la medicina interna, 

como oncología, cardiología, 

enfermedades infecciosas, reu- 

matología y gastroenterología”. 

Estas disciplinas son esenciales 

para diagnosticar y tratar enfer- 

medades complejas, pero la esca- 

sez de profesionales en estas 

áreas agrava las listas de espera 

en el sistema público. 

Además de las especialidades 

derivadas de la medicina interna, 
áreas como medicina de urgencias, 

medicina intensiva, cirugía, anes- 

tesiología y traumatología también 

enfrentan una alta demanda. 

En paralelo, la salud mental se 

ha convertido en un desafío 
prioritario. La falta de psiquiatras 

complica la atención en un con- 

texto social que requiere servicios 

más especializados en esta área, 

particularmente para responder 

a las crecientes necesidades de 

la población 

Pérez también destaca la impor- 

tancia de considerar cómo los 

egresados de medicina, tras perío- 

dos como médicos generales, 

optan por especialidades diversas. 

“Muchos de ellos eligen áreas de 

alta demanda como dermatolo- 

gía, oftalmología u otras, dejan- 

do ciertas disciplinas críticas con 

menos postulantes”, explica el 

experto. 

Escasez de oncólogos 
en la red pública 

Una de las áreas más afectadas 

por esta distribución desigual es 

la oncología, un campo crucial 

para el tratamiento del cáncer. 

Según los datos más recientes 

del Ministerio de Salud, a nivel 
nacional existen solo 93 oncó- 

logos en la red pública, lo que 

subraya una carencia alarmante 

de especialistas en esta discipli- 

  

na. Este problema es aún más 

evidente cuando se analiza la 

concentración geográfica de 

estos oncólogos. De los 93 oncó- 

logos disponibles, el 53% (es 
decir, 49 de ellos) se concentran 

exclusivamente en la Región 

Metropolitana, dejando a muchas 

regiones del país, especialmen- 

te en el sur y norte, con solo uno 

o pocos oncólogos para atender 

a toda su población. Esta situa- 

ción pone en evidencia la desi- 

gualdad en el acceso a atención 

médica de calidad, particular- 

mente en áreas donde los recur- 

sos son más limitados. 

  

A > Clínica Juan Pablo Il 

Clínica Juan Pablo 

  

Más de 40 años comprometidos con la salud 
de los chilenos y chilenas 
En el marco del Día del Médico, Clínica Juan Pablo Il extiende un 
sincero agradecimiento a todos los médicos que a lo largo de los 
años han confiado en su proyecto de crecimiento y expansión. 

Con más de 40 años de trayectoria Clínica 

Juan Pablo Il, que comenzó como una clí- 

nica especializada en la mujer, hoy ofrece 

una amplia variedad de servicios y especia- 

lidades en las distintas áreas de la cirugía. 

>
   

La clínica a lo largo de los años se ha 

consolidado como un referente para 

aquellos que buscan una atención, segu- 

ra, cálida y a un precio razonable. Este 

proceso ha sido posible gracias a un 
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equipo humano comprometido con la 

calidad, un trato cariñoso con los pacien- 

tes y la mejora continua. Una pieza fun- 

damental en este equipo es el cuerpo 

médico a quienes saludamos en este 

día, su apoyo ha permitido que Clínica 

Juan Pablo Il continúe creciendo incor- 
porando nueva y moderna infraestruc- 

tura, habitaciones, pabellones, unidad 

de endoscopía y cistoscopia para así 

brindar tanto a los médicos como pacien- 

tes una atención integral con estánda- 

res modernos y de calidad. 

Los médicos de Clínica Juan Pablo |l 

con el respaldo que otorga ser una ins- 

titución acreditada, un sello que garan- 

tiza altos estándares de calidad en la 

atención médica, mantienen el com- 

promiso de décadas con los beneficia- 

rios de Fonasa, ofreciendo todas las 

modalidades de atención: Bono PAD y 

Modalidad libre elección, facilitando el 

acceso a servicios de salud a un mayor 

número de personas y a precios razo- 

nables. Asimismo, la clínica y su equipo 

de profesionales está trabajando con 

Fonasa en la reducción de las listas de 
espera y se han adherido a la nueva 

modalidad de cobertura complemen- 

taria (MCC) que desarrolla Fonasa, la 

> www.clinicajp2.cl 

  

que entrará en vigor a partir de 2025, 

mejorando aún más las opciones de 

acceso a cirugía para sus usuarios. 

Este Día del Médico, la Clínica 

Juan Pablo Il reconoce y agra- 

dece la valiosa labor de sus 

equipos médico e invita atodos 

aquellos profesionales ciruja- 

nos comprometidos con la salud 

de los chilenos a incorporarse 

asu staff.
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