
  

  

Hoy los alcaldes y concejales 
electos de la región asumen 
en sus cargos 
En Antofagasta la 
ceremonia de 
Ascenso y 
Juramento será 
en la explanada 
dela casa 
consistorial. 

Redacción 
La Estrella 

oy en todas las co- 
H munas del país 

asumen los nuevos 
alcaldes y concejales elegi- 
dos en las últimas eleccio- 
nes municipales y en An- 
tofagasta se realizará la 
tradicional ceremonia en 
el que las autoridades en- 
trantes hagan sujuramen- 

to. 
Es así que en Antofa- 

gasta el municipio realizó 
una invitación a la comu- 

nidad a que sean parte de 
la ceremonia Solemne de 

Ascenso y Juramento que 

se hará en la explanada de 
la Casa Consistorial a las 
10:00 horas. 

Es así que el alcalde 
electo Sacha Razmilic asu- 
mirá oficialmente su car- 

go, acompañado por los 
nuevos concejales electos 
para el periodo 2024-202; 
Patricio Aguirre Ramírez, 
Claudio Aguirre Vergara, 
María Tapia Zepeda, Caro- 

  

lina Rivera González y 
Dinko Rendic Véliz. 

Asimismo, también 
prestarán juramento los 
concejales reelectos que 

continuarán con su labor: 

Camilo Kong Pineda, Wal- 
do Valderrama Salazar, lg- 
nacio Pozo Piña, Karina 
Guzmán Arias y Norma 
Leiva Escalona. 

Además, la ceremonia 
será transmitida en vivo a 

través de las plataformas 
digitales de Facebook: 

Dustre Municipalidad de 
Antofagasta, YouTube: 

LA CEREMONIA SERÁ EN LA EXPLANADA DEL MUNICIPIO A LAS 10:00 HORAS. 

Concejo Municipal IMA e 
Instagram: (Dantofagasta- 
muni. 

En tanto, en Sierra Gor- 

da la ceremonia solemne 
de Ascenso y Juramente de 
la alcaldesa y concejales 

electos se realizará a las 

18:00 horas. 

En Mejillones, la cere- 
monia de ascenso también 
será a las 11:00 horas en el 
municipio y será transmi- 
tida por la cuenta de Face- 
book Mejillones Televi- 

sión. 
Porotra parte, en el res- 

    
to de las comunas de la re- 
gión, los alcaldes y conce- 
jales salientes ya realiza- 
ron la despedida de sus 
cargos. 

En Taltal, las autorida- 
des salientes indicaron 
que “cada decisión, cada 
proyecto y cada esfuerzo 
realizado tuvo un propósi- 
to: hacer de nuestra comu- 

na y un mejor lugar para 
vivir”. Misma situación se 
vivió en el resto de las co- 
munas, en la que esta se- 
manatuvieron los últimos 
concejos municipales. €   

Invitan a ser parte de 
compartir navideño 

El Comité de Damas de la 
Universidad Católica del 
Norte (UCN) invita a las 
distintas unidades de la 
Institución a participar en 
el tradicional “Compartir 
Navideño de Frutas”, el 
que se realiza todos los 
años después de la Misade 

Navidad. 
Para ser parte de esta acti- 
vidad, que en esta ocasión 
se desarrollará el próximo 

20 de diciembre en el Rin- 
cón Estudiantil de la UCN 

en Antofagasta, cada uni- 
dad puede aportar un ca- 
hasto con frutas dela tem- 
porada, el que debe seren- 
tregado ese día en el mis- 

mo lugar a partir de las 
9:00 horas. 

Las unidades que se su- 
men a la iniciativa estarán 

participando en un con- 
curso que definirá el ca- 
nasto más original. 
La presidenta del Comité, 

Soledad Yáñez Tapia, des- 
tacó que el Compartir Na- 
videño de Frutas forma 
parte delas iniciativas que 
ponen término a lasactivi- 
dades de la entidad duran- 
tela temporada 2024. 
“La idea es que cada una 
de las unidades en esta 
oportunidad puedan parti- 
cipar, que puedan traer 

sus canastas de frutas y 
compartir con la comuni- 
dad UCN”, manifestó. 
Yáñez añadió que las ca- 

nastas puedan tener una 

decoración inspirada en la 
Navidad, y que se entrega- 
rá un vaso de chocolate y 
se premiarán los mejores 
arreglos. 
“Después de la Misa viene 

la presentación de pese- 
bres, y después podrán 
compartir con un cóctel 
de frutas y un queque na- 
videño, entre otras sorpre- 
as”, especificó. € 

      

» o Semana 12 
ao BOÁTRE DE FRESASÉ 

AD 0 d 
ve DOS 

¡A COCINAR! 

EL RECETARIO OFRECE 52 ALTERNATIVAS CULINARIAS, 

alternativas culinarias 
Budines, queques, char- 
quicán, empanadas, ham- 
burguesas, muffins, pan, 
tortillas y hasta hummus, 
son algunas de las ideas 

que trae el recetario del 
Programa de Alimenta- 
ción Complementaria y el 
Programa de Alimenta- 
ción Complementaria del 
Adulto Mayor, presentado 
por la Universidad del Al- 
ba en conjunto con la Sere- 

mi de Salud y disponible 
de manera gratuita para 
toda la población. 
Las ideas que trae este re- 
certario se pueden cocinar 

con la leche Purita PRO+1 

y PRO+2, Mi Sopita y la be- 
bida láctea o crema Nutra 
Max que se entregan a tra- 
vés de los programas ali- 
mentarios del Ministerio 

de Salud. 
“Durante mis años como 

nutricionista, siempre per- 
cibí la carencia de un ma- 

terial accesible y práctico 
que conectara directamen- 
tecon las necesidades de la 
comunidad”, dijo la direc- 
tora de carrera de Nutri- 
ción, Jessica Abarzúa. 
Respecto de este trabajo 
colaborativo, el seremi de 
Salud Alberto Godoy des- 

tacóque “hoy, sobretodo a 
nivel regional, las universi- 

mental enla estrategia del 
manejo de la salud públi- 
ca. Son nuestros principa- 
les actores, nos ayudan a 
llegar a la comunidad, a 
vincularnos con la pobla- 
ción y a entregar una me- 
jor calidad de vida a cada 
una delas personas con las 
que trabajamos”. 
El recetario está disponi- 
ble para toda la comuni- 
dad en la página web de la 
Seremi de Salud de Anto- 
fagasta, desde donde se 
puede descargar ( 
https:/Iseremi2.redsa- 
lud.gob.cl/) y en todos los 
Cesfam dela región.
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